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RESUMO

Estratégias para abordar o cancer de mama sao
necessdrias para o enfermeiro que atua na satdellder

e em saude coletiva. O enfoque educativo na ogaata
em relagdo ao auto-exame das mamas (AEM) modificou-
se bastante ao longo das ultimas décadas, poiss nova
diretrizes internacionais e nacionais apontam a
necessidade de rever o foco preventivo desta reapa
sua relacdo com o fortalecimento das competénaas d
mulheres para o autocuidado. Objetivou-se ideatific
conhecimento, atitudes e préticas do auto-exame das
mamas como consciéncia corporal que, indiretamente,
auxiliam no controle do cancer de mama. Realizours
revisdo narrativa da literatura nacional. Reconhexe
pouca aproximacao da temética com a especificidade
abordagem educativa com foco no conhecimentodastu

e praticas das mulheres pode representar um campo
proficuc na abordagem destas competéncias por
profissionais de saude com perfil generalista.

Palavras chave
Autoexame de mamas, conhecimentos, atitudes egsati
em salde.

ABSTRACT

Strategies to address breast cancer are neededirkes
who work in women's health and public health. The
educational focus on orientation to the self-exatdm
(BSE) has changed greatly over the past decadesvas
international and national guidelines indicate tleed to
review the preventive focus of this neoplasm argd it
enhancement women self care skills. This natioesiew

of the literature aims to identify the knowledgéjtades
and practices of self-breast examination as body
awareness and control breast cancer. Recognizinigth

of this subject at health education on women'’s Kedge,
attitudes and practices may represent a usefu fiel
improve these skills by health professionals with
generalist profile.
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1. INTRODUCAO

O cancer de mama ainda é a forma de neoplasia mais
comum entre as mulheres, ocupando o primeiro lagar
incidéncia nas regibes Norte, Sul, Sudoeste, npopgdo

de 22,84%, 24,14%, 23,83%, respectivamente. Dados
estatisticos atuais apontam para elevados indiees d
prevaléncia e mortalidade em mulheres acometidbs pe
cancer de mama. Este tipo de cancer represenizarses
ocidentais uma das principais causas de morte em
mulheres, segundo a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), nas décadas de 60 e 70 registrou-se um @aomen
de 10 vezes nas taxas de incidéncia ajustadasdpde i
nos registros de Céncer de base populacional desdis
continentes; no Brasil o Cancer de Mama é o que mai
causa morte entre as mulheres (Brasil, 2009).

health knowledge, attifyde

Trata-se do cancer mais temido pelas mulheresdadevi
sua alta frequéncia e, sobretudo pelos seus efeitos
psicolégicos, que afetam a percepcdo da sexualidade
auto-imagem, relativamente raro antes dos 35 aeos d
idade, mas acima desta faixa etéria sua incidémeisce
rapida e progressivamente (Brasil, 2006; Brasil®0

O auto-exame das mamas (AEM) é um exame simples e
barato, que pode ser realizado no conforto e espaco
domiciliar a fim de fazer com que a mulher conheca
detalhadamente suas mamas, aumentando e melhorando
sua percepcdo corporal. Esta atitude pré-ativa das
mulheres sobre seu corpo implica em um apoio para a
deteccdo de anormalidades, sem excluir o exame das
mamas realizado por profissionais capacitados @oéd:
enfermeiras) e a tecnologia diagndstica (mamografia
ultrassonografia das mamas) (Brasil, 2006).

Apesar da crenca divulgada no final da década de 90
funcdo de diagndstico precoce e redutor da moaddid
por cancer de mama foi refutada por meio de estudos
randomizados realizados em Xangai (China) e Séo
Petersburgo (Russia), os quais demonstraram naoudtim
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a mortalidade por cancer de mama e aumentar o numer
de bidpsias, a importancia do autoexame como métedo
rastreamento, vem sendo contestada (Menke e Diglazer
2010).

Com base nestes estudos, ha evidéncias clarasnds, da
sem evidéncia de beneficio sobre o estimulo eatmadmto
para 0 AEM em mulheres. Os delineamentos destes
ensaios clinicos consideraram as mulheres assititas,a
sem fatores de risco ou histérico familiar de céare
mama, uma vez que indicacdes especificas paranpegie
de alto risco e para mulheres jovens ainda estdo em
investigacéo (Menke e Delazeri, 2010).

Entretanto, alguns estudos e diretrizes emitidas po
organizac¢des nacionais o recomendam ndo como método
de rastreamento isolado, mas como parte do cuidado
saude mamaria e como ferramenta para diminuir e@sca
avancados em regides carentes, pois além de detecta
doencas malignas ou benignas na mama (mas que
necessitam de avaliagdo médica e tratamento adegaad
estadiamento), o AEM também contribui para mulheres
gue nao tem acesso facil aos servigos de saldaidkian

dos tumores é descoberta pela prépria mulher gapab
mamas, geralmente em estddios mais avancados que
acarretam tratamentos mutilantes & mulher (Br2806).

Vale ressaltar que, para a realidade brasileilastituto
Nacional do Cancer (INCA) defende esta pratica em u
rol de acdes direcionadas para o controle desfalasa e

de outros problemas que atingem as mulheres, delase

a educacdo em saude e campanhas preventivas a@@slas
programas de rastreamento e deteccdo precoce I(Brasi
2009).

2. OBJETIVOS

- ldentificar o conhecimento, atitudes e préaticasadto-
exame das mamas como consciéncia corporal que,
indiretamente, auxilia no controle do cancer de mam

- Reconhecer tais competéncias das mulheres ratlite
com o intuito de sensibilizar os profissionais @gide
para o incentivo da pratica auto-exame das mamas co
forma de incentivar o autocuidado mais adequado.

3. MATERIAL E METODOS

Tratou-se de uma revisdo narrativa da literatuzattfica
captada por meio do método integrado da Biblioteca
Virtual em Saude (www.bireme.br) e com o uso de
descritores pertencentes ao DeCS (descritoresédeias

em saude) e compativeis com o objeto do presettgoes

Foram encontrados 4643 artigos sobre o desa&ncer

de mama no dia 01 de maio de 2010. Com base no
assunto, cujo descritor esaitoexame das mamagAEM)
encontraram-se 500 resultados.

Nesta etapa, optou-se pelos artigosidioma portugués
(43 artigos) com o intuito de reconhecer o0s
conhecimentos, atitudes e praticas das mulheres na

literatura brasileira, além de empregar as diretriz
relacionadas ao AEM em sites do Instituto Naciail
Cancer, Ministério da Saude e Sociedade Brasildgra
Mastologia. Considerou-se aqui um dos vieses desta
pesquisa, mas que se atrela ao objeto de estuzale ao

fato de ndo pretender esgotar tal tematica.

Em seguida, ao utilizar o assuntoonhecimentos,
atitudes e praticas em saudedo método integrado
permaneceram 05 artigos alinhados com o objetivo
proposto. Tal descritor é definido, segundo a teotbgia
DeCS, como o conjunto de “conhecimentos, atitudes e
comportamentos associados, que fazem parte da$dpi
relacionados com a saude, como doengcas e processos
patolégicos, sua prevencdo e tratamento. Este termo
refere-se a trabalhadores da area da salde (peissoal
salide) ou ndo”. Com este refinamento, apresentamae
tendéncia a ndo desenvolver este foco na educagdo e
salde das mulheres.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

As formas mais eficazes para deteccgdo precocerm®ica

de mama sdo o AEM, o exame clinico e a mamografia
(Monteiro et al., 2003). Sugere-se que a praticawto-
exame das mamas seja um comportamento marcador de
autocuidado das mulheres ndo s6 com o corpo, mas na
integralidade de sua saulde (Silva, Griep e Rotgnber
2009).

Ha uma tendéncia a se valorizar o bom exame clohéso
mamas pelo médico e a solicitagdo de possiveis esxam
para deteccdo de tumores, necessitando-se de naudanc
comportamento deste profissional e conscientizadgio
seu papel neste contexto (Montedtaal, 2003).

As normas e as recomendac¢des do Ministério da Saude
em relacdo ao controle do cancer de mama afirmanoqu
Sistema Unico de Saude (SUS) necessita desenvolver
acOes de educacdo em salde para o ensinamento da
palpacdo das mamas pela propria mulher como egtaté
dos cuidados com o proprio corpo (Silva, Griep e
Rotenberg, 2009).

Trata-se de um método complementar para a deteccdo
precoce do cancer de mama, além de sensibilizail®em
para o autocuidado, fazendo-a perceber alteracies q
podem ser avaliadas por um profissional, neste, aaso
exame profissional das mamas (Montegbal, 2003;
Marinhoet al. 2003; Freitas Juniaat al. 2006).

Ficou evidente a falta de sensibilizagdo dos psinfigis

de saude para o AEM. Conseqlientemente, um terco das
mulheres referiu ndo ter suas mamas examinadasspes
profissionais quando da realizagdo de uma consulta
médica durante todo o tempo que frequentaram adeaid

de salde. A realizagcdo desse procedimento acaba
alcancando maior importancia em paises onde oss@Eu
para saude publica sdo menores e 0 acesso a métodos
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diagnésticos apresenta varias barreiras, comoaso @o
Brasil (Freitas Junioet al. 2006).

Todos os artigos analisados apresentam como résudta
grande numero de mulheres que conhecem o AEM, mas
que ndo o realizam corretamente ou com frequéncia
inadequada (Monteiret al, 2003; Marinhoet al. 2003;
Miller et al. 2005; Freitas Junicat al. 2006; Silva, Griep

e Rotenberg, 2009).

Em pesquisa realizada em um Centro de Saude Escola,
observou-se que 96% das entrevistadas conheciam o
AEM, contudo, menos de um tergo destas o realizavam
corretamente (Monteiret al, 2003).

Fato semelhante aconteceu em uma pesquisa reatiaada
Centros de Saude na cidade de Campinas-SP, namual
grande percentual das usuarias estudadas contege-o
exame de mama (95,3%), contudo, um pequeno numero
tem conhecimento adequado (7,4%) para esse
procedimento (Freitas Juniet al 2006).

Segundo Monteiroet al (2003) mais de metade das
entrevistadas que realizavam o0 exame mensalmente
possuiam pelo menos ensino médio incompleto, e
daquelas que nado o realizavam, mais da metadeipossu
até o ensino fundamental completo. O estudo demmonst
que o grau de escolaridade influencia a praticAEbI,
corroborando com o achado de Freitas J(etial (2006),

em que o grupo de mulheres com melhor nivel
educacional é o que tem maior acesso ao conhedairdent
AEM e, por conseguinte, 0 que mais o pratica.

Entretanto, constatou-se que a maioria das enadeis
realizava o AEM em freqiéncia ndo preconizada e mai
de um terco ndo o realizava (Marinted al. 2003).
Encontrou-se uma relagdo entre o nivel de escaliia

o0 AEM em um estudo entre as profissionais de
enfermagem que, apesar de conhecerem tal procedimen
e a forma adequada de realiza-lo, identificou quenas o
conhecimento (informacdo) ndo determina a real@aca
haja vista que uma parcela significativa da amoséa
realizava o AEM com frequéncia correta (Silva, @ree
Rotenberg, 2009).

A maioria das mulheres conhecia o procedimento e
indicaram que os principais fatores de negligérdma
AEM na pratica cotidiana foram: o desconhecimerdo d
técnica e esquecimento (Monteiet al, 2003; Freitas
Junioret al. 2006).

As camadas da populagcdo mais carentes de inforneagao
conscientizacdo sobre a importancia dessa técraca n
detecgdo precoce do cancer de mama apresentataxalta
de desconhecimento e ndo o praticam (Mariehaal.
2003).

Apenas a adequacgdo da pratica mostrou estar adaacia
menor idade, maior escolaridade, trabalho foraata @
maior renda familiar, ressaltando a importancia de

aspectos sociais e econdmicos a serem tomados em
consideragdo para o enfrentamento deste problema
(Freitas Junioet al. 2006).

O nivel de escolaridade fica evidente como um fator
decisivo para o conhecimento, mas ndo garante a sua
realizagdo pelas mulheres, cabendo ao profissideal
saude oferecer apoio motivacional que considere as
dimensbes emocionais e sécio-culturais do conteasta
mulher sob seus cuidados (Monteétoal, 2003; Marinho

et al. 2003; Freitas Junioet al. 2006; Silva, Griep e
Rotenberg, 2009).

5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante da complexidade envolvida na aquisicdo de
conhecimentos adequados e atualizados sobre as
potencialidades e limites do AEM como um método de
apoio para o diagnéstico precoce de cancer de mama,
valorizou-se a ampliagdo para o treino de habiédae
atitudes preventivas em oportunidades nos servigos
saude que enfatizam o autocuidado feminino.

Cabe destacar também que os profissionais de salde,
especialmente na atencdo primaria em salde eégsdrat
saude da familia, precisam identificar e poterzaalio
sistema de referéncia e contra-referéncia a firmelhor

a efetividade do AEM, associado ou ndo aos achados
clinicos (exame profissional e ou mamografia) digran
rastreamento do cancer de mama na populacdo
assintomatica.

A patrtir dos resultados deste estudo, foi evidelwcgue o
procedimento adequado do AEM deve ser incorporado
nas praticas educativas dos profissionais de sdldante

o atendimento com énfase na saude da mulher tanto n
ambito individual, familiar, grupos ou coletividadeom o
intuito de identificar e melhorar os conhecimentos,
atitudes e préticas para a realizacdo do AEM, apareos

da atencdo basica em saude, ambulatérios e ceddros
referéncia de salude da mulher, tanto no ambitoiqmjbl
guanto na iniciativa privada, ressignificando sdeite
preventivo e de fortalecimento da autonomia das
mulheres.
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RESUMO

A sociedade evolui a um ritmo acelerado e crescége
novas tecnologias, especialmente as de comunicagéo,
incorporadas por diferentes geracdes. A educacdazse
no encontro intergeracional e cabe ao professar Ias
competéncias para lidar com este novo cenario si@@n

e aprendizagem. Objetivou-se refletir sobre o papel
docente na compreensao do potencial do ensinodapoia
em tecnologias. Realizou-se uma revisdo narrat@a d
literatura na perspectiva dos dominios e compedénta
educacédo para o século XXI do relatério da UNESQ®.
resultados demonstram as potencialidades e degeassta
de diferentes tecnologias para o exercicio da dieén
estimulo para a nova geracdo discente. Compreesder
mudangas destes recursos pode incrementar os rdedos
ensinar, além de tornar a aprendizagem mais iiarat
Palavras chave

Tecnologia educacional, modelos educacionais, pgémo
da saude.

ABSTRACT

Society evolves at a fast pace. New technologies,
especially communication, are incorporated by dffic
generations. The education takes place in the emeou
between generations and the teacher to review their
abilities to cope with this new scenario of teaghand
learning. The objective was to reflect on teaching
supported by technology. We conducted a reviewhef t
literature on perspective of knowledge, skills attitudes

for the twenty-first century sponsored by UNESC@ore.

The results demonstrate the pros and cons of eliffer
technologies to carry out teaching and encouragefoen

the new generation students. Understanding thegetsaof
these medias can represent teaching improvement and
make learning more interactive.

Keywords
Educational
promotion.

1. INTRODUCAO
'‘Educar’ vem do latimeducare por sua vez ligado a
educere verbo composto do prefixo ex (fora)ducere
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(conduzir, levar), e significa literalmente 'conuugara
fora', ou seja, preparar o individuo para o muiwbor
(2007), pedagoga e filha de Paulo Freire, defendengs,
seres humanos, somos de certa forma, “programados”
para aprender com o mundo, com as pessoas, dawmnte
relacdes que construimos nas diferentes faseslda vi

Em relatério para a UNESCO Ufited Nations
Educational Scientific and Cultural Organizatipna
equipe comandada por Jacques Delors (2003) trateoqu
dominios para a educacdo, isto €, quatro formas de
aprendizagem fundamentais ao longo da vida de um
individuo, a saber:

1° Dominio: Aprender a conhecer

Além da aquisicdo de um repertério de saberes
codificados, a Comissdo prioriza que neste itenlunoca
aprenda a dominar os proprios instrumentos do
conhecimento. A formacao deve fornecer instrumentos
conceitos e referéncias resultantes dos avancos das
ciéncias e dos paradigmas do nosso tempo. Portanto,
aprender para conhecer supbe aprender a aprender,
exercitando a aten¢do, a memoria e o pensamento.

2° Dominio: Aprender a fazer

A segunda aprendizagem esta4 mais estreitamentialiga
questao da formacao profissional: como ensinauoaa

por em prética os seus conhecimentos, a fim deidggqu
ndo somente uma qualificacdo profissional, masjrda
maneira mais ampla, competéncias que tornem a gesso
apta a enfrentar numerosas situacdes e a trabathar
equipe.

As aprendizagens devem evoluir e ndo podem massnser
consideradas como simples transmissdo de pratieé&s m
ou menos rotineiras, embora estas continuem aner u
valor formativo que nao é de desprezar.

3° Dominio: Aprender a viver juntos, aprender a viv
com 0s outros

A educacgdo deve utilizar duas vias complementaaes:
descoberta progressiva do outro e ao longo deviddaa
participagdo em projetos comuns de cooperacao.
Aprender a conviver nada mais é que desenvolver a

er
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compreensdo do outro e a percepgdo das
interdependéncias, realizar projetos comuns e paege
para gerir conflitos, no respeito pelos valores do

pluralismo, da compreensdo mutua e da paz.

4° Dominio: Aprender a ser

Desde a sua primeira reunido, a Comissdo reafirmou,
energicamente, um principio fundamental: a educagdo
deve contribuir para o desenvolvimento total desspas
espirito e corpo, inteligéncia, sensibilidade, islent
estético, responsabilidade pessoal, espiritualidddeo

ser humano deve ser preparado para elaborar panssme
autbnomos e criticos, além de formular seus préprio
juizos de valor, de modo a poder decidir, por ssm@
como agir nas diferentes circunstancias da vida.

Logo, o “aprender a ser” tem como objetivo melhor
desenvolver a personalidade dos alunos para qim ass
possam agir com cada vez mais autonomia, de
discernimento e de responsabilidade pessoal.

Oliveira (2005) traz o0s cinco pressupostos-chave,
propostos por Lindeman, para a educacéo de adultos:

1. Aplicacdo da aprendizagem: Adultos sdo motivealos
aprender a medida que percebem a aplicagdo imettata
aprendizado para resposta as suas necessidades e
interesses.

2. Prontiddo para o aprendizado: A orientacdo de
aprendizagem do adulto esta centrada na vida;spmas
unidades apropriadas para se organizar seu progtama
aprendizagem séo as situagfes de vida e ndo dissipl

3. Experiéncia: A experiéncia é a mais rica foraeapo
adulto aprender; por isto, o centro da metodolataa
educacédo do adulto é a analise das experiéncias.

4. Autonomia: Adultos tém uma profunda necessidizle
serem autodirigidos; por isto, o papel do profesSor
engajar-se no processo de mutua investigacdo com o0s
alunos e ndo apenas transmitir-lhes seu conheanent
depois avalia-los.

5. Motivagdo para aprender: As diferencas indiviglua
crescem com a idade; por isto, a educagéo de adidie
considerar as diferencas de estilo, tempo, lugame de
aprendizagem.

A Declaracdo de Hamburgo, publicada apds trabalhos
52 Confitea — Conferéncia Internacional de Educalgio
Adultos (1997) reforga que a educacéo de adulsiia
educacédo formal, a educacdo nao-formal e o espdatro
aprendizagem informal e incidental disponivel numa
sociedade multicultural, onde os estudos baseados n
teoria e na pratica devem ser reconhecidos.

O mesmo documento coloca que apesar do conteldo
referente a educacgédo de adultos e a educacicadeasie
adolescentes variar de acordo com o0s contextos
socioecondmicos, ambientais e culturais, e também
variarem as necessidades das pessoas segundedaseci
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onde vivem, ambas s&o elementos necessarios aavaa n
visdo de educacao, onde o aprendizado acontecetelara
vida inteira. A perspectiva de aprendizagem durtoda

a vida exige, por sua vez, complementaridade e
continuidade.

Portanto, a educacéo de adultos deve seguir unmbami
que leve em conta as experiéncias do homem aduléo,
valorize e reconheca seus aprendizados tacitos.

O tema GENTE QUE FAZ SAUDE foi escolhido pelo
Brasil para promover o ano do trabalhador da salde.
Como estratégia de divulgagcdo e envolvimento politi
social, em 7 de abril de 2006, foi comemorado r@odi
Dia Mundial da Salde e lancado o Relatério Mundial
intitulado “Trabalhando juntos pela salude”. Na magao

a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) ressalta elpap
crucial do pessoal da area de salde para a efeteridos
servigos.

E proposta uma estratégia que valorize os profiago

em sua pratica. Sdo sugeridos processos educativos
praticas de recrutamento eficazes e éticas nadenttas
profissionais nos servicos, além de aumento do
desempenho da for¢ca de trabalho mediante superviséo
compensacdo e formas de aprendizado ao longo da
carreira.

A Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde
(PNEPS), instituida pela Portaria GM/MS n° 198,18e

de fevereiro de 2004, foi alterada recentementa pel
Portaria GM/MS n° 1.996, de 20 de agosto de 200&, q
dispde sobre novas diretrizes e estratégias para a
implementacdo da PNEPS. E uma proposta de agio
estratégica que visa a contribuir para transforrear
qualificar as préaticas de saude, a organizacd@cEss e

dos servicos de saude, os processos formativos e as
préticas pedagodgicas na formagéo e desenvolvintago
trabalhadores de saude.

Pode-se dizer que os processos baseados na Educacéo
Permanente em Salde destinam-se a publicos
multiprofissionais e possuem enfoque nos problemas
cotidianos das praticas das equipes de salde.deeqige
estejam inseridos de forma institucionalizada racesso

de trabalho e devem utilizar pedagogias centradas n
resolucdo de problemas, geralmente por meio de
supervisdo dialogada, oficinas de trabalho, reddiga
preferencialmente, no préprio ambiente de trabalho.

As Tecnologias de Informacgéo (TIs) sdo um conjutdo
recursos tecnoldgicos e computacionais dedicados ao
armazenamento, processamento e comunicagdo da
informacdo. Tém como objetivos por agilizar,
horizontalizar e tornar menos palpavel (fisicamente
manipulavel) o conteddo da comunicagdo e da captaca
transmissdo e distribuicdo das informacdes (sej@® e
texto, imagem estatica, video e som).
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Pierre Lévy, filésofo da informagcdo que se ocupa em
estudar as interagdes entre a Internet e a soeedpdnta
que “pela primeira vez na histéria da humanidade, a
maioria das competéncias adquiridas por uma passoa
comeco de seu percurso profissional serdo obsotetas
fim de sua carreira’. Ebert (2003), em publicagdo
nacional, coloca a exigéncia do mercado por piiofisés
com mais qualificacdo, novas competéncias e hablitig,
obrigando-os a um aprendizado continuo.

Varios autores (MacDonald et al, 2008; Carbonafg20
Pulman et al, 2009) descrevem a aplicagdo de @zors

line para incremento da aprendizagem em equipes
interdisciplinares.

Kemper et al (2006) comparam o impacto no
conhecimento, no grau de seguranca € na comunic&gao
quatro formas de entrega de um conteudo on-line, em
curso totalmente a distancia, para profissionaisalale.

Em seus resultados mostram ganhos semelhanteggeas t
areas tanto na entrega de grande quantidade ("balus

em pequena quantidade (“drip”), quanto na entregaep
mail (push ou através devebsite (pul.

Maio e Ferreira (2001) descrevem a real possiluiédde
EaD, em disciplina médica tradicional da graduag@o.
aspecto positivo apontado pelos alunos foi a lidedde
horarios e o negativo a falta de contato com ogssair.

Sargeant et al (2004) apontam que 0s programamen-|
para Educacdo médica Continuada podem ter trés
caracteristicas principais: apresentacdo de cooteud
(textos, slides, material multimidia), interacdomcm
contelido (questdes e respostas freqlientes - FAR), aju
interacdo inter-pessoal. Destacam que as percepgdes
experiéncias dos médicos sdo influenciadas peladgda

do programa, grau de auto- responsabilidade,
oportunidade de reflexdo, o desenho educacionala p
gquantidade de interacao interpessoal.

A nomenclatura “educacdo apoiada em tecnologia” tem
como intencdo reunir 0S NOVOS recursos tecnoldgicos
(computador, Internet) no processo educacional da
promocéo da salde.

2. OBJETIVOS
- Descrever e analisar os efeitos da Educacéo égeia
tecnologias dos profissionais de saude.

- Distinguir as caracteristicas das tecnologiasreggmlas
no processo de ensino e aprendizagem na area de
promocéo da salde.

3. MATERIAL E METODOS

Tratou-se de uma reflexdo tedrica, de cunho descrit
exploratério, oriunda da revisdo narrativa da ditera
cientifica correspondente ao uso de tecnologias em
educacéo.

Pereira (2004), em sua obra sobre estratégias
metodolégicas para as ciéncias da salde, humanas e
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sociais, coloca que o dualismo entre a abordageiona

e a experimental reflete-se, nos dias de hoje poaigdo
entre as pesquisas qualitativa e quantitativa. ianto, o
autor chama a atencao para o fato de que nem ai@im
forma esté isenta de quantificagdo e tampouco angeg
prescinde de raciocinio légico. Ambas podem se
interessar por qualquer objeto, sendo que a iceddidle
cada uma é expressa no campo dos métodos.

Minayo (1993) ressalta que, do ponto de Vvista
metodolégico, a investigacdo quantitativa e a tatala

sdo apenas de naturezas diferentes. A primeiradano
campo de praticas e objetivos trazer a luz dados,
indicadores e tendéncias observaveis. A segunbalia

com valores, crengas, representacdes, habitogdesite
opinides.

Acompanhando a atual discussdo sobre as vantagens e
desvantagens dos diversos métodos de pesquisa,n@nt
area da saude (Minayo, 1993; Serapioni, 2000) quaant
area da educacéo (Ludke e André, 1986; Alves-Mé&zzot
2001), este trabalho apresente parte de um tralaiklo
guantitativo, com o intuito de relatar e discutirtéizacédo

das duas abordagens para avaliar e compreender o
impacto da educagdo apoiada em tecnologias no
aprendizado da promogé&o da salde.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Professor

Inicialmente, o recurso digital pode ser confundéon
uma ferramenta, isto é, como uma alternativa de
instrumentalizar praticas pré-existentes. Podetag por
exemplo, a rapidez, a flexibilidade e a praticidddemeio
eletrdnico como vantagens importantes para a crided
hipertextos, isto é, textos com ligacdes para eutro
documentos (Fiorentini e Moraes, 2003). Contudd, ta
tecnologia deve funcionar como convite para senggure

0S processos educativos, a comegar pelo papel do
professor.

Para Maia (2002) ndo existe diferenciacao entre o
professor presencial, virtual ou semipresenciatlobaém
como foco principal o compartilhar de conhecimentos
Porém, é preciso particularizar dois pontos: naenbés
restricio de tempo e espago para a interacdo aluno-
professor e o desenvolvimento dos AVAs exige do
professor a interacdo com outros especialistageata de
computacao.

A mesma autora defende, entdo, dois modelos de
profissionais virtuais: o professor autor e o psete
tutor. O primeiro desenvolve o teor do curso, quodui a
organizacdo das aulas e a estruturacdo do matkial
apoio. O papel do professor tutor ou mediador é de
promover a integracdo e relacionamento entre os
participantes (Maia, 2002).

Para Ebert (2003), a educagédo apoiada em tecnslogia
traz um novo estilo de docéncia, nesta modalidade o
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professor realiza mudltiplas funcdes, ou seja, akin
docente é administrador, orientador e facilita@tando
Levy, a autora coloca que o professor passa a ser o
“arquiteto cognitivo e o engenheiro do conheciménto

Kenski (2004) discute outras implicacdes da teqialoo
papel do professor. Destaca que a atualizagdo pentea

€ condicao fundamental para o bom exercicio dagsé
docente, tanto no conteddo sobre a matéria
ensinada,quanto no uso critico das NTICs. Em dapitu
sobre o assunto, a autora ainda coloca que é Aeicess
conhecimento de idiomas estrangeiros, de forma a
permitir a interagdo e o dialogo, junto com os afjrtom
outras realidades.Neste novo contexto, € precisarar

0s alunos como uma equipe de trabalho, com novos
desafios e novas responsabilidades.

Os alunos na EaD

Os alunos também tém seu préprio estilo de aprender
“mediado” pela multimidia, ha possibilidade de tzupor
temas que Ihe sejam mais interessantes ou neosssigi
acordo com seu estilo de leitura e aprendizagemtudo,

a proposta de aprendizagem apoiada em tecnologjes d
ser permeada por responsabilidade e auto-disciplina
(Ebert, 2003).

Héa consenso entre os educadores que para 0 SWESSO
processo de aprendizagem é essencial conhecede, ida
ocupacgéo, nivel sécio econémico e os habitos delest
dos alunos.

Apesar da premissa atual de que a tecnologia fide da

vida das pessoas de grupos etarios muito variaélos,
necesséario discutir as diferencas entre geracdes pa
entender os resultados da educagdo apoiada em
tecnologias.

Um jovem de 20 anos que esteja agora no ensingisupe
constitui um exemplo do que Prensky (2001) desima
Nativo Digital, ou seja, um individuo que crescemc
toda esta evolucdo da Web e da tecnologia em desal.
nativos digitais convivem diariamente com computegp
videogames, musica digital, celulares e demaisrsesu
eletrdnicos. Nao se preocupam com a leitura do alat®
instru¢bes nem recorrem a técnicos especializaoos,
seja, atrevem-se a descobrir por si o funcionameato
tecnologia que tém entre maos.

Ao conceito de nativos digitais, Prensky contrapdee
imigrantes digitais, isto é, os individuos que néondo
nascido no mundo digital, em determinada altura se
sentiram atraidos e mostraram interesse pelaslogias.

Os imigrantes digitais terdo sempre de se adapmar a
ambiente e acrescentar novas aprendizagens as
anteriormente conseguidas.

A diferengca entre um Nativo Digital e um Imigrante
Digital, em termos de dominio e de esfor¢co dezatfléo

da tecnologia, é andloga a mestria com que umaaess
que cresceu nhum determinado pais domina a lingaa e
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cultura, em relacdo a alguém que tenha imigraddade
adulta de um pais com uma lingua e uma cultura
diferentes (Prensky, 2001).

Recursos didaticos

Para que o processo de ensino-aprendizagem seja
proveitoso e produza os resultados esperados eés&mo

que sejam adotados métodos e técnicas adequadas
(Farrow, 2005). Em dissertacdo, Barbosa (2001)ntesu
conceitos importantes na é4rea das tecnologias
educacionais. Ao discutir o método de ensino, ¢a, $e
roteiro geral para o desenvolvimento da atividage d
ensino-aprendizagem, o autor aponta trés tipos de
métodos:

a) individual: situa-se na linha da reflexdo, dab&iho
pessoal de aprofundamento, de pesquisa;

b) socializado: usado no momento da comunicagao.
Pressupbfe e exige que tenha havido, ou que venha a
haver, posteriormente, atividade individualizada;

¢) soécio-individualizado: une os dois métodos antes.

Ao mesmo tempo em que comunica alguma coisa, ela é
aprofundada através da reflexdo, da pesquisa, da
integragdo pessoal.

Quando menciona as técnicas de ensino, entendidas c
formas concretas de proceder, Barbosa cita Hig84)L e
também indica trés técnicas:

a) expositiva ou de comunicagdo: transmite uma
mensagem codificada, seja por palavras, simbotmig

Ou sonoros. Sua maior caracteristica é que suas id&m
estruturadas.

b) técnica de interrogacdo ou indagacdo: implica um
comunicagdo e aprofundamento dialogado dos assuntos
Existe sempre um elemento de duvida, que é respondi
de vérias formas, seja através da resposta ojal psta
pesquisa ou reflexao.

c) técnica de pesquisa ou experimentacdo: consiste
estudo, na procura dos elementos fundamentais @ um
situacdo, na sua andlise, na posterior sintese e na
comunicagéo dos resultados.

O critério principal, para a deciséo sobre qualé&oaio e
técnica que devera adotar deve ser 0 que atentlBed®
concreta. Bons métodos e técnicas precisam atender
caracteristicas, capacidade, objetivos, aspiracdes,
necessidades e possibilidades, recursos e cirogiesa
(ndo s6 do aluno, mas do ambiente e de todos os
elementos envolvidos no processo da educacao).

Para o desenvolvimento de um curso a distancis\Veh,
McKimm et al (2003) sugerem como primeiro passo, a
reflexdo sobre perguntas como: qual o propésito
educacional do projeto? Quais o0s valores a EaD
acrescentara aos alunos e professores?Quais osoeeu
conhecimentos necessarios para a execuc¢do dogrojet
Na mesma publicacdo, sdo apontados como ferramentas
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tipicas: programacédo do curso, matérias didatiskdes,

artigos), comunicacgdo via e-mail e canais de dsstus
avaliacdes, recursos para gerenciamento da pactip
dos alunos e links para outros websites de apoio.

Sao ressaltadas as vantagens da educacao a disténci
web: possibilidade de reunir recursos de diferentes
formatos, caminho efetivo para disponibilizar miaisr
disponibilidade em varios locais e a qualquer mdmen
potencial para diferentes publicos alvos, encoraja
ensino mais independente e ativo, proporciona $onte
suplementares aos programas convencionais. S&o
comentadas como desvantagens: necessidade de acesso
infra-estrutura e equipamentos computador adequados
alunos podem se sentir isolados.

A figura 1 traz o que os autores apresentam como 0
circulo do aprendizado que deve ser valorizado no
planejamento de um curso via web.

Cesenho do
i .
///' Curriculum \\\

// \
Feed back e Pedagogia a
modificagfes ser utilizada

N /
Avaliacio do Avaliag&o do
processo de ansino aluno

Fonte: adaptado de McKimm et al 2003

De acordo com Barbosa (2001) os recursos didasigos

0s recursos humanos e materiais que o profesdauti
para auxiliar e facilitar a aprendizagem. S&o clitrsa
também de meios didéaticos, recursos audiovisuais ou
material instrucional. A natureza e a qualidade dos
recursos didaticos utilizados podem afetar
substancialmente a experiéncia educativa dos egtgja
podendo distrair ou atrair o interesse (Farrow3200

Atualmente, verifica-se grande diversidade nos meio
usados para a EaD (Ricardo, 2005). Vale mencionar q
estes recursos podem envolver a comunicacio assrcr
isto é, as pessoas aprendem por meio de uma rede de
computadores em qualquer hora e em qualquer Isgar,

a participagdo simultdnea de todos os envolvidos no
processo de ensino-aprendizagem. Como exemplo de
ferramenta de cooperagdo assincrona, pode-se @itar
correio eletrénico. Ja na comunicagao sincronpeasoas
estabelecem comunicagdo de forma simultanea, amtan
com outras ferramentas de cooperagéo (como chats).

Apresentaremos a seguir as definicdes de algunssces
didaticos usados na EaD, propostas no glossatiero®s
de EaD (2005) e no dicionério interativo da educaca
brasileira.
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Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA)- Ferramenta,
de software, desenvolvida para proporcionar a
possibilidade de aprendizado com utilizacdo dartetee
das tecnologias de Informagéo e de comunicagaderRo
ser destacados como exemplosCybertutor, software
desenvolvido pela disciplina da Telemedicina da B®U

e 0 TelEduc desenvolvido pela Unicamp.

Blog (abreviacdo deweblog: ferramenta assincrona:
qualquer registro freqiente de informagbes pode ser
considerado um blog (Gltimas noticias de um joowal
line, por exemplo). O que distingue o blog de ute si
convencional é a facilidade com que podem ser feito
registros para sua atualizacdo e comentarios sabre
matérias. As mensagenspobty dos usudrios sao
organizadas automaticamente pelo préprio sistema.
(Serrano e Barbosa, 2005 e Bertocchi, 2004). Além d
interacdo com o(a) leitor(a) na forma de comensario
provedores gratuitos de blogs permitem a criacdo de
enquetes e listas de links (OOmen-Early e Burk&720

Chat: ferramenta de cooperagdo sincrona caraalariza
por ser um ambiente em que alunos e professores
estabelecem comunicagédo intermediada por competsdor
de forma simultanea (a0 mesmo tempo).

Correio eletrbnico ou e-mail: Mensagem, geralmente
textual, enviada de uma pessoa para outra por dwio
computador.

Ciberespago: Termo utilizado para caracterizar o
ambiente onde ocorre a interagdo humana atravéside

de computadores, acessando-se paginas web, usando-s
correio eletrénico, jogos, simuladores etc.

Grupo de discusséo — (Ferramenta Cybertutor e Te)ed
Permite debater assincronamente temas relevantes no
ambiente educacional virtual.

Grupo de e-mails: No grupo de e-mails, os seus masnb
trocam mensagens como forma de participagdo. Seu
funcionamento é razoavelmente simples: uma mensagem
enviada a um endereco de e-mail especifico,
compartilhado pelo grupo, é enviada a todos ososutr
membros. Uma das vantagens do uso deste sistema é a
facil adaptacdo dos participantes, muitas vezestoev

em relagdo a comunicagédo on-line.

Hipertexto: texto eletrbnico caracterizado por parm
sub-entradas, reenvios e miltiplas conexdes. Qthifie
possui links incorporados, os chamados hyperliBkses
links sao ativados, por exemplo, clicando na palavr
sublinhada ou em um gréfico realgado em uma pétana
Web. Ao clicar em um hyperlink, segue-se para outro
documento que pode ser outra pagina de informacdes,
outro site da Internet, filmes, figuras ou sons.

Jogos  educativos:  considerados  ambientes  de
aprendizagem que nao fornecem o contetdo diretament
ao aluno, mas que se utilizam do cognitivismo, &ja, 0
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aluno aprende através da busca, da descoberta e do reflexivo, devem explorar bem o uso das tecnologias

raciocinio.

Videoconferéncia: tecnologias utilizadas para ctarec
duas ou mais pessoas, em dois ou mais locaisgatoes
transmissdo de video, analégica ou digital. Uma
videoconferéncia pode conectar pessoas ho modm-pont
para-ponto ou multipontos, também chamada de
teleconferéncia.

Videostreaming: tecnologia que permite difusao adic
e video pela Internet ou redes privadas ao viveau
demanda

Em artigo sobre o ensino semi-presencial como stapo

as crescentes necessidades de educacdo permanente

ressalta-se o fato de que o material didatico é o
“mediador” do processo de interacdo do aluno com o0s
conteudos curriculares. Espera-se que 0o matedatido
seja auto-explicativo, motivador e com possibilielatk
adaptacao a diversos tipos de aprendizagem. Daverpr
pela interatividade, praticidade, autonomia além de
mostrar coeréncia e consisténcia com a propostaico.
Entretanto, para que a internet cumpra seu papel de
espaco integrador do individuo com o conhecimento é
necessario que sejam utilizados recursos que possam
compreendidos pelos potenciais usuéarios (EberB)200

Avaliacao

Morrison (2003) alerta para o fato de que é preciso
desenvolver ndo somente as pegas envolvidas na
construcdo do processo de ensino-aprendizado, outro
ponto importante é a sua avaliacdo de forma gé€al.
autor diferencia, inicialmente, avaliagdevéluation e
pesquisa educacional. A Ultima almeja produzirltadas
generalizaveis e segue orientacdes de comitésods.ala

a avaliagcdo € um processo continuo que busca mspan
questdes locais.

O autor defende que a avaliagdo deva fazer parte do
planejamento do curriculum, por ser um processdipos

que contribui para o desenvolvimento do ensino cwédi

O envolvimento dos alunos é bastante valorizads e o
avaliadores sdo estimulados a utilizar a avaliggdia
corrigir deficiéncias, melhorar contetdos e métodos

Também sao sugeridas questdes: quais os objetavos d
avaliacdo? De quem e onde serdo coletados os dados
Quem analisard os dados? Qual tipo de analise,
interpretacdo e decisbes serdo tomadas e por qQearf

ter4 acesso aos resultados da avaliagdo?

5. CONSIDERACOES FINAIS

Reconhecer as diferentes possibilidades e intexfantre

0os momentos da educacdo presencial e a distancia
apoiados em tecnologias pode subsidiar melhorias no
trabalho docente e sua apreensao pelos estudantes.

Os modelos educacionais que estimulam a participdea
sujeitos na construgéo do conhecimento, de motioace

como suporte para o “aprender a aprender”.

Cada estratégia deve ser entendida em suas liegagd
potencialidades com o intuito de aproveitar a0 maxi
sua efetividade no processo ensino-aprendizagem, se
que se crie uma “dependéncia tecnolégica” ou d@adude
que o método € superior a relagcdo intersubjetiva
estabelecida em sala de aula.

Espera-se com esta reflexdo que a utilizacdo destes
variados recursos favoreca a sinergia entre assagée
professores e estudantes a fim de estimular a e@loca
permanente tanto no ambito dos servicos e mundo do
trabalho, mas também contribuam para o auto-
conhecimento e a convivéncia em familia e sociedade
diferentes fases da vida.
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RESUMO
Cada vez mais a quimica esta presente na indidgria
alimentos, principalmente através de aditivos. Appsta
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maioria das lavouras, localizadas no Sul da Bahds
regides de Ilhéus e Itabuna, foi atacada pelssoura-de-
bruxa praga resistente a qualquer tipo de defensivo. O

deste trabalho académico é demonstrar os efeites dofungo Crinipellis perniciosaataca os frutos, as folhas e os

emulsificantes lecitina de soja e poliglicerol padinoleato
na reologia de chocolates e coberturas sabor clitecol

brotos de cacaueiro. Essa praga chegou a regid®&®ne
ja infectou 95% das lavouras (Castro, 1999).

(compounde melhorando sua viscosidade e escoamentoQ chocolate esta entre as guloseimas favoritasiaiecas e

(fluidez),
rendimento do produto na aplicacéo final.

Palavras chave
Emulsificante, chocolate,
polirricinoleato, viscosidade

ABSTRACT

The purpose of this paper is to demonstrate thecefif
emulsifying soy lecithin and polyglycerol polyricikeate on
the rheology of chocolate and chocolate coatingdavipg
the viscosity and fluidity, resulting in improventenin
process and product yield in the final application.

lecitina de soja, potigiol

Keywords
Emulsifier,  chocolate,
polyricinoleate, viscosity

1. INTRODUCAO

No inicio do século XVI a civilizagdo Asteca, loealda no
centro do México, era bastante desenvolvida. Mytms
acreditam que os astecas foram 0s primeiros a dasen

0 chocolate. No entanto o chocolate existe ha teaipo.
Os antigos Maias, que habitaram o que atualmenpteid
do México e América Central, jA comiam chocolate D
fato a palavra “cacau” é Maia: desde 500 AC, osallai

soy lecithin, polyglycerol

resultando em melhorias no processo € gquitos. Barras de chocolate, bolo de chocolatgokios

com gotas de chocolate, sorvete de chocolate, tteco
guente e calda de chocolate, sdo algumas delaméttia,
cada brasileiro consome 2,1 kg de chocolate por aao
Alemanha, camped mundial de consumo per capita, sdo
11,1 kg por habitante a cada ano (Revista Aditi€os
Ingredientes, 2007).

Atualmente a formulagdo base dos chocolates € cstapo
de agucar, cacau em po e/ ou liquor de cacau, igarde
cacau, leite em pd, gordura anidra de leite, effudsites
lecitina de soja e poliglicerol polirricinoleatoanibém
chamado pela legislacdo de ésteres de é&cido éawool
interesterificado com poliglicerol (PGPR), e aromeite
vanilina. Salientamos que em diversas formulac@s s
adicionadas gorduras alternativas, classificadasocGBS
(Cocoa Butter Substitute substituto de manteiga de cacau)
e CBE (ocoa Butter Equivalente- equivalente de
manteiga de cacau) em percentuais determinados por
legislacdo.Compoundsutilizam na composigdo gorduras
vegetais hidrogenadas, fracionadas ou interestaaidis, de
origens lauricas e ndo-lauricas. As etapas de gsoce
podem ser resumidas em: homogeneizagdo em misturado
ou concha, refino, moldagem e cristalizagéo; ourgfi@o,

escreviam sobre cacau has suas ceramicas. Algungefino, conchagem, moldagem e cristalizag&o.

acreditam que o chocolate pode ser até mais aui@gando
da época da civilizagdo Olmec, que precedeu a dmasM
(Castro, 1999).

O Brasil j& foi o maior produtor de cacau do mundo.
Atualmente sua produgdo encontra-se em decadéhcia.

Os emulsificantes sdo importantes aditivos utilizacho
preparo de massas de chocolatesompounds atuando
sobre a reologia, reduzindo a viscosidade (Minifig99) e
aumentando o limite de escoamento (fluidez) durarapos
refino da massa. Além disso, aumenta a uniformidade
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brilho e previne a formacao dat bloomem chocolates e  Normalmente o poliglicerol polirricinoleato é emgagelo
compoundsO uso de emulsificantes em chocolates tambémassociado com a lecitina de soja, atua diminuindimioe
pode reduzir a quantidade de gordura a ser aditéona de escoamento, sendo que o nivel maximo permitato p
formulagcédo (Vissotto, 2008) e aumentar o rendimesrto legislacéo é de 0,5%.

produtos recobertos, abrangendo assim aspectos

econdmicos. R OR

O limite de escoamento é a quantidade de energia RO\/J\/O\/J\/
necessaria para que a massa de chocolate comeee a s
movimentar e a viscosidade pode ser definida como a
guantidade de energia necessaria para que a massa d

chocolate oucompound se mantenha em movimento
(Efraim, 2008).

Existe, portanto, uma quantidade de adi¢cdo adecpada
cada massa de chocolatecempound considerando-se a
formulacéo e a qualidade das matérias-primas; atigaae

6tima é maior conforme a quantidade de &gua, pois a

lecitina possui duas partes distintas (Vissott@80Uma
parte que atrai a agua (hidrofilica) e outra qua gbrdura
(lipofilica). Os grupos hidrofilicos se juntam coas
moléculas de agua na superficie dos cristais deaacisto
reduz a friccdo, aumenta a mobilidade das partcela

( [\-_-A' } n
fatty acid pan
o hydroxy group

n=z~10

Figura 02: Estrutura quimica do poliglicerol patmoleato
(http://www.rikenvitamin.jp/int/emulsifier/basicid.html)

libera a manteiga de cacau ou a gordura vegetal par Chocolates ecompoundspossuem um comportamento

reducédo da viscosidade. No chocolateompounda parte
da lecitina que atrai a agua, € atraida pelo ag(uar
possuir estrutura quimica similar. Sendo assimpmtato
entre os cristais de aguUcar passam a nado ser meis d
devido a penetracdo da lecitina entre eles, ocastin a
lubrificagdo, que acarreta uma diminuicdo de visizme
(Antolini, 2007).

A lecitina reduz tenséo interfacial entre a mamteig cacau
e as particulas ndo gordurosas. Isto resulta nazdiedda
quantidade de manteiga de cacau requerida para eobr
superficie de cada particula.

N = )
P o
) ) O o u.o_ﬂﬁ:' Z
T e T e T e T \1-’ Qr b=
Q
fatty acid part
-l“‘
| SRR |
Either of charne, ethanalaming,
ingsital, sedne
phosphalipid

Figura 01: Estrutura quimica da lecitina de soja
(http://www.rikenvitamin.jp/int/emulsifier/basicsxd.html)

O poliglicerol polirricinoleato é fortemente lipbfo,
soltvel em gorduras e 6leos e insollivel em agulamla
etilico (Riken Vitamin, 2010).

reolégico nao-newtoniano, sendo considerado unddlui
pseudoplastico. A modelagem do comportamento resmdg
do chocolate fundido foi objeto de extensivas pissgu
(Vissotto,et al 1999).

A viscosidade plastica e o limite de escoamentondasa
de cacau sao influenciadas por fatores como: cdatelé
matéria graxa e umidade, presenca de lecitina Bout
emulsificantes, tempo de conchagem, grau de temggera
tamanho de particula, temperatura e outros. Algiesses
fatores estdo relacionados com a prépria composigio
produto e outros referem-se a diferengas no procdss
producéo (Vissotteet al 1999).

Este trabalho teve como objetivo verificar o efeitos
emulsificantes lecitina de soja e poliglicerol pidinoleato
na reologia de chocolatescempoundsapos o refino da
massa e aplicagdo do produto final.

2. MATERIAL E METODOS

Matéria-prima

A massa base deompoundao leite, com gordura
fracionada laurica, sem adi¢do de emulsificantasietida
pela Mavalério Ltda. (ltatiba-SP), foi processada e
misturador e refinada.

Foram utilizados emulsificantes lecitina de sojdeSd\,
fabricante Solae e, poliglicerol polirricinoleatori&ted
PGPR 90, fabricante Danisco.

Equipamentos e utensilios
Para determinagdo da viscosidade das amostras de
compoundutilizamos:

e viscosimetro Visco Star-R — marca Fungilab (Figura
03);
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« spindleR4 (Figura 04);
»  béquer plastico de 250 ml;
* béquer plastico de 50 ml;
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de soja) e amostra C (com adicdo de 0,3% de lacite
soja e 0,2% de poliglicerol polirricinoleato).

4. RESULTADO E DISCUSSAO

Nao foram localizados na literatura pertinente aléga

« termdmetro digital calibrado.

valores de limite de escoamento e viscosidade allesna,
no Quadro 1A e Figura 04 estdo representados ossdad

obtidos através das analises instrumentais
viscosimetro.
12 leitura | 22 leitura | 32 leitura
Amostra centipois | centipoise| centipoise
e (cP) (cP) (cP)
A-semadiciode |, 5q 4205 4182
emulsificantes
B -comadicdo de | 555, 2753 2780
lecitina de soja
C - com adigdo de
28 'ec'tc')’;ialieersoﬁja © | 2503 2448 2325
Figura 03: Viscosimetro Visco Star — R — Fungiledido pl g leat
para andlise de viscosidaiddoco (Autores). polirricinoieato

Quadro 1A. Determinacéo de viscosidade em cobertura
sabor chocolate — efeito da adicdo de emulsifisante
(Autores).

Pela observacdo do Quadro 1A é possivel notar que a
viscosidade diminui com a adicdo dos emulsificantes
lecitina de soja e poliglicerol polirricinoleato.

Efeito da adi¢do de emulsificantesem
coberturas sabor chocolate

4500
4000
3500
3000 -
2500
2000

3. PROCEDIMENTO 1500
As propriedades reolégicas foram determinadasatito- 1000
se viscosimetro digital, marca Fungilab, modelocviStar 500
R, e seguindo método de analises desenvolvido pela
Mavalério (POP.CQ.007, revisdo 000), baseada nelmod
de Casson, convertida na medida de centipoise (cP).

=—t=A - sem adiciio de
emulsificantes

—

Figura 04:SpindleR4, utilizado para cisalhar as amostras
(Autores).

—a—a

—@—B - com adi¢do de
lecitina de soja

centipoise

C- com adiciio de
lecitina de sojae
poliglicerol
polirricinoleato

12 leitura  22leitura  32leitura

Figura 05: Plotagem em grafico referente aos rasodt do
Quadro 1A — Determinacao de viscosidade em colzertur
sabor chocolate — efeito da adicdo de emulsifisante

(Autores).

Durante os experimentos as amostras foram mantdas
temperatura de 50°C (+ 1°C), monitoradas através de
termdémetro digital calibrado.

As amostras foram colocadas em béquer plastic&0en?
Posteriormente foi inserido nas amostraspmdle R4. As
rotagBes daspindleforam estabelecidas conforme descrito

Chocolate Amargo

Viscosidade plastica Valor de escoamento

iti 0,
na metodologia (60 rpm — 100 rpm) por 1 minuto e as Lecitina, % (poise) (dynes/cr)
leituras de tensdo de cisalhamento correspondentes; 0z 18t 15¢
armazenadas na memoria do equipamento. Com os 0:} 17’:1 501
resultados foram construidas curvas com a tensdo de 13 12,4 285

cisalhamento. Foram feitas trés determinacdes pada
amostra analisada. Sendo, amostra A (sem adicdo de
emulsificantes, amostra B (com adi¢do de 0,3% diérla

Quadro 2A: Valores experimentais referentes a adigh
lecitina de soja demonstrando efeitos na viscosigad
escoamento (Minifie, 1999, tabela 4.3., p. 123).

Atas do VIIWorkshopMultidisciplinar sobre Ensino e Aprendizagem nautdade Campo Limpo Paulista.
WEA'2010/2011, 12 de margo de 2011’, Campo LimpaliBt, SP, Brasil.



Chocolate Amargo

PGPR % Viscosidade plastica Valor de escoamento

(poise) (dynes/crf)
0,1 12,5 151
0,2 14,8 82
0,5 14,€ 13

Quadro 3A: Complemento aos valores experimentais
referentes ao Quadro 2A, com adicao de poliglicerol
polirricinoleato (PGPR), demonstrando efeitos na
viscosidade e escoamento (Minifie, 1999, tabelg $#.3
123).

Chocolate ao leite contendo 0,5% de lecitina

PGPR adicionado, Viscosidade e;/(ilg%deento
% plastica (poise) (dynes/crf)
zZerc 15,¢ 72
0,1 15,2 64
0,2 15,6 56
0,3 17,4 30
0,4 16,¢ 26

Quadro 4A: Valores experimentais em chocolate @ites |

com 0,5% de lecitina com adi¢do de variadas quaahis!
de PGPR, demonstrando efeitos na viscosidade e
escoamento (Minifie, 1999, tabela 4.4., p. 123).

Usualmente, o limite de escoamento é realizadwé&drde
recobrimento,

aplicagcdo como
superficie regular.

Figura 06: 27% de gordura, 0,3% de PGPR e 0,3%naci
(Vissotto, 2008).
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Figura 07: 33% de gordura e 0,3% lecitina (Viss®08).

Pela observacédo das Figuras 06 e 07, é possivsiatan
que o limite de escoamento aumenta com a adigdo do
emulsificante poliglicerol polirricinoleato

5. CONCLUSAO

Através de literatura técnica e dos experimentakizedos,
demonstrou-se que o uso dos emulsificantes ledtnsoja

e poliglicerol polirricinoleato reduzem a viscosida e
aumentam o limite de escoamento das massas delateoco
e coberturas.

No entanto, observa-se que fatores como quantidade
adicionada de emulsificantes, formulacéo e procpsdem
interferir nos resultados de viscosidade e escommae
chocolates eompounds

Portanto, o uso de lecitina de soja e poliglicerol
polirricinoleato deve ser estabelecido conformeslagdo
vigente no pais e considerando a formulagdo e
processamento do chocolate oampound para que os
efeitos dos emulsificantes sejam satisfatérios.
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Oficina de Fotografia: "Click” Estou Fazendo Quimic a
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RESUMO “O processo de desenvolvimento do ser humano, marca

O presente artigo apresenta o Projeto Arte na tatao por sua inser¢do em determinado grupo culturatiastde
tema interdisciplinar que integra varias areas do fora para dentro”. Isto &, primeiramente o individaaliza
conhecimento, tais como Historia da Ciéncia, Quimic acdes externas, que serdo interpretadas pelasipessseu
Fisica, Comunicacdo Social. A proposta envolve umaredor, de acordo com os significados culturalmente
metodologia voltada para as oficinas, utilizandmétodo estabelecidos”.

Pinhole como ferramenta para a obtencdo de imagens\dequando-se a teoria de Vygotsky as oficinas dmiga

utilizadas no curso de Quimica da FACCAMP. procuram trabalhar na zona de desenvolvimento @i
Palavras chave guiando o aluno ao seu nivel maximo de desenvohtione
Interdisciplinaridade, fotografia, transformacéegmjcas. cognitivo. Zona de desenvolvimento proximal é o qet

compreendido entre o nivel de desenvolvimento real,
seja, entre aquilo que ja se conhece e dominapieeb de
desenvolvimento potencial, aonde com a mediagdo do
professor ou de um colega mais capaz chega-se a
compreensao do objeto em estudo.

ABSTRACT

This article presents the Art Project in Lata as an
interdisciplinary theme that integrates severalasref
knowledge, such as History of Science, Chemistry,
Physics, Social Communication. The proposal invelae
methodology oriented workshops, using the Pinhaleaa
tool for obtaining images used in Chemistry coudde

“A zona de desenvolvimento proximal refere-se,assio
caminho que o individuo vai percorrer para desemvol

FACCAMP. funcdes que estdo em processo de amadurecimen® sq
tornardo fungdes consolidadas, estabelecidas emigel
Keywords de desenvolvimento real”.

Interdisciplinary, photo, chemical transformations. - . . .
P Y. P Nas Oficinas de Quimica, por meio de uma Visédo

1. IN_TRODU(;AO ~ fenomenolbgica, associa-se teoria e pratica emices!
O Projeto Arte na Lata nasce como proposta pede@@i  necessarias para o desenvolvimento da aprendizagem
fim de motivar e desenvolver o pensar cientificazeéndo significativa. E importante que a aprendizagem &ede

os contelidos conceituais para a pratica. forma construtivista, ou seja, que o aluno buscuéotma
A utilizagdo da oficina como pratica pedagégicacneso ~ Pessoal o conhecimento, ao trilhar por um caminf®eje
de Quimica tem por objetivo: mesmo tenta construir, onde faz inferéncias, levant

hipéteses e tira suas conclusées de maneira indepen
e/ou mesmo ao interagir com outros colegas e pmofes
« explorar uma Quimica fenomenoldégica, numa espécie de sdcio-construcao.

contextualizada e interdisciplinar,

« reduzir a dicotomia teoria-pratica,

Desta maneira, elas funcionam como “organizadores
e explorar novas linguagens. prévios” — estratégia proposta por AUSUBEL com files
manipular a estrutura cognitiva, cujo intuito é vmoar
correlagdes entre o conhecimento que o aprend& sah
que ele deverd vir a saber, para que esse conleoisea
aprendido de forma significativa.

Um ponto importante a ser destacado € que a ofgEna
torna um espago de interagdo social onde as pessoas
envolvem, definem e redefinem o conhecimento.

Esta interacéo social € fundamentada na teoriaydetsky i i
em relacdo a desenvolvimento e aprendizado. 2. OFICINA COMO PRATICA PEDAGOGICA
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Relativamente aos conteidos conceituais a Oficita #a
Lata foca compostos quimicos, reacdes redox eriaisia
ciéncia. Como conteudos procedimentais destacamn-se
imagem como geradora das discussbes sobre o fazer
cientifico, bem como a montagem do arranjo expetiate

Por fim os contetdos atitudinais estdo direcionados
despertar nos alunos a andlise da semidtica sowhlindo

nas oficinas engajamentos culturais, afetivos étiess,
tudo seguindo uma didatica preestabelecida entre os
responsaveis e monitores das atividades. Ha estu®s
comprovam que as imagens sdo mais facilmente lelabra
do que as apresentagdes verbais.

Diante das pesquisas de que o0s jovens aderem c@n ma
facilidade a a¢des que estejam proximas as subcadzs

e gue agucem o visual, propomos a atividade Pile Ho
como forma de criar uma relagdo de intimidade com o
objeto camera fotogréfica. O Pin Hole ou Camarautzsé
uma modalidade de fotografia artesanal na quallizaata

uma caixa vedada a luz e papel fotografico pareoogsso

de captura de imagem e ainda compostos quimicos, o

revelador Kodak Dektol, o interruptor Kodak 3.

PROFESSIONAL EKTAFLO e o fixador KODAK
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Figura 3 — Montagem da parte interna das latas.

"

Figura 4 — Montagem da parte externa das latas.

UM POUCO DA HISTORIA DA FOTOGRAFIA COM A
OTICA DA QUIMICA

PROFESSIONAL. No inicio do século XVII, o desenvolvimento da gigan

Em sala vedada da luz externa, com iluminacdo @opr
para ndo afetar o papel fotografico P&B, e utildan
bandejas, serdo revelados os papéis, bem como s
realizada a negativagdo dos mesmos.

permitiu, pela primeira vez, que o registro de umagem
fosse possivel. Um professor da Faculdade de Media
Universidade de Altdorf (Alemanha), o cientista @oh
®Beinrich Schulze, descobre através de alguns erpatos
gue 0s sais de prata escurecem ao serem subnmetEié®

A discussdo com o0s alunos sobre o tempo de reacéadd da luz.

composto, 0 que acontece com o0 papel em contatoacom
luz natural, que a primeira imagem obtida tera palee
negativo devera acontecer em etapas.

Na construgdo das maquinas Pinhole utiliza-se thta
achocolatado em p6 de aluminio, vedada com papidloca
preto fosco, e fita isolante preta. As figuras 1,32e 4
mostram algumas etapas do processo de manufatura.

NP

Assim ele descobriu que os sais de prata quandustga
luz sdo reduzidos a prata metalica, como mosteagio a
sequir:

Ag" + é— Ags)

Com base nos estudos de Schulze, outros cientgtas
interessam por sua técnica, usando a camera
forma de captar a imagem desejada. Porém nenhweueobt
éxito, pois algum tempo depois da exposicdo a image
sumia.

Assim, Joseph Nicephore Niépce (1765-1833), cornisegu
primeira imagem inalteravel, sendo consideradairagima
fotografia. Porém seu método era precério, poisausaa
substancia nova na época o betuma da Judéia, sendo
fixador o 6leo de lavanda.

A técnica de Niépce foi muito divulgada e assimuito
Jacques Mande Daguerre (1787-1851), entrou emtoonta
com Népce através de Charles Chevalier, e tralaahar
juntos para o aperfeicoamento do que era chamado de
heliogravura.

N&o muito tempo depois Niépce morre e Daguerrerognt
suas pesquisas, porém usando sais de prata coradainat
fotossensivel. Assim, ele descobre ao acaso qapar de

\ mercurio fixa imagens de sais de prata. A parsdiele

Figura 2 — Preparacéo do orificio para passagelmzda
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lanca o Daguerreotipo. Esse novo processo tinhaalon
de detalhes inestimavel se comparado a técnicaépe®\
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na nitrocelulose, canfora e outros reagentes, grodssim
folhas suficientemente finas para receber a emutkdio

O daguerreétipo ganha fama na sociedade européia dgelatina.

época, assim, Daguerre apresenta seu trabalhodema
de Ciéncias da Franca, e recebe do governo fraerésio
vitalicia.

Nesta mesma época no Brasil, na Vila de Séo Céataal

J4, George Eastman ambicionava, porém elaborar em
sistema fotogréfico através do qual a pessoa samgete
tirasse a foto, e nada mais além disso.

Depois de uma tentativa muito bem sucedida, em,1€186

Campinas), Hercules Florence também desenvolvia umlanga a Kodak (um nome para ser pronunciado enggel
método de captar imagens automaticamente, poréwa usa pais do mundo). Tratava-se de uma camera pequena, 0

cloreto de ouro como material fotossensivel, paisasa
que era mais facil de controlar sua fotossensdiid na
exposicao na camera escura.

Hercules Florence denominava-se um “inventor nbogxi
pois recebendo a noticia da fama do daguerreotpo,
estando no Brasil, ndo tinha como apresentar aballro a
sociedade européia.

chassi completo encerrava um rolo de filme com 6,35
centimetros de largura, com o qual se obtinham cem
exposicdes circulares.

Assim é lancado o slogan: “Vocé aperta o botdo, nés
fazemos o resto”, a camera foi um sucesso impiresie.

4. CONCLUSAO
A fotografia € um recurso que atinge a todas asgaes

O langamento do daguerreotipo foi 0 comecgo para queSaber a histéria desta arte é de incomensuravelriémzia

Varios cientistas se manifestassem, e logo ap&pasigao

de Daguerre, William Henry Fox Talbot (1800-1877),
apresentou seu trabalho, que consistia em uma aamer
muito menor que a de Daguerre, porém seu processo e

mais lento e sua capacidade de captar detalhesmerar

cultural e cientifica.

Sendo observada com olhar quimico, é possivel mptar
tudo que ocorre é fotoquimica. A luz é responsdel
tudo, desde sombras até texturas da fotografia.

que o daguerreotipo, ndo sendo um método acei® peIA metodologia apresentada cria vinculo entre asgaes

sociedade da época. Porém Talbot lancou o proasso
negativo/positivo, e usava tiossulfato de sédioadimador
de imagens, este ficou conhecido como calotipia.

Outra tentativa se deve a, Frederick Scott Arci&13-
1857), utilizou a técnica do negativo/positivo, sow a
albumina do ovo para fixar o material fotossensival
placa que era colocada na camera escura. Poréra seov
tornou produto de alto custo, sendo substituidacptirdio.
Esse processo se torna, durante muitos anos, ocigain
método utilizado pelos fotdégrafos profissionais.

J& Richard Leach Maddox, faz melhor e substitudlédio
por gelatina. A gelatina representa a solucéo idaed os
problemas da fotografia. De custo infimo ela é dzbta
partir de restos de ossos e cartilagens animajm0€esso
de fabricagé@o é elementar: uma prolongada fenegaida
de filtragem.

promove o compartilhar, favorece o ensino-apreiggiza
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Este processo € bastante aceito pela sociedads, pointtp://www.if.ufrgs.br/~moreira/organizadorespodf;p

permitia ampliages e varias cépias de um mesmatineg
As placas de gelatina, apesar de serem muito rdaiedas

acessado em outubro de 2010.
http://rdefendi.sites.uol.com.br/ausubel/ausubel, ht

gue o colddio, apresentavam o inconveniente demsere zcessado em outubro de 2010

pesadas, frageis e o tempo para substituir a pacaémera

era demasiado. Assim, as novas tentativas visava

substituir o suporte de vidro por um suporte mgresado,
fragil e trabalhoso. Em 1861, Alexander
inventando a celuldide, classe de compostos criagastir

Parques

rT{1ttp://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/14653 acegsauh

outubro de 2010
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RESUMO

A FACCAMP - Faculdade Campo Limpo Paulista
desenvolveu no, PAAD - Programa de Atividades de
Avaliagdo Discente -que pretende avaliar 0 processo
aluno de maneira diferente do regime estagnado, que
anteriormente vigorava, moldado em provas mensais o
bimestrais, uma forma de atividade cultural queiaqu
utilizamos para estudo. A partir de uma andlisditatiaa

que leva em conta dados quantitativos tivemos como
objetivo estudar qual a visdo de um grupo de figtwo
futuras pedagogas sobre a abrangéncia das intéesng
artistico culturais.

Palavras chave
Educacao, Cultura, Arte-educacgao.

ABSTRACT

The FACCAMP - College developed the Clean Field,
PAAD - Program of Activities of Student Assessmtd-
process that aims to assess the student differieattythe
stagnant regime that previously prevailed, cashamthly

or bimonthly evidence, a form of cultural activitiiat
used here to study. From a qualitative analysit téies
into account quantitative data which we propossttaly
the vision of a group of future educators and fitur
regards to cultural artistic interventions.

Keywords
Education, culture, art education.

1. INTRODUCAO

Esta pesquisa que descrevemos hoje € sobre ohivadal
Ivaldo Bertazzo. E uma jungéo de tudo o que quersam
pesquisar, pois, envolve véarios conceitos pedagégic
como o meio ambiente, a socializagdo e valorizagaser
humano. Isso tudo e um pouco mais conhecemos no
trabalho que o corebégrafo realiza com criancas e
adolescentes.

Acreditamos que se faz necessario que o professbat

essa visdo de mundo, de educacdo, pois, somos
formadores de conhecimento, formamos pessoas &, par
tanto, precisamos valorizar ndo s6é o0 conteldo
programatico de uma escola mas, também,
esséncia do ser humano lembrando-o de ser umaat. so

Juliana Rocha de Jesus Carvalho
Faculdade de Campo Limpo Paulista
Rua Guatemala, 167, Jd. América

13231-230 Campo Limpo Paulista, SP,

Brasil
(11) 4812 9400
julianarjesus@hotmail.com

Como obijetivo tivemos a preocupacgdo de estudar aual
visdo de um grupo de futuros e futuras pedagoda® s0
abrangéncia das intervengdes artistico culturais.

2. DESCRI(}AO DA ATIVIDADE
Com a intencdo de apresentar um modelo de projeto
cultural que ressoa em nosso fazer educativo eotidi

Quando falamos de fazer educativo cotidiano quesemo
falar de uma viséo de educacéo que privilegia at@sito
outro e como escuta entendemos tudo que reflete as
singularidades. A leitura corporal aqui também, ngica
falamos de nossa afinidade com o pensamento que
apresentaremos a seguir, faz parte de uma escuta de
singularidades para a constituicdo de um coletiw® rfo

€ nulo em sua coletividade e sim, cria uma idedédaas
diferencas. Sobre isso, identidade nas diferencalg,
dizer que é um fazer brasileiro, um fazer em nés
inculturado e sabido em todas as dimensdes, pela
pluralidade de culturas que vivemos e nos constdsi

nas diferencas gerando uma identidade, um terreno d
base que nos torna flexiveis e encantadores aos dth
mundo.

A atividade seria um medidor da capacidade que os
alunos dos cursos superiores tinham em relaciosar s
conhecimento especifico ao fazer cotidiano e, dessa
forma, serem criticos o suficiente para avaliarequanto
uma intervencdo artistica pode ser importante agent
transformador de bases.

Queremos reforcar a idéia que um projeto cultueah n
sempre tem profundidade suficiente para ser
transformador e potencializador de base.

E importante dizer que n&o era intuito primeiro med
acertos e sim, através da analise do discurso eamger
qual a idéia predominante e a opinido dos estuslante
guanto a real ajuda que as intervencdes artisécas
culturais podem dar a sociedade. Talvez agir como
provocadora, as intervencdes artisticas, de refexfue
resultem numa liberacdo do povo das algemas dcecrim
organizado e da alienagdo pregada por lideresadicdr

resgatar a Para obter mais e mais adeptos.
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As atividades que escolhemos foram aplicadas datdion
Gltimo semestre de pedagogia.

Temos como modelo o Projeto do Coredgrafo Ivaldo
Bertazzo intitulado Samwaad - Rua do Encontro.
Seguimos com a descricdo do trabalho e porque o
adotamos como referencial tedrico.

Quem ¢é Ivaldo Bertazzo

Desde os anos 70, lvaldo Bertazzo vem desenvolvendo
trabalhos com pessoas comuns, de diferentes classes
profissdes, todos engajados na educacdo do corpo e
transformacdo do gesto como manifestacdo da prépria
individualidade - batizado por ele de "Cidadaos
Dancantes".

Nos ultimos anos, Bertazzo vem trabalhando ativéenen
com a periferia e com empresas privadas. Ao trabalh
com adolescentes em zonas de risco, exerce uma
influéncia que chega a ser transformadora em termos
pedagégicos, psicolégicos e sociais. Ele montou uma
companhia de bailarinos profissionais vindos daferéa

e de projetos sociais. A preocupacdo ndo é formar
dancarinos profissionais, mas preparar os indidchara

um cotidiano digno.

O empresério Danilo Santos de Miranda, diretoromegji

do SESC Sé&o Paulo fala do projeto de maneira muito
positiva e aponta a importancia de uma perspectiva
educacional.

“N6és do SESC trabalhamos em uma perspectiva
educacional sempre, seja na linha de um traballaral,

seja na linha de um trabalho voltado para atividédea,

seja na linha do trabalho voltado para o meio antbjela
atividade social, ndo importa o que mas, 0 €eixo mpe
orienta é sempre a perspectiva educacional. Ndadsent
realmente de fazer pensar, provocar, discutir, dar
condi¢cbes as pessoas através da musica, do teatro,
danca, das comunicagbes em geral, das atividades
artesanais, do esporte, da atividade fisica eml, gdaa
relacio com o meio ambiente , da relagdo com a
sociedade, com sigo mesmo, com a cidade, enfim, o
espetaculo e a proposta sobre tudo que o Ivaldonfaz
sentido de trazer o grupo, trabalhar esse grup@ntki

um tempo, passar uma série de elementos basicos na
forma de lhe dar com o corpo, com o movimento, vocé
tem o estético, vocé tem o artistico, vocé temlezhedo
espetaculo da musica, do movimento de todo um ntmju
como parte essencial do projeto. Tem um outro
componente importante que ndo € uma agdo que se
desdobra de maneira individualizada, ou sej@ éndma
pessoa, uma rapaz, uma menina, € 0 conjunto gsi® tra
resultado”.

O comentario que Danilo Santos de Miranda faz, eem
confirmar a questdo da educagédo multidisciplindgo n
sendo apenas uma abordagem individualizada e sim um
trabalho em grupo.
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Somente a unido de cabecas tdo abertas poderir torn
possivel a execucdo de um projeto cultural como foi
SAMWAAD - Rua do Encontro. Vejamos o que lvaldo
Bertazzo assinala:

“Essa questdo das criancas evoluirem, amadurecerem,
ter essa relacdo com uma certa projecao pessaatcap
diante de uma platéia, ter uma relagdo com o myhiBso
também tem sido um objeto, digamos assim, de edacag
para elas. Se de um lado tras essa notoriedada, ess
importancia, de outro lado tras responsabilidades &
necessidade de tomar alguns cuidados com relagéa a
vida, com relagdo ao seu entorno”.

“E um trabalho social feito numa perspectiva deeis,

de valorizacdo, de humanizacao, de evolucdo dwoithd

em quanto ser humano que pode contribuir mais ainda
para a sociedade”.

Vemos na fala de Ivaldo o importante diferenciad i

para nés a linha diviséria para selecionar os ctémes

dos alunos e, a partir dai, afirmar se os futudusadores

e educadoras conseguiam compreender a diferenca da
aplicacdo de uma atividade artistica transformadarma
atividade artistica sem esse propésito de base.

Ivaldo Bertazzo propbe o desenvolvimento de uma
atividade que reuniu diferentes profissionais ndatéva

de, como ele mesmo diz: “construir elaborar, refipaa

ser escutado, percebido e aceito na sociedadeDMi» —
Samwaad — rua do encontro, SESC)

Quando falamos de interdisciplinaridade, nem sempre
imaginamos quanto uma atividade artistica tem @pdd
proporcionar experiéncia nesse fazer. Sobre
Calligariz, escritor e critico de arte, (in DVD -arBwaad
—rua do encontro, SESC) diz:

“trabalhamos psicomotricidade, no sentido mais, fppws

ela nos da condi¢do de cognigdo, de entendimeaitura
musical, percussdo para que ele aprenda raciocinio,
I6gica, matematica, e talvez criar no jovem o desk
modificagdo, aonde eu gostaria de chegar? Vocé&tem
dar um padréo”.

Ao escutar tal fala, outra vez, afirmamos nossmgira
convicgdo de que precisamos suscitar a curiosidade
educador para a seletividade no processo de esdelha
projetos.

Nas escolas do Brasil, durante anos, assistimagaada
Artes ser um momento de liberdade. Uma liberdade
sinbnimo de “fagam o que quiserem”. Isso contradiz
totalmente o que Calligaris diz sobre trabalhareetys
psicomotores, cognitivos, légica e suscitar o deskg
modificagédo.

isso

Mais do que isso a relacdo na e com a sociedade gevd
potencializada numa atividade cultural séria. Issm
significa perder o aspecto lidico. A diferenca esta
compreensdo da profundidade da intervencdo. Somente
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um olhar treinado pedagogicamente podera transforma
Dai a necessidade de arte educadores na nossdasteie

Ainda Calligaris afirma que o trabalho contribuinto
outros aspectos. Vejamos como a multidisciplinalédea
exposta da fala do psicanalista:

“Relacéo de grupo, assistente social, pedagogmlpgo,

em um trabalho intenso de compreenséo da complicaca
que é vocé se transformar aos poucos num ser soa@l
mesmo tempo mantendo sua individualidade”. (in SESC
2004 — DVD)

A contribuicdo desse trabalho na comunicacao €amtop

a ser destacado. A linguagem que nao necessargment
oralidade, no sentido literal do termo, pode ser
desenvolvida de distintos modos. Apesar de nadirexis
um texto no espetaculo SAMWAAD — Rua do Encontro,
ha um discurso do jovem em cena. Ali ele, o jovem,
aprende a se sociabilizar, a trocar, a escutar tm.ou
Talvez o mais forte € que o jovem aprende a fatar e
grupo. Trabalha a sexualidade na aceitagdo de upw co
gue se expressa, que danga num processo de
desenvolvimento de gestos que levam a uma conetruca
politica, cidada.

Nosso foco é deixar transparecer quanto precisamos,
como educadores, observar os objetivos e como sstes
constituem e desenvolvem ao implantar uma atividbe
cunho artistico cultural em nosso ambiente escolar.

Para Drauzio Varella, médico e escritor esse projat
ainda além, vejamos:

“ Existe um trabalho corporal arduo, que se modijfque

n&o é so a postura do corpo, € postura do sufeitdyvio
também que , quando um trabalho corporal ndo é sé
fisioterdpico, mas um trabalho de grupo e em alguma
medida coreografica ele se torna inevitavelment& um
forma de aprendizado social, no sentido de modifica
aqueles tracos da personalidade dos sujeitos
desenvolvidos que decidem de forma eles conseglem,

se aventuram, a confiar nos outros, a se relaciooiar
eles, a aceitar enquanto outro, a se aceitarem eomo
entre outros”. (in SESC 2004 — DVD)

Considerando o que Drauzio Varella apresenta apmsta
uma vez mais o0 quanto é necessdria uma intervencdo
dessas. Precisamos de profissionais capacitados a
desenvolver tais projetos. Profissionais que emtend

que Gidali, diretora do Ballet Stagium, por exemplo
aponta: “qualquer solucdo em cima de um palco é
romantico, mas o0 que vem antes do trabalho, todo o
preparo toda a disciplina que é necessaria, todo o
processo de coordenagdo do grupo € uma experigueia
essas criangas nunca mais vao esquecer na vida”.

Ndo estamos fazendo eco a um pensamento que
influenciou grande parte da comunidade artisticdonal
nos anos 50, século XX, onde o produto final n&o er
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levado em conta. Apenas apontamos que 0 proceeso €
gue define a profundidade da experiéncia artisica
portanto, nele reside nossa curiosidade enquanto
educadoras.

Seguimos com a descri¢do da atividade e os reesltad

3. PERCURSO E RESULTADOS
Aqui faremos uma descricdo de como foi o0 percurso
metodolégico seguida de uma abordagem dos ressltado

Queremos ressaltar que apesar de utilizarmos gsafigo
nos utilizamos de uma visdo quantitativa. A apriesgio
grafica dos resultados vem como auxilio a dimenséao
analitica qualitativa com forte tendéncia fenomégiula.

Como dissemos anteriormente PAAD significa Programa
de Atividades de Avaliacdo Discente e pretendeiaval
processo do aluno de maneira continua e abrangente.

A avaliagdo aplicada tinha a seguinte estrutura:
« Um texto introdutério, reproduzido a seguir;

Violéncia e Arte!

Muitas vezes ndo pensamos em como lidar com os
problemas sociais de maneira diferente daquela ja
conhecida, como por exemplo, a instituicdo de leis.

A violéncia tem varias maneiras de se manifestaros,
cidad&os, como podemos contribuir?

Talvez essa pergunta ja tenha rondado sua cabeéca. H
pessoas que tomam iniciativas inesperadas.

Ivaldo Bertazzo, um coredgrafo conhecido no cenario
artistico nacional, realizou o Projeto “Danca naéano
Complexo da Maré, Rio de Janeiro, trabalhando com
jovens na arte da Danca.

A idéia era fazer jovens que nao dancavam tomarem
contato com a Danca e dangarem. Foi um sucesso!

Depois disso ele fez ainda melhor com o Projeto
Samwaad — com jovens das comunidades carentes da
Zona Leste de S&o Paulo. Ali lvaldo Bertazzo erewlv
médicos, nutricionistas, musicos, terapeutas carpog
odontologistas. Dangando ele uniu a cultura daaiedim

a cultura brasileira e dangou isso pra todos verem.

Eu estava |4 no dia da estréia e vi aqueles jovens
transformados. Acompanhei mais de perto todo @linab

e assisti gente que so6 tinha como perspectivatdeofo
comércio de drogas, vislumbrar uma outra saida nas
escolhas da vida.

Para que o tempo ndo apagasse tais experiéncias foi
gravado um DVD que registrou partes do processo e o
resultado final.

Esse é um de tantos trabalhos que abrem perspeptva
jovens que ndo tem outra saida além de seguirco loiais
oportunidades de nossas “comunidades”, antigasafaee
gque sdo importante registro de como fazer a dif@ren
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num mundo que gera violéncia. A Arte como possivel
antidoto da violéncia.

Profa. M. Sc. Paula Molinari
» Abaixo do texto tinhamos as seguintes perguntas;

Pergunta 1 - Depois de assistir ao trecho do DVD,
comente sobre o0 que vocé pensa sobre tais intéweng

Pergunta 2 - Relacione com seu curso de formacao
superior.

Pergunta 3 - Diga como vocé acha possivel contribui
para a sociedade através de atividades artistitoais.

Foi transmitido via projetor um trecho do DVD payae
as turmas tivessem contato com a experiéncia et@uan
expectadores.

Sabemos que o espetaculo artistico busca, muitas,ve
provocar uma catarse no publico. Queremos aquitapon
que, mesmo que as turmas tenham vivenciado qualquer
tipo de catarse, nossa analise ainda foi possiel,
considerava isso, a ponto de extrair marcas do &&{h o
envolvimento emocional de quem o descreveu. Bussamo
termos isentos de qualidade adjetiva emotiva. Deeira
mais simples é dizer: sem o juizo do gosto.

De posse das respostas, como dissemos acima, passam
extrair do discurso, marcas que indicavam maior ou
menor opinido moldada em uma visao critica daddie

e ndo somente no juizo do gosto ou, ainda, inflaelac
pelo texto e/ou pelo espetaculo.

Como fizemos a analise das respostas

Para melhorar a descricdo e a compreensao daquélo q
fizemos seguimos com exemplos de trechos analisados
divididos em:

SIM — para as respostas que traziam clareza ezcriti

NAO — para respostas que eram influenciadas péto ju
do gosto, pela emocéo ou por opinido moldado ples
comum.

Como as turmas eram do segundo, quarto e sexto
semestres do curso de licenciatura em pedagogia
apontamos respostas dos diferentes grupos, a seguir

as marcas textuais que nos foram Uteis na analise.

Respostas consideradas como SIM.

2°semestre

“A intervengdo cultural se empenha em iniciar o
envolvimento deequipes multidisciplinares onde pode
ser transformado uma realidade social. A equipsegue
trabalhar através da danca em vérios aspectognttaz
mensagens do conhecimento, perspectiva de vida,
comunicagao para um mundo melhor.”

4°semestre

“A representacdo artistica como a danga caminha par
umamudanca na sociedadetendo um grande impacto na
individualidade e no trabalho em grupo. Dancar

28

representa um importantequilibrio para o corpo e a
mente”.

6° semestre

“Intervengdes como essibre caminhos para pessoas
sem muita perspectiva, transformando, desenvolvendo
a sensibilidade, o prazer, levando o jovem a sérsen
como ser capaz, satisfeito e integrante de smecéedade
que o valoriza”.

“Penso que uma atividade honesta e profissionalocom
esta, € muito importante tanto para a recuperagéio-s
cultural de um povo quanto para a propria evolugieer
humano como “ser humano”verdadeiro e aberto a
experimentar o mundd\ arte € uma 6tima maneira de
despir as pessoas de barreiras que vem carregadas d
pré-conceitos e preconceitos que impedem a
experiéncia verdadeira”.

Vejamos que o0s comentarios ndo sdo afirmagfes
genéricas. Temos marcas importantes que denotam a
relacdo do conhecimento especifico com a atividpde,
exemplo, pensar em equipes multidisciplinares ergax

esse fazer na atividade como singular.

No outro comentario temos a questdo da mudanca na
sociedade justificada pela potencializacdo da
individualidade posta no trabalho em grupo paragyahe

ao equilibrio.

Outra marca citada €é a da transformacdo pelo
desenvolvimento, ou seja, 0 processo. Importarger di
ainda se faz referéncia a sociedade.

Sao pequenos exemplos de como guiamos nossa leitura
analitica.

Respostas consideradas como NAO.

2°semestre

“Admiravel saber que existe pessoas que realmeate f
diferenca na sociedade Brasileira, 0s jovenscisam
adquirir o conhecimento e cultura para fazer melor
suas escolhas.”

“Me interessei muito pelo o que vi. O mungecisa de
pessoas assim...As criangpsecisam de pessoas que
pratiquem esse tipo de bondade para com elas. Quant
mais pessoas houverem fazendo esse tipo de tratzaino
as criangas sejam elas carentes ou ndo, menosléacia
elas irdo pensar.”

4°semestre
“Acredito que todos de alguma maneip@ssam se
manifestar através da danca.”.

“Apés assistir o trecho do DVD, pude comprovar que
arte é de totaimportancia para a vida das pessoas que
talvez ndo tiveram oportunidades na vida”.

6° semestre
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“As intervencgdes artisticas como a danga paraosuit
adolescentes é @nica saidapara sairem da situacdo de
pobreza em que se encontram e muitas veaes
libertarem das drogas e violéncia”.

“Tais intervengdes acredito que deve acontecer, de
através da danca se acontece aprendizado para ser
significativo deve ter intervencgdes”.

“As intervencdesado 6timas assim podemos tirar da rua
as criangas e jovens que ndo tem condi¢ges de paygar
curso ou aula de dancga, sem contar que a melhagiraan
de eles conhecerem outras culturas e origen auoeito
bom”.

Aqui vemos repeticdo de descritivos que sdo afitmsc
previsiveis e usuais quando se trata de falar ¢m Beia-

se por exemplo o verbo precisar indicativo de uma
necessidade social global. Abrimos um pensamenio aq
para ilustrar o que queremos descrever.

Certa vez um secretario de cultura da cidade deP8at

foi assistir a estréia de uma peca de teatro catria
mundialmente reconhecida Fernanda Montenegro. Os
jornais noticiaram e divulgaram fotos com o secieta
dormindo durante a maior parte da peca. Ao sair, 0S
jornalistas o abordaram e perguntaram o0 que efi@ tn
dizer sobre a peca. Ele, o secretario, fez uscedairste
afirmacdo: -Fernanda Montenegro dispensa comesfario
afinal, tudo que ela faz é maravilhoso!

Voltando a anadlise, dizer o que necessitamos é uma
afirmacéo universal. Ndo denota uma critica moldamia
conhecimento prévio e analitica. Podemos tambésar fr

a presenca de marcas qualificadoras como: 6timaste

bom.

Seguimos com uma apresentacdo gréafica que nosaauxil
na visdo dos resultados.

Graficos

Resultados Quantitavos

Sim
M Nao

Figura 1: Resultados Quantitativos

Ao observarmos o Grafico Acima vemos em vermelho a
grande maioria circunscrita no grupo que nao paderf
uma analise em profundidade da situacdo proposta.

Cabe apontar que aqui reside importante questder a s
levada em conta no processo de formagéo de pedgsgogo
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melhor dizendo, precisamos nos preocupar com asiéal
de disciplinas que déem respaldo técnico a eseedép
andlise.

Sabendo-se que os alunos e alunas do sexto semestre
tiveram formacdo em arte-educacdo e que os deoquart
semestre ja vivenciaram um periodo de imersdao em
eventos onde o tema foi trabalhado, a exemplo d:$6

de educagdo, semanas de debates e oficinas pethgyogi
com o tema musica e arte em geral, tentamos anséisa
diferenca entre SIM e NAO era amenizada de acasdo ¢

0 semestre gue cursavam e, para nossa grata syrpres
chegamos ao panorama melhor descrito abaixo:

Legenda:
e Series 1 — Segundo Semestre

e Series 2 — Quarto Semestre
e Series 3 — Sexto Semestre

Observamos que a relagdo nimero de alunos e raspost
SIM da turma iniciante, ou seja, do segundo semésin
mais discursos qualificativos que as de quartxmse

As turmas de quarto e sexto semestre sdo surprgesde
tendo como base, insistimos em dizer, o nUmerduw®a

em relacdo as respostas SIM e NAO. Surpreendentes
porque ha um equilibrio muito maior, em torno 86%o

para cada resposta.

Como ja falamos anteriormente, ndo havia uma id@n¢
em analisar quantitativamente, porém, imaginameasaju
gréfico representa muito bem a situagdo analisada.
Adeptas do uso da arte na educacdo apontamosaadarg
imagem na compreensdo de dados complexos. Vejamos:

Relagdo InformagaoXOpinido

70 A

60

50

40 Series1
M Series2
307 Series3

20 A

Sim Né&o

Figura 2: Relacdo Informagéo x Opnido

Seguimos no  proximo
considerag6es finais.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Aqui iniciamos um primeiro fechamento do que olhamo
até agora sabendo que apenas iniciamos essa rieajeté
Numa forma mais coloquial cutucamos a onga conra va
curta.

capitulo com as nossas

Para uma visualizacdo de nossas primeiras conelusde
pontuamos cada observacao.
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Percebemos o quanto a formacdo diversificada do
pedagogo contribui para uma visdo ampliada de
mundo onde ndo somente disciplinas de conteldo
técnico especifico séo importantes para a formegéo
profissional de educacao.

Inferimos inicialmente que a pesquisa qualitatida n
seria 0 melhor caminho para medir os resultados
nessa pesquisa e, ao observar o nosso panorarsa apoé
a analise constatamos que os resultados numéricos
nos levariam a uma constatacao de que a maioria ndo
era capaz de fazer andlise critica dado o niumero de
sujeitos participantes do grupo de primeiro seraestr
Sendo assim, uma pesquisa de perspectiva qualitativ
com dados quantitativos foi instrumento indispeakav
na andlise.

Notamos que a ha necessidade de reforgar a reflexao
da importancia do processo, a exemplo do que
observamos no capitulo 2 quando da opinido dos
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entrevistados envolvidos no trabalho realizado no
espetaculo que adotamos como modelo.

e Concluimos faz-se necessario o apoio a pesquisas
dessa ordem na area da educagdo para que possamos
contribuir com a profundidade da andlise do nosso
fazer cotidiano.
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Simulacao de rastreamento de fatores de risco: estr
interdisciplinar de ensino sobre antropometria no c

31

ategia
urso

de enfermagem

José Luis da Rocha Santos
Faculdade Campo Limpo Paulista
Rua Guatemala, 167, Jd. América
13231-230 Campo Limpo Paulista, SP, Brasil
(11) 4812 9400
jluissantosO1@hotmail.com

RESUMO

A obesidade e a presencga de fatores de risco {tat@ag
etilismo, sedentarismo, hipertensdo arterial e ete)
estdo relacionadas com doengas cardiovasculares e o
sindrome metabdlica, responsaveis por grandesiposju

a saude e numero de mortalidade. Este artigo visa
descrever uma abordagem contextualizada destes,tema
que sao discutidos nas disciplinas de bioquimica,
fisiologia e epidemiologia, a partir da determiragio
estado nutricional e da prevaléncia de fatoredste em
graduandos do curso de enfermagem. Esta proposta
complementou as aulas tradicionais e favoreceu a
assimilacdo de conceitos e técnicas da antropametri
rastreamento de risco cardiovascular aumentadm dée
favorecer maior envolvimento dos graduandos de
enfermagem na compreensdo da organizagdo de um
programa de rastreamento em estratégias de sattdeqju
populacgdo a luz da interdisciplinaridade.

Palavras chave
Fatores de risco, obesidade, antropometria,
interprofissionais.

ABSTRACT

Obesity and risk factors (smoking, alcohol constiompt
physical inactivity, hypertension and diabetes) are
associated to burden disease from cardiovascidensés

or metabolic syndrome. This article aims to descréb
contextualized approach these issues, which aceistied

in the disciplines of Biochemistry, Physiology and
Epidemiology, from the determination of nutritiorsahtus
and risk factors assessment in the undergraduatengu
program. This proposal complemented the traditional
classes and encouraged the assimilation of coneeyts
techniques of anthropometry and cardiovascular
screening, in addition to promoting greater invoheat of
nursing students to establish a protocol for health
strategies among the population in light of
interdisciplinarity.

redacle
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Risk factors, obesity, anthropometry, interprofesal
relations.

1. INTRODUCAO

A obesidade é uma doenca de origem multifatorial
presente em todo o mundo. A obesidade esta diratame
relacionada com doengas cardiovasculares, sendo
responsavel por grande nuamero de mortes em todo o
mundo (Ranget d., 2003). A obesidade pode ser
determinada de maneira direta através de: ultra-
sonografia, avaliacao radiogréfica, tomografia
computadorizada e ressonancia magnética ou de maanei
indireta, principalmente através do IMC. O indice d
massa corpoérea (IMC) é uma medida que relaciormages
estatura, que tem uma correlagdo com a quantidade d
gordura corporal, e apesar de algumas limitagBes, €
largamente utilizado em estudos epidemiol6gicos e
clinicos (Pedroso & Oliveira., 2007).

As doencgas cardiovasculares também podem surgir pel
combinacdo de fatores de risco. O termo risco élausa
para definir a chance de uma pessoa sadia, exposta
determinados fatores, ambientais ou hereditaridciar
uma doenga. Um Unico fator pode ser de risco paas/
doencas ou vérios fatores de risco podem estahédes

na origem de uma Unica doenga (Chaetpal, 2005).

Os fatores de risco podem ser divididos em: a)
controlaveis ou mutaveis, os quais podem ser ditsta
sédo eles: IMC, glicemia de jejum alterada, hipesdien
dislipidemia, sedentarismo, etilismo, tabagismo,b)ke
incontrolaveis ou imutaveis, os quais ndo podem ser
controlados, séo eles: idade, género e hereditatéedA
associacdo de fatores de risco esta relacionadaocom
surgimento de sindrome metabdlica, a qual propicia
desenvolvimento de doencas cardiovasculares oetégb
(Piconet al, 2006).

Consequentemente, a insuficiéncia do modelo bictnédi

e a valorizacdo do trabalho em equipe para encontra
diferentes abordagens e solugfes frente a dinaaxieido
processo saude-doen¢a, demandam a reflexdo sobre os
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aspectos da incorporagéo do trabalho de difereirtsss
do conhecimento, enfim, das varias disciplinas.

Japiassu foi responsavel por introduzir, no Braspartir

de 1976, as concepgbes sobre interdisciplinaridade,
decorrentes do Congresso de Nice, na Franca, e 196
Japiassu e lvani Fazenda sdo considerados respmsav
pela veiculagdo do tema no Brasil, sendo o fulenoético

de Japiassu epistemolégico, e o de Fazenda, padagog
entretanto, os dois autores tém como base de ss&s &
filosofia do sujeitqAlves, Brasileiro e Brito, 2004).

Segundo Japiassu (1976), a interdisciplinaridadeséa
mister a intercomunicacgdo entre as disciplinasmadeo

gue resulte uma modificacdo entre elas, atravékatiego

compreensivel, uma vez que a simples troca

informacdes entre organizagdes disciplinares nastitoi

um método interdisciplinar.

de

O autor supracitado indica ainda dois niveis dbalte
interdisciplinar, a saber:

« 0 pluridisciplinar: consiste no estudo do mesmetubj
por diferentes disciplinas, sem que haja conveligénc
guanto aos conceitos e métodos;

e 0 interdisciplinar: consiste em uma integracdo das
disciplinas no nivel de conceitos e métodos. A améd
do objeto ndo se da de forma a priori nem a pasteri
pois o objeto real ndo pode ser apreendido como uma
maquina que se pode manipular, tampouco depreendé-
lo pela organizacdo dos dados, a partir da invesig
cientifica.

Os temas citados acima: obesidade, fatores de, risco
doencas cardiovasculares e diabetes, séo discuiaas
disciplinas de bioquimica, fisiologia e epidemidbogm
diferentes perspectivas. Diante da complexidade
relacionada as abordagens de fatores de riscogdadie
habitos mais saudaveis tanto pelo individuo quapeia
populacdo, adotou-se uma estratégia de ensino — a
simulacéo de um rastreamento de fatores de ristz@es
antropométricos -  com o] referencial da
interdisciplinaridade, que representa uma mudanca
paradigmética ao “horizontalizar a verticalizac@ara
gque a visdo complexa seja também profunda, e abztic

a horizontalizacéo, para que a visao profundatagjpém
complexa” (DEMO, 1998: 88).

Demo (1998) define a interdisciplinaridade “[..dneo a

arte do aprofundamento com sentido de abrangéueia,

dar conta, ao mesmo tempo, da particularidade e da
complexidade do real” (pp. 88-89). Ele sugere sigaale
pesquisa em grupo como metodologia mais indicaela, p
possibilidade da cooperacdo qualitativa entre
especialistas. Esta pratica serd viabilizada adrades
equipes de profissionais ou pesquisadores estagli
mediados pela linguagem, pelo didlogo e pelos métod
acessiveis a todos. Desenvolver tais competéncies @s

graduandos de enfermagem representa um salto
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qualitativo para sua futura integracdo ao mundo do
trabalho.

2. OBJETIVOS

- Realizar uma estratégia de ensino participativa e
relacdo a aprendizagem da antropometria e avalidedo
fatores derisco cardiovascular aumentado entre o0s
graduandos do curso (3° periodo) de Enfermagem da
Faculdade de Campo Limpo Paulista (FACCAMP).

- Propiciar uma simulagdo da organizacdo de uma
estratégia populacional e programas de rastreamento
(campanhas preventivascreeningou “feira de saude”)

na perspectiva de diferentes disciplinas.

3. MATERIAL E METODOS

Este estudo de caso foi realizado com 42 graduathdos
3¢ periodo do curso de enfermagem, que participalzasm
aulas préticas de bioquimica, sendo avaliados dedac
com os topicos referentes a avaliagdo antroporaétric
trabalhada durante a disciplina:

a) peso corporal: foi aferido em balanga no laliviatde
enfermagem, tomando todos os cuidados necessarias p
evitar erros de leitura, no caso, foi solicitadoapque se
retirasse roupas ou acessoOrios em excesso, bemu=samo
de um biombo para preservar a privacidade de dada.a

b) altura: o estadibmetro acoplado a balanca permit
realizar a técnica concomitante a verificagdo dmpe

c) estado nutricional: com base nas duas etapamaos
resultados obtidos puderam compor o célculo dodesta
nutricional ou indice de massa corporal (IMC). OCNbi
calculado dividindo-se o peso (kg) pela altura ao
quadrado, P(kg)/altura @n

- IMC < 18 = abaixo do peso

- IMC 18,5 a 24,9 = peso normal
- IMC >25 = sobrepeso,

- IMC >[Jobesidade.

Os pontos de corte de IMC adotados foram os
preconizados pela WHO, 1995.

d) medida da circunferéncia da cintura (CC): foidida

com base na menor curvatura localizada entre dslass

e a crista iliaca com fita métrica flexivel e irstida
(marca Roche®), também respeitando a privacidade de
cada participante.

e) afericdo da pressdo arterial: casfigmomandémetro
analdgico, apés 5 minutos de repouso, 0s partitdgan
foram avaliados para que ndo houvesse erros dealeit
durante a aferi¢éo.

f) glicose de jejum:conforme as precauc¢fes-padrdo e
realizada com glicosimeti®iocheck Gold®

g) estilo de vida. Dados relacionados ao estilovida,
como tabagismo e atividade fisica, também forardobt
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através de questionario e divididos em dois grupos
segundo as respostas sim e néo.

Ao longo das aulas préticas as avaliages indiigderam
registradas em um formulario. Os dados foram sudoeet

a andlise estatistica (EXCEL Windows-xp e SPSS) e
apresentados sob forma descritiva.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os fatores de risco estudados entre os alunos ((B¥ras

e 8 homens) foram: circunferéncia da cintura, gliee
pressao arterial, sendo expressos em média e desvio
padrdo e podem ser observados na tabela 1. Dadas co

estilo de vida também foram apresentados nesttatabe

Estilo de vida

Glicemin Pressio

Tabagista

jejum
(ng/dLy
M DP M DF | M DP M Sim  |Nio |[Sim | MNdo

238 10,7 118X 78 [ 22% [ 78% | 16% 84%

Homens |272 |31 015 |106 (917|105 135X00 |86% |[14% | 71% |29%

Tabela 1. Fatores de risco estudados. M = média DP
desvio padrao. Os resultados referentes ao estiidd
foram obtidos através de um questionério simples. F
definido como sedentério o individuo que nao peatic
atividade fisica.

Os fatores de risco: glicemia de jejum alterada,
hipertensédo, IMC > 30, circunferéncia abdominadralia,
dislipidemia (alteragdo nos niveis de colesterol e
triglicerideos no sangue), idade, género e hergslitzde,
merecem uma atencdo especial por parte de todos os
profissionais da area da saude, dentre eles onegifer A
combinacédo de trés dos fatores de risco, citadowmada
origem a Sindrome metabdlica (SM). Portadores de SM
apresentam risco elevado (2 vezes) para 0
desenvolvimento de doencas cardiovasculares e risco
elevado (5 vezes) para o desenvolvimento de dislukte
tipo 2 (Piconet al,, 2006). Doengas que podem levar o
portador de SM a morte.

Estado nutricional

O estado nutricional dos alunos foi determinadavas

do IMC. Foi observado que a frequéncia de peso aorm
sobrepeso e obesidade foi de 34%, 42% e 24%,
respectivamente, no sexo feminino, Figura 1A, 43,
28% e 29%, respectivamente, no sexo masculinoradrigu
1B.

A obesidade é uma enfermidade caracterizada pelo
acumulo excessivo de gordura corporal que trasiiaeg

a salde dos individuos. Trata-se de uma doenca
multifatorial, podendo estes fatores agir isoladameu

em conjunto (Lopest al, 2004). Dentre estes fatores
podemos citar: a) fatores enddcrinos (disfuncdo no
mecanismo de acdo dos hormonios: leptina, inswdina
grelina), b) fatores genéticos (atualmente sdo ecidbs
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varios genes relacionados a obesidade. Em indigiduo
obesos estes genes sdo manifestados), ¢) herexdkidei

(os genes da obesidade sao transmitidos dos paiopa
filhos. Uma crianga que possui ambos o0s pais obesos
apresenta 80 % de chances de desenvolver a obesidad
essa situagdo cai para 40% se apenas um dos pais fo
obeso, e se nenhum dos pais possuirem tal enfatenida
essa crianga apresenta apenas 7% de chancesalease t
uma pessoa obesa), d) fatores ambientais (grande
disponibilidade de alimentos), e) estilo de vida
(sedentarismo associado a inatividade fisica), ufros
fatores (desequilibrio nutricional e certos medieatos),
(Lopes,et al, 2004; Pereirat al, 2003). A obesidade é
(hoje) considerada uma epidemia. A epidemia do séc.
XXI. Esta epidemia afeta pessoas de paises
industrializados e em desenvolvimento, proporcidnan
um crescimento significativo de pessoas com excdsso
peso e obesos em todo o mundo (Rabh@l., 2003).
Segundos dados do IBGE o Brasil apresenta
aproximadamente 49 % de individuos com sobrepd$o e

% de individuos obesos (IBGE/2010). Individuos oBes
apresentam risco elevado, 3 vezes, para O
desenvolvimento de doengas cardiovasculares, como a
doenca arterial coronaria (DAC), responsavel pande
ndmero de mortes em todo o mundo, (Francisthal,
2000) A DAC surge em decorréncia da aterosclerose,
obstrucao parcial ou total das artérias coronddiegido a
presenca de placas calcificadas), causando isquémia
miocardio ou infarto agudo do  miocardio,
respectivamente. Além disso, a obesidade é comsider
como sendo um importante fator de risco para outras
doencas como: dislipidemia, diabetes e hipertengée,
quando ndo controladas podem levar a morte (Oggten,
al.,, 2003). Além das conseqiiéncias para a saulde, a
obesidade também acarreta grandes prejuizos ecar®mi
em todos os paises do mundo. Anualmente sdo gastos
grandes quantidades de dinheiro para o tratameato d
obesidade e das doencas a ela relacionadas (Wang &
Dietz., 2002). A obesidade ¢é considerada pela
organizacdo mundial de salde (OMS) um dos dez
principais problemas de salde publica do mundo.

A) B}

sabrepesa

sobrepase
25%

FIGUR
A 1. PREVALENCIA DO ESTADO NUTRICIONAL. A)
Mulheres. B) Homens. O estado nutricional foi
determinado através do IMC.

Estado nutricional e prevaléncia de fatores derisc
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Ap6s a determinagdo do estado nutricional dos aluno
através do IMC. Foi feito um confronto dos difessnt
estados nutricionais com os fatores de risco, com o
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vezes maior do que em um individuo de peso normal
(Picon et al,2005). O diabetes quando ndo controlado
pode causar complicagbes microvasculares (retii@gpat

objetivo de se verificar a prevaléncia destes éstam nefropatia e neuropatia) e macrovasculares
cada estado nutricional, Tabela 2. Isso permitiua um (aterosclerose), &let et al.,2006.
discussdo isolada de cada fator de risco e sugiretzom Circunferéncia da cintura
a obesidade.
Glicemia Circunferéncia da P ressdo
de jejum Gintura [cm) Arterial
Estado Alterada Normal  P{oq) < 88cm >83cm P{%) Alterada Mormal P (%)
nutriciona
Mo rmal [n =13 o 3 o z 15 1z 7
Sobrepeso |n=1§) 4] 16 1] T 8 il Z 3 [+
mulheres
Obaso (n=0} 1 o g 100 3 6 3
< 102 ¢m =102 em
Mo mal [n=d) o 4 o 4 o o 3 75
Sobrepeso (n=2) 4] Z 1] 50 50
homens  ghee n=g) 50 0 » o~ =

Tabela 2. Prevaléncia De Fatores De Risco De Acordo
Com Estado Nutricional De Homens E Mulheres. Foi
considerada glicemia de jejum alterada valoredidesg
> 100 mg/dL. Foi considerada Circunferéncia de (@ant
alterada valores superiores a 88 e 102 cm,
respectivamente para mulheres e homens. Foi coadale
presséo arterial alterada valores superiores 18D
mmHg.

Glicemia de jejum

Entre os alunos estudados foi observado que anghcde
jejum esteve alterada apenas em individuos obesos.
prevaléncia deste fator de risco foi de 11% e 50%,
respectivamente para homens e mulheres. Em indisjdu
homens e mulheres, de estados nutricionais normais
sobrepesos ndo foram observados a prevaléncia deste
fator de risco.

A glicemia de jejum normal deve estar abaixo de 100
mg/dL. Individuos com glicemia de jejum alterada@o

ser classificados como: pré diabéticos (glicemigeglem

até 125 mg/dL) ou diabéticos (glicemia de jejumanai
que 126 mg/dL), Champest al, 2005. O diabetes e
caracterizado pela deficiéncia total ou parcialndelina,
ocasionando um estado de hiperglicemia (excesso de
glicose no sangue). O diabetes pode ser dividida@m
tipos. Diabetes tipo 1: o pancreas ndo produz iimesul
Diabetes tipo 2: o péancreas produz quantidades
insuficientes de insulina em combinacdo com uma
resisténcia das células a este horménio. O diatipte®
esta fortemente relacionado com a obesidade. thdigi
com sobrepeso e obesidade tem um aumento sigivificat
no risco de desenvolver diabetes tipo 2, esses éidcés

Entre os alunos estudados foi observado que a
circunferéncia da cintura foi um fator de riscogamete em
todos os estados nutricionais das mulheres. A [inesia
deste fator de risco aumenta com o aumento do estad
nutricional. Este aumento observado foi de 15%, ®0%
100%, respectivamente, para mulheres com peso horma
sobrepeso e obesas. Em homens com peso normal néo
houve a prevaléncia deste fator de risco, porém, em
individuos com sobrepeso e obesidade, a prevaléoicia

de 50% e 100%, respectivamente.

A gordura corporal pode estar localizada na regiéo
quadril, obesidade gindide, (ndo apresentando &elag
com doencas cardiovasculares) e na regido da
cintura/abdémen, obesidade andréide (relacionada co
doencas cardiovasculares). A circunferéncia daumnt
esta diretamente relacionada com o desenvolviméato
doencas cardiovasculares. Homens ou mulheres, com
circunferéncia abdominal alteradas, apresentamo risc
elevado, 2,5 a 3 vezes, para o desenvolvimento de
doencas cardiovasculares (Fernanekeal .,2007; Castro

et al 2004).

Presséo arterial

Entre os alunos estudados foi observado nos estados
nutricionais, em ambos 0s sexos, alteragdo da wess
arterial. Nas mulheres a prevaléncia deste fatorish®

foi de 7%, 6% e 33%, respectivamente, para mulheres
com peso normal, sobrepeso e obesas. Em homens a
prevaléncia deste fator de risco foi 75%, 50% e ,50%
respectivamente, para homens com peso normal,
sobrepeso e obesos. Nos homens estes valores @orma
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de pressao arterial podem ser explicados pelo dato
grande maioria ser fumante, 84%, tabela 1.

Hipertensao arterial € a condi¢do em que a foreecila

pelo sangue contra as paredes da circulagdo saaguin
(pressédo sanguinea), ultrapassa o padrdo aceit@ com
normal, menor ou igual a 130 x 80 mmHg. O ganho de
peso estd diretamente relacionado com o aumento da
pressao arterial, sendo um distdrbio comum em iddos
obesos (Suplicy, 2000). A hipertensdo em combinagao
com fracBes de colesterbDL (do inglés lipoproteina de
baixa densidade) sdo fatores desencadeadores ckEspoo

de aterosclerose.

Medidas preventivas

A combinacéo de fatores de risco, sindrome metzdddi
responséavel pelo surgimento de doengas como: dmleet
doencas cardiacas. Ao passo que a obesidade pdrési
responséavel pelo surgimento de doengas cardiacsts. V
que a obesidade esta diretamente relacionada com o
aumento da prevaléncia de fatores de risco, t@na-s
extremamente importante a abordagem de praticas
empregadas no combate a obesidade, pois com tais
medidas é possivel prevenir o surgimento destascdse
Tais medidas envolvem principalmente a pratica de
atividades fisicas e dietas. Com estas medidasnefsé
uma reducéo do peso, refletindo diretamente nagéedu

a) IMC - controlando a circunferéncia da cintura,
diminuindo o risco de DAC,

b) hiperglicemia — prevenindo o surgimento e as
complicacdes decorrentes do diabetes,

¢) hipertensao e lipidios — a redugéo da presdédare
de lipidios (principalmente o LDL), diminuem o rsdo
desenvolvimento de aterosclerose, (Coutinho, 2002).

O médico pode indicar tratamento farmacol6gico aaso
obeso nédo obtenha sucesso na reducdo de pescateavé
atividades fisicas ou dietas. O tratamento cirargéc
utilizado em ultima instancia.

O trabalho da equipe de salde, composta por diéren
profissionais, entre eles os profissionais de emdgem,
complementam o potencial das ac¢des farmacoldgicas,
além de contribuir para a adocdo de habitos pragto
controle dos fatores de risco e melhoria do auttzcio.

5. CONCLUSAO

- A relacdo entre as disciplinas de Bioguimicaiokagia
e Epidemiologia foi praticada por meio de uma é&tia
bastante interativa e que foi bem recebida pelpae
estudantes, uma vez que foram sujeitos e partiepata
intervencao.

- Cada técnica que compde a antropometria realizada
neste estudo de caso foi associada com os mecanismo
fisiolégicos e bioquimicos, o que permitiu idemti os
resultados de processos organicos ‘“invisiveis” adilp
nutricional e de risco de cada estudante.
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- Trabalhar os resultados das avalia¢gdes antropicaste

dos fatores de risco entre os proprios graduandos
sensibilizou para as tematicas desenvolvidas em
Epidemiologia no tocante ao risco cardiovascular
aumentado e sua alta prevaléncia na populacao edwendi
brasileira.

- Associar uma reflexdo sobre o estilo de vidaedgaipo

de futuros enfermeiros mobilizou e sensibilizouapar
abordagem dos fatores de risco, portanto, bonstdsabi
alimentares, cessacdo do tabagismo ou pratica de
atividades fisicas regulares como formas de protega
redugdo da incidéncia de doencas cardiovasculdees,
sindrome metabdlica e controle do peso.

- Desenvolver competéncias adequadas para lidarosom
problemas associados a obesidade e demais fateres d
risco torna-se imprescindivel para a formagdo dos
enfermeiros, sendo que, tal iniciativa possibilita maior
aprofundamento dos efeitos desta estratégia ddagiaa
quando os graduandos estiverem nas disciplinas
especificas do curso, tais como Enfermagem em Saude
Coletiva (planejamento e organizacdo de estratégias
populacionais para a Promoc¢édo da Saude e Prevercgao
Doencas) e Enfermagem em Salde do Adulto e do Idoso
(cuidados ambulatoriais do paciente com obesidade e
risco cardiovascular aumentado).

- Os profissionais das diversas areas da saldeguais

os enfermeiros apresentam um importante papel na
organizacao e execucdo de acgbes programaticaslelm sa

e estratégias populacionais que reduzam ou eliminem
fatores de risco e valorizem fatores de protegcédo
identificados nas formas de vida e de trabalho dos
individuos, familias e grupos sociais.
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RESUMO E por fim, o resultado da aplicacdo como ferramelga

Neste artigo € proposta uma aplicacdo elaborada nanteratividade assincrona para os inscritos emiplisas
plataforma Moodle para a interatividade assincrentie em dependéncia da FACCAMP.
professores e alunos inscritos nas modalidadesquasar 5> INTERATIVIDADE PROFESSOR-ALUNO

disciplipa em dependéncia: DMO _(DisciE)Iina Monim_ima Segundo, de Souza (2006) h4 “a distingéo entréeeairio
sob Orientacdo) e/ou DNP (Disciplina N&o Presepa#l ¢ 5 interatividade. A primeira pode ocorrer de dias

FACCAMP (Faculdade Campo Limpo Paulista). formas, utilizando-se ou ndo a tecnologia e pode se

Palavras-chave presencial ou virtual. Por outro lado a interatd
Interatividade, moodle, comunicac&o assincrona. pressupde a possibilidade dos envolvidos (professoio)

interagirem com uma maquina para a troca de
ABSTRACT informacdes”.

This paper proposes an application developed in the
Moodle platform for asynchronous interaction bemwee Para facilitar a comunicacdo entre os participantes
teachers and students enrolled in DMO methods i{Dise envolvidos em DMO e/ou DNP, € proposta uma forma de
Monitored under guidance) and/or DNP (Discipline No interatividade entre eles por meio da aplicacaccrias
Face) of FACCAMP (Faculdade Campo Limpo Paulista). ~ neste artigo.

Como ja acontece em EAD (Educagédo a Distanciahoalu

Keywords " °

Interactivity, moodle, asynchronous communication. e professores se utilizam de tecnologias que premov
. interatividade como os AVA's para facilitar a coruatao

1. INTRODUGAO entre os envolvidos de forma a garantir tambémgstre

Essa proposta inicia-se com conceitos sobre intetate dessas interagoes.
professor-aluno a fim de demonstrar como essa fatena
comunicagdo vem crescendo entre as pessoas, pqiseos
ja utilizam o e-mail se interagem de qualquer lugar
meio da tecnologia encontrada nos correios eleto8ni

Contudo, os AVAs também podem ser utilizados para a
comunicacdo entre professores e alunos que se tegroon
presencialmente, ou seja, mesmo para as pessoasigue

estdo longe, precisam se interagir de alguma forma,

Em seguida, uma explanacdo sobre a modalidadeyproyeitando-se da internet que trouxe esse bémefic
assincrona por ser a forma de comunicac¢éo sugeesta utilizado principalmente nas escolas

aplicacédo, assim os participantes ndo precisa eskae ao

mesmo tempo para se interagirem. O professor necessita se comunicar com seus alesso

o . . fora da sala de aula, assim interage com eles pa de
Tambeém & apresentada uma introdugéo sobre 0 MOODLEerramentas disponiveis na internet como o e-masl & o

(Mo_dular Object  Oriented Dyngmic .Learning modo mais utilizado hoje em dia.
Environment), por ser o AVA (Ambiente Virtual de i -
Aprendizagem) mais utilizado em cursos a distamzia 3- MODALIDADE ASSINCRONA NA COMUNICACAO

presenciais. ldeal para as atividades educacionas ONLINE . . .
modalidades DMO e DNP da FACCAMP. conforme & Yma variedade de ferramentas esta surgindo a cada d
apresentado neste artigo. ' divididas, nos AVAs em duas grandes categoriasra@has

e assincronas, que promovem e desenvolvem a
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interatividade entre professores-alunos, alunofepsores
e alunos-alunos.

A Modalidade Sincrona, predominante no Brasil desde
Projeto Minerva (BORGES, 2008b), ¢ o modo de
comunicagdo que ocorre em tempo real (online) gyrso

Borges (2008a), “nela também ocorre a sensagdo deas

agilidade no desenvolvimento dos trabalhos provesad
pelas caracteristicas desse tipo de comunicagdo”.

O uso mais comum dessa modalidade é uma sesséatde c
cujo tema especifico deve ser definido sejam resudsdes
para que as pessoas envolvidas nao discutam asgurdo
nao sejam pertinentes aos objetivos propostos.
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«  possui apresentacdo clara e objetiva facilitandtwta
desenvolvedor (administrador do aplicativo) quamto
usuario (professores, alunos, etc.).

Desse modo, o pacote MOODLE ¢ a ferramenta ideal pa
0s propésitos desse aplicativo, uma vez que alétodies
caracteristicas  citadas, também armazena
comunicacgdes entre os participantes do curso, relobos
resultados por meio dos relatérios que podem ser
configurados pelo administrador da aplicacéo.

5. PROPOSTA DAAPLICAQAO
Na FACCAMP, segundo o Manual de Monitoria com
Instrucbes DMO / DNP (2010), podera ocorrer

A forma assincrona refere-se a interagio que ocorredependéncia por parte do aluno quando:

desconectada do tempo e do espago em que, “o phde

a qualquer tempo, respeitado o cronograma do curso,
interatividade
descompromissada com o on-line, o aluno e professor

acessar o material didatico com uma

I. A disciplina foi cursada pelo aluno, mas ele nédo
obteve aprovagédo por nota e/ou frequéncia;

II. Adisciplina ndo foi cursada pelo aluno.

podem manter relacionamento na medida em que tenhank Para atender esses alunos, a faculdade posssi dua

tempo disponivel, criando uma situagdo mais cofvett
em relacdo as disponibilidades e necessidades @o”cu
Borges (2008a).

Assim, a comunicagdo assincrona se caracteriza por

professor e alunos ndo estarem necessariamentetadoe
entre si a0 mesmo tempo, mas € preciso ter disaipli

Como exemplo, a ferramenta mais usada séo os féleins

modalidades para cursar disciplina em dependéncia:

I. DMO: aplica-se ao aluno que cursou a disciplina,
mas reprovou por falta (RF), por falta e nota
(RNF), ou ndo cursou a disciplina (NC);

. DNP: aplica-se ao aluno que ja cursou
determinada disciplina, mas ndo obteve aprovacao
por nota.

discussdo, no qual os assuntos polémicos podem seDesse modo, a aplicagdo apresentada tem comovabjeti

inseridos para que produzam resultados satisfatésiem
um compromisso direto com o tempo e espaco.

facilitar a comunicagdo entre os participantes bidos
em DMO, como os alunos, professores e monitore&mAl

interatividade entre professores, alunos e morstgéeque
a modalidade sincrona exige a presenca de todogsmo
instante.

4. MOODLE

O MOODLE é um pacote com varios programas
interligados com o objetivo de tornar possivel sirm via
web. O melhor é que, segundo Maciel (2006), eleré &
Open Source, distribuido sob a licenca de Softkane
GNU Public License.

Principais vantagens (MACIEL, 2006):

+ € executado em qualquer sistema operacional que

suporta PHPHypertext Processdruma linguagem de
programacao para criar paginas de web dindmicas;

« atualizacdo de verséo ¢ feita de forma simples;

« suporte aos principais banco de dados do mercado,

apesar de ser utilizado mais preferencialmente @om
MySql;

«  promove o desenvolvimento social,
« pode ser usado para cursos a distancia ou prekencia
- interface compativel com qualquer navegador web;

Péagina Inicial

Ao acessar a aplicacdo uma tela é apresentadanarido
a finalidade do ambiente, e os significados ddasipMO
e DNP (Figura 1).

E para que fique claro a todos que se trata deplicativo
configurado para a FACCAMP, teve-se a preocupagio d
colocar o seu logotipo (acima da péagina) e acedsonae
Page principal da instituicdo (abaixo da péagina).

= s

FACCAMP  pyo.one

Faculdde Campo Lingo Pausa ‘

Hovidades

G,

wer

[ S ———

Figura 1 - Apresentacao da aplicagédo

Participantes

Para que cada participante acesse somente adidacipm
gue estdo envolvidos, foi criado também o usuario
Secretaria para designar o aluno, professor e aronkt
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titulo de exemplo para esta proposta foram criadgsns
usuarios (Figura 2), além do usuario Administrade ja
¢ criado automaticamente pela plataforma.

Todos os usuirios do site: & 1
Nome  Todos AB.CDEF GHIJKLMNOP GRS TUVWXYZ
Sobrenome-Todos 5 CDEF GHIJKLMNOP QRS TUYWXYZ
Administrador FACCANP i Brasil 16 segundos o
= Aluno 1 Jundiet Brasil 10noras 16 minwos 01
Aluno 2 GampoLimpoPauista Brasil 3cias tohoras 1
-
3 Monitor 8D 1 GempoLimpo Paulista Brasil 2cias tehoras O
& Secretaria FACCAMP  Compo Limpo Paulista Brasil 3 dias 20foras 01
Professor AS Jindiai Brasi 4cias t6horas 01
H| ProfessorBD 1 CampoLimpoPauista Brasil 4 das thoras 0
& Monitor AS! GempoLimpo Faulta Brasil Ninca o i
[ @ [Com s sisionates 9]

Figura 2 - Participantes inscritos para esta pr@apos

Também foram definidas duas categorias para o pame
semestre de 2011, e estabelecidos dois Cursas as
categorias (Figura 3), onde os participantes faresoritos
pelo usuério Secretaria.

= — .
€ 5 C O wwprendatEmet ot

FACCAMP  owo.one

Faculdade Campo Limpo Paulista

DMO - 2011/1 2
DNP-2011/1 i

AMP DO - DNP

Faculdade Campo Limpo Paulista

oMo - > » cursos Desatvaredigho

Categorias de Cursos \—1

DMO-2011/1 2
DNP-2011/1 1

océ acessa como Scretaia FACCAMP (Sa1)

Horne Page

Figura 4 - Acrescentar / modificar categorias

O usuéario Secretaria também tem a permisséo de cria
outras categorias de cursos (Figura 4), bem como
acrescentar e/ou modificar cursos em determinaggaaa
(Figura 5 e Figura 6).

! Apesar de DMO e DNP serem modalidades para
disciplinas em dependéncia, para a ferramenta MCE)DL
essas disciplinas serdo tratadas como cursos, jau Gse
aluno “cursa” determinada disciplina, portanto, elga
inscrito em um curso.

Atas do VIIWorkshopMultidisciplinar sobre Ensino e Aprendi
WEA'2010/2011, 12 de margo de 2011’, Campo LimpalBta,

€ & © | wn.apeendanantemet com b cnedrojcotrse earecoryHpAC=3

[ FACCAMP  owo.ow

Faculdade Campo Limpo Paulista

DIMO - DNP == FACCANP = - Administrago - Cursos - Acrsscentarmodificar cursos

Banca de Dados | o

Adminsiragao da Sistamas da -
formagéo
e
Buscorawsos | |[va)

Vcé scaseou coma Secretaia FACCAV (Sai)

Horne Page.

Categorias de Cursos: DMO- 2011 /1 ¥| l:l

Figura 5 - Acrescentar / modificar cursos em deiteada
categoria

FACCAMP  owo.one

Faculdade Campo Limpo Paulista

» Aaminstrscio - ~ criarum nove curso.

Editar configuragdes do curso

Categoria @ [ow0-211/1 v

Nomecorpletorg [

Nomebreve* @

Nomero dedentfcogiodo ||
airso

FOmmatn @ [Famats Samarat

Figura 6 - Criar um novo curso

Todo usuério para acessar o ambiente deve infosear
login e senha (Figura 7), uma vez que ndo é peloniti
acesso a visitantes e todo usuario é previamedtstado

pelo usuério Secretaria (Figura 8).

F o oot

€ C O e st o e e

FACCAMP  cuo.on

Faculdade Campo Limpo Paulista

MO - DIP = FACCAMP == - Aceszo 30 site

Retornando a este site? Esta é a sua primeira vez aquiz

—

FACCAMP oo

Faculdade Campo Limpo Paulista

= Faccap== »

Novaserhir @
Forcer mudanca 0
do st @)

| vostar

Enderago de smell |

domal

Figura 8 - Acrescentar novo usuario

A pagina que é exibida ap6s o acesso ao site eéedit
para cada tipo de usuario, uma vez que cada unuiposs

permissdes diferentes no aplicativo.

zagem nalidade Campo Limpo Paulista.
SP, Brasil.



A Figura 9 demonstra a primeira pagina que é agesisa
usuario Secretaria, ap6s a validagcdo do seu logenba.
Para ele é permitido, portanto, acesso aos USUAIGOSSOS
cadastrados no sistema, além da inclusdo e/ou iceghb

desses usuarios e cursos, conforme apresentado

anteriormente.

DT S oA

Faculdade Campo Limpo Paulista DROEONE

DO - DNP == FACCAMP == » Administragdo - Cursos - Actescentarmodificar ursos

Cotegoies de Cursos oo 201171+ ]

Figura 9 - Primeira pagina de acesso do usuariceez
Quando o usuario é professor, a primeira paginallvpié

apresentada, lhe exibe, além das categorias da®scur

cadastrados, os cursos que ele esté inscrito €Fig)r

FACCAMP  ouo.om

Faculdade Campo Limpo Paulista

DMO -2011/1
DNP 20111

Vet aesca s Prese 51 G

Figura 10 - Primeira pagina de acesso do usuaofegsor

Clicando no curso, o usuario Professor podera tades
programacdo do curso (Figura 11 e Figura 12), ga, se
cadastrar alguns itens constantes no Plano dapDisgi
como:

«  Objetivos da disciplina;

+  Ementa;

+ Programa;

- Bibliografia Bésica;

- Bibliografia Complementar.

O monitor, segundo o Manual de Monitoria com Ingies
DMO / DNP (2010) é o aluno escolhido pelo coordenad
pela direcdo para atuar aos sdbados no auxili@laoss.

Compete ao monitor o auxilio aos académicos dauiigsto
de forma geral nas davidas referentes as discgplina

40

prendinsntanetcon r oo

FACCAMP  owo.one

Faculdade Campo Limpo Paulista

Pofesar s Sat

Faculdade Campo Limpo Paulista

Geral

Criar uma pagina de texto simples

Teto conpllo* @

Figura 12 - Atualizar programacao do curso

Portanto, na primeira pagina do usuéario Monitogsapeu
acesso, lhe ¢é apresentada uma péagina (Figura 13)
semelhante do usuario Professor, pois podera acessa
Cursos em que esta inscrito, porém tem menos égyios

que o professor, como por exemplo, ndo lhe & pielonit
cadastrar a programacéao do curso.

FACCAMP  oyo.on

Faculdade Campo Limpo Paulista

MO -2011 /1 2
NP -2011/1 1

Figura 13 - Primeira pagina de acesso do usuériaitto

Quando o usuério € o aluno, a primeira pagina eptada
depois do seu acesso (Figura 14) possui as mesmas
caracteristicas dos usuarios Professor e Monitag com
privilégios também diferenciados.

A qualquer momento, o usuério Aluno podera consulta
programacao do curso (disciplina em que esta to3cri
informado pelo professor responséavel (Figura 15).

H& também a consulta ao férum onde o aluno podiara t

Lembrando que para DNP ndo ha necessidade dedoclus ;55 duvidas com o professor e o monitor da diseipl

de monitores, pois 0 aluno ndo precisara cursaciptina

(Figura 16), pois se clicando no titulo de cadairfgros

presencialmente, como acontece com as discipli®as d comentarios postados por cada usuario sdo exitiigsra

DMO.

17).
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DMO - 2011 /1
DNP-2011/1 1

e tocass

Buscar crsos: |

FACCAMP

Ao 5 i
— -
e |

Faculdade Campo Limpo Paulista

oHP 2011 /1-BD1

2000
Bl v congenern

ane

Figura 15 - Programacéo do curso visualizado psl@io
Aluno

F o2t f1-m01 Féurs

£ © | © www.aprendanantemet com.brdmoctp/nod/fon

DO - DNP

Faculdade Campo Limpo Paulista

DMO - DNP == FACCAMP ==  DNP2011/1-BD 1+ Féruns

Féruns gerais

Frum de noicias Noticias e avisos

Figura 16 - Acesso ao Férum

€ - C | O wwwaprendrantamet comor oo

ripep 7| A

MP DO - DNP

Faculdade Campo Limpo Paulista

DO -DNP = FACCANP == » DNP 2011/1-BD | » Auvidads.

to - Todos os partiipantes.

Banco de Dados I: Todos os participantes.
Filtros

2 Forum Forum de noticias

Vocs mo Al 1 (Sa)

2011/1-BD1

Figura 17 - Comentérios postados no forum
Todos os inscritos no curso participam do férumgando
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7] B—— =

Faculdade Campo Limpo Paulista

FACC

DHIO - DHP == FACCAMP == » NP 20111801 - Partcipantes

Banco de Dados |

Todos os participantes: 2

ABCDEF G HIJKLMNOPQRSTUVNXY
DEFGHIIKLMNOPORST!

yyyyyyyyyyy 1 55

DHP2011¢1-BD1

Figura 18 — Participantes

€ C O wnapencnsntEnet com b et Lk o7 B

FACCAMP  uo.on —

Faculdade Campo Limpo Paulista

DMO -DNP == FACCAMP = » DHP 2011 1-BD - Partieipantes » Aluno 1

09010, 15.45 (5 dias 20 horas)
b 2010, 1244 (45 sogunces)

Vocs acosso cems Ao 1 531)

DR 2011/1-EDL

Figura 19 - Perfil do usuério

6. CONSIDERACOES FINAIS

Muitas outras paginas estdo presentes, mesmo nessa
proposta, porém somente as principais foram ildaga
nesse artigo, a fim de demonstrar sucintamentewtaglo

da aplicacdo ap6s a configuracdo para atender algum
necessidades dos inscritos em DMO e/ou DNP da
FACCAMP.

No pacote MOODLE ainda h& muitos itens que podem se
configurados pelo usuario Administrador, como Notas
Questionarios, entre outros.

Porém o principal objetivo do aplicativo proposto é
simplesmente a interatividade entre aluno e profegse é
mais distante do que aluno e monitor ou monitor e
professor. E a secretaria ter, também, todo o @lenttos
participantes em um Unico ambiente.

Outro quesito importante é ressaltar mais uma gee, a
comunicacdo € somente assincrona para nao precisar
marcar horérios pré-definidos para um CHAT, por
exemplo. No entanto, configura¢des sincronas tanmg#m
disponiveis nessa verséo do software.

Enfim, para essa proposta inicial, idealizou-se looal
simples para a comunicagéo entre os envolvidos B® D
e/ou DNP, sem alterar a forma de como os profesgare

informacdes e para saber quem sdo os inscritosaglm ¢ Vém trabalhando com essas modalidades, ou seja, wam
curso, qualquer usudrio poderd acessar a pagindoram configuradas as notas e questionarios, o doéto

Participantes (Figura 18).

Todos 0s usudrios também tém permissao para atteseu
perfil, cadastrado inicialmente pelo usuério Seciat

Como é demonstrado na Figura 19, ha a possibilidiede

mudar a senha a qualquer momento.

atualmente utilizado pela FACCAMP com os professore
para avaliar os alunos, continua 0 mesmo.
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de Caso de Uso como Ferramenta de Aprendizagem e
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RESUMO Para esta proposta, € apresentada somente a ¢éaostiol

Neste artigo, é proposto um software para a caristrde ~ diagrama de caso de uso, por se tratar de um daspais
Diagramas de Caso de Uso que auxilia no processocen  diagramas da UML no desenvolvimento de qualquerdip
aprendizagem e fixagcdo de conceitos em Engenharia d software, representado por atores e casos de uso.

Software. Ao utilizar a ferramenta desenvolvidduma néo A construcdo do conhecimento também é analisada nes
precisa se preocupar com a notac&o utilizada nosartigo para adequar a melhor metodologia do confestd
Diagramas de Caso de Uso, pois 0 software se @geatie  para ensinar como construir diagrama de caso deunss
representa-las de acordo com as especificacéescidas vez que na proposta apresentada, o aluno nio seupee

por meio da Internet. com a notacdo que devera empregar no diagramagj® q
Palavras-chave software desenvolvido se encarrega de elaborasustaeo
Diagramas Caso de Uso, construcdo do conhecimentofinal de acordo com os dados que Ihe € informado.
ferramenta de aprendizagem. 2 ENGENHARIA DE SOFTWARE

ABSTRACT Segundo Pfleeger (2004), Engenharia de Softwarem®d c

In this paper, we propose a software for the canstn of 0Ss prOfiSSionaiS de informética utilizam seus ceithentos
Use Case Diagrams that assists in the teachingiiepand ~ sobre computadores e computacdo para ajudar aveesol
retention of concepts in Software Engineering. Bing the ~ Problemas geralmente relacionados a um computadar o
developed tool the student does not have to wdropthe UM sistema computacional.

notation used in Use Case Diagrams, because theasef =~ Nem sempre é tdo simples entender esses problemas,
takes care of representing them in accordance tiéh  isso Paula Filho (2003) sugere dividir Engenhara d

specifications provided by the Internet. Software em fundamentos, métodos e padrdes.

Keywords Ja para Pressman (1995), a engenharia de softiwaege
Use Case diagrams, building the knowledge, leartuinl um conjunto de trés elementos fundamentais:

1. INTRODUCAO «  Métodos: proporcionam os detalhes de como fazer par
A disciplina Engenharia de Software se preocupa toaios construir o software;

os aspectos da producéo de software, desde 0508Stag. Ferramentas: ddo suporte automatizado aos métodos;
iniciais de especificagdo até mesmo depois qudtvae . ) L

ja entrou em operacdo, quando ha necessidadessiogis . Prpcedlmentos: constituem o elo de ligacdo entre os
manutencdes nesse sistema (SOMMERVILLE, 2003). metodos e ferramentas.

Além disso, o0 conjunto de etapas que envolve es8ss
elementos conhecida como ciclo de vida de softwéce
dmportantes para o desenvolvimento de qualquecagib.

Para que seja possivel desenvolver esses tipastdares,

a UML (Unified Modeling Language — Linguagem de
Modelagem Unificada) propde uma modelagem que é um
simplificacdo da realidade (BOOCH, RUMBAUGH & Independente do ciclo de vida utlizado no procedso
JACOBSON, 2005). E uma linguagem de modelagem desenvolvimento de software ha trés fases genéricas
(notacdo gréfica) para especificacdo, visualizacdo,(PRESSMAN, 1995):

construcdo e documentagdo de artefatos de sistdmas Definic&o: “o qué” sera desenvolvido:

software (MELO, 2004).
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- Desenvolvimento:  “como” o software ser4d equipe, ou com o usuario. Muito mais simples do cpra
desenvolvido; programas em codigo.”

« Manutengdo: “mudangas” que poderdo ocorrer depoisPortanto, a fim de atender as necessidades de ugualq
gue o software estiver em operacao. sistema, a UML representa o0 sistema em cinco visGes

Assim é possivel produzir softwares com qualidaule, (LIMA, 2009):

seja, garantir que o software satisfaga uma dadas Visdo de caso de uso
necessidade. . Visdo légica
Para produzir softwares de qualidade e que ateriam
necessidades dos usuéarios, com o0 minimo de desijoeedi

retrabalho é importante dispor das pessoas cedmas, - Visdo de implantagdo

ferramentas adequadas e do enfogue correto (BOOCHp yisio de caso de uso ocupa uma posicdo central na
RUMBAUGH & JACOBSON, 2005). modelagem de sistemas, servindo de base para tauréios

Até mesmo para construir a casa para um cachorro élas outras visdes. E a vis&o que serve como catorntre
preciso um planejamento prévio. Mas para constria o cliente e o desenvolvedor por mostrar conceiteateno
casa para uma familia o custo e tempo sdo maioresgonjunto de fungBes que o sistema deve possuir para
exigindo um detalhamento mais detalhado, por meio d atender aos requisitos do cliente. Desse modostensa é
alguns desenhos que ajudem a idealizar a cas@dlogss visto sob a perspectiva do cliente.

Para a construcdo de softwares, a importancia doCada visdo de UML é constituida de um ou mais diags,
planejamento é igual, modelando a parte centrébdi®s as  Ou seja, representagdes por meio de notacdesag&ibh o
atividades que levam a implementacdo de um bomponto de vista particular (LIMA, 2009).

software. De acor~do com B,ooch, Rumbaugh e Jacobsory  \oDELANDO O ESCOPO DOS SISTEMAS COM
(2005), modelos sdo construidos para comunicatrat@s DIAGRAMAS CASOS DE USO

e o comportamento desejados do sistema, para izmual De acordo com o sistema, ndo é necessario desermivar
controlar a arquitetura do sistema, para compreende s diagramas pertencentes as visdes. Porém to@mais

melhor o sistema que se esta elaborando, aproieigara  possui pelo menos diagramas de caso de uso, dacétee
expor oportunidades de simplificagéo e reaproveitime de classes.

para gerenciar 0s riscos.

« Visdo de implementacao

. o o Para este estudo, a proposta é construir somefitg@ma
Os engenheiros civis constroem varios tipos de tosde 4e caso de uso que como foi citado é um dos paii
como os estruturais que s@o os Unicos utilizados emyiagramas da UML.

pequenos projetos. Para a engenharia de softwhra-ge

a UML que é uma linguagem-padréo para a elabordedo
projetos de softwares, ou seja, “poderd ser emgeegara

a visualizacdo, a especificagdo, a construgcdo e
documentagdo de artefatos que fagam uso de sistem
complexos de software” (BOOCH, RUMBAUGH &

Segundo Gustafson (2003), “um diagrama de cascae u
parte do conjunto de diagramas da UML, que mostra a
aimportémcia do ator e as funcionalidades do sistétttaes

a}ﬁO representados por bonecos e as fungdes, psesli
tores séo associados as funcdes que eles podentaie

JACOBSON, 2005) conforme pode ser observado na Figura 20.

No paradigma da orientacdo a objetos, é indisdutiye (71.1 Ty e /:m;\
hoje, a UML é um padrdo de mercado para modelagem d M N _":,)
sistemas nesse paradigma, responsavel pela cridgéo T e — o
modelos precisos, completo e sem ambiglidadegextdn ( warker questie ) ' ,Q‘”e"" reste )
as decisdes que devem ser toadas para o desersatoim T - T T
implantacéo de sistemas (MELO, 2004). Prefesor ( o '““\j;:--ffff"f ‘__f/a < _1”“6;\’
Segundo Yoshima (2005), “A UML abrange todas agasta — N
da producdo de software, mas principalmente ézadit I
para traduzir os requerimentos do sistema (emriltel e Figura 20 - Minicenario: Testes de Fixagao
mais préximos do usuério) em componentes codifisave Fonte: Mello, 2006 (p. 31)

(mais proximos da aplicagdo). Mesmo estando erssase De acordo com Yoshima (2005), um ator é “um papel
duas camadas, a UML pretende ser facil de entgmater  desempenhado por alguma coisa externa ao sistedoa (n
todos os envolvidos. A UML é uma linguagem, e cdalp necessariamente uma pessoa)’, jA 0 caso de usméé u
€ um meio de comunicag&o. Através de diagramag&gsaf forma que o sistema se comporta do ponto de vistat”.

€ mais facil discutir e visualizar as idéias e ¢dés entre a
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E as ligagBes entre essas representacdes (atso €&aso)

o
séo feitas por meio de relacionamentos, ou sejaces;0es . _/_( prD
gue demonstram comunicagdo entre eles. Existenosvari P e S~
tipos de relacionamentos: — *"”““);--ffff‘fff’f__, ( ’—__‘>
\_______ T Manter Jogador

Associagdo: utilizado para ligar o ator com a fancga
gue ele desempenha no sistema, ou seja, é a ‘yar

participacdo de um ator em um caso de uso (Figura Figura 23 - Cenario: Jogo da Velha
21); Fonte: Mello, 2006 (p. 101)
— « Heranca: também conhecida como generalizacdo, é
(" Manter D mais utilizada entre atores, indicando que o dttho”
ST se comunica com 0S mesmos casos de uso que o ator
// /’M:r f D “pai”, ou seja, o filho pode desempenhar os mesmos
nter bance P L. . -
/(\ de palaws ) 4/\ iciar ,W\/\ papéis que seu pai, herdando suas responsabilidades
~— Sl T — (LIMA, 2009). E representada por uma seta de
T - ~ ) T generalizacdo que aponta para o ator “pai” (Fi¢gra
- Marte S HEER r (e Ja4 para Yoshima (2005), apesar de também ser
Adminst-ader de erro — . . .
\_// permitido que casos de uso sejam generalizadas, est
Fi 21 - Minicendrio: Jogo da F técnica complica o diagrama e 0 escopo para pessoal
igura - Minicenario: Jogo aa rorca = A AAi H
ndo técnico que desconhece o conceito de herancga.
Fonte: Mello, 2006 (p. 43) q ¢
//’—-.
o Qvlmi'ur\
Incluséo [ncludg: utilizado somente entre casos de fé’“‘/
uso quando se percebe que uma parte da funcaasde do ——
ou mais casos de uso fazem a mesma coisa, entdo - Fecenie
extrai 0s passos iguais e cria-se um novo cascae u ( vesamia orcshop )
ligando-o com um relacionamento <<include>> entre — -
eles (Figura 22); /

—— — T~ T
/U‘h" 'W‘EGE‘\\ Reservar corkshop \ Resevvar coveshop \\
| de am Fer\'ﬂa para f"-’*'"C*F“‘““ da empresa /
&\ ,/ im‘wia'!mk/

- ~— e —
d - e, e Chefe de departamanto wr
/ //‘f \\\ \-‘*.‘\_ -
/ ( M ) Ty Figura 24 - Exemplos de generalizagéo
P / - - Fonte: Balzert, 2008 (p. 32)
— —— eveluiann ; Zalealar Fﬂl{ﬂ% ) .
‘\\7,/ \\, ~ - Além desses elementos que compdem o diagrama de cas
gt de uso, também é possivel a utilizagéo de notgsirdR5).
Peseca \ \‘\\ /,/ Segundo Booch, Rumbaugh e Jacobson (2005), uma nota
\/ ~ representa um comentario que ndo tem nenhum impacto
/et \ semantico, ou seja, 0 seu contedido nao alterandisagio
‘ '"';:1: :::jj“ | do diagrama, ou de qualquer elemento que esta dmexa
\Ae calcab/ Devem ser utilizadas apenas para especificar clos@es
gue achar necessarias, sem poluir 0 modelo comasnuit
notas.

Figura 22 - Minicenério: Ligacbes Telefénicas Viadém

Fonte: Mello, 2006 (p. 29) Assim, “olhando para um diagrama de Casos de Uda, p
Extens&o Extend: utilizado somente entre casos de SU& simplicidade, um analista podera observar aampitte
uso quando ha necessidade do caso de uso execut@® funcionalidades envolvidas no sistema, os umari
outras funcdes de acordo com o resultado de uma€nvolvidos e integracbes com sistemas externos. O
condicéo, isto &, “um Caso de Uso disponibiliza um propdsito maior do Cas_o de Uso é fornecer_uma,@_ascr
ponto de extensd@xtension pointque outros Casos do comportamento do sistema do ponto de vista déries

de Uso podem observar e de acordo com uma(YOSHIMA, 2005).
condicdo, este Caso de Uso que estd observando pode

assumir o controle e embutir os seus comportamentos

(Yoshima, 2005), como pode ser visto na Figura 23;
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capacidade de observacdo, de reflexdo e de infémmacg
Ensinar é, pois, ajudar a aluno a construir sigmifos”.

Hoje, o professor disp8e de recursos tecnolégicos ¢
i podem lhe ajudgr na construgdo do ponhecimentcseials
reqstras aluno_s, por meio d(_e ferramentas S|m_|c_JIes encontr_adas
o0 wio prépria internet ou simplesmente se utilizando esgpisas
na internet, transformando uma parte das aulas em
Figura 25 - Exemplo de Nota (comentario no ator) processos continuos de informagdo, comunicacdo e de
Fonte: http://yuml.me/diagram/scruffy/usecase/sam(2010) pesquisa (MORAN, 2000).
5 A CONSTRUQAO DO CONHECIMENTO 6. PROPOSTA DO SOFTWARE COMO FERRAMENTA
“A construcdo do conhecimento baseia-se na pefspect DE APRENDIZAGEM o o
dialética de que o ser humano é ativo e de relagiges A Proposta apresentada tem como objetivo simpiifia
podendo o conhecimento ser transferido ou depasitad CONStrucédo do conhecimento dos alunos no apreralidad
(concepcdo tradicional) e tampouco ser inventado engenharia de software, mais especificamente aragée

(concepcdo  espontaneista), mas desenvolvido peld€ diagramas caso de uso, um dos principais modelos
individuo na sua relacdo com os outros e com o pfund Utilizados pela UML.

(BELEZIA, 2007). De acordo com CAPISANI (2010), “um dos desafios no

Dessa forma, o aluno, mobilizado e motivado para o Processo educacional hoje € o envolvimento dassnova
conhecimento, devera encontrar condigdes que pemmit  tecnologias nos projetos pedagogicos. As novakegias

construcdo desse conhecimento. E o professor diera ~ Pressupoem, tanto do professor como do alunontisti
em considerac&o (BELEZIA, 2007): formas do fazer. O fazer como um processo de idgerg

producdo onde as solu¢des das idéias se concretipam
fazer, ou seja, na produgdo que €, a0 mesmo tempo e
indissoluvelmente, invengao”.

£ ansgereridoy

- a dialética entre o anterior e 0 novo: o conhecimen
novo se constréi sem a ruptura do anterior;

+ a acdo: depende das caracteristicas individuais do

alunos e do professor, pois em uma classe com muito% Papel do Professor
P P Nesta proposta, primeiro o professor é apenasemtador
alunos que ouvem o mesmo professor ao mesmo

. ~dos conceitos sobre como construir diagramas cassa
tempol,. 0 conhemrpento d,e .cao.la um .deles S€lagey principal papel é explicar o que compreende ess
especifico e construido em niveis diferentes; diagrama para construi-lo de forma que atendacssieos
« a andlise: o processo de construcdo do conheciment@lo sistema.

passa pela reflexdo que o sujeito realiza. E importante que ao utilizar a ferramenta, o ajdnenha o

Para Piaget, segundo Salbego (2010), a inteligé&neigo conhecimento sobre os elementos que compdem adiagr
dindmico, decorrente da construgdo de estruturas dade caso de uso (ator, caso de uso, 0s tipos de
conhecimento, aumentando n&o por acréscimo, maga@im  relacionamentos e notas).

organizacao.
9 & A Ferramenta

“A formacdo das estruturas que s&o acumuladas e QU@ ferramenta desenvolvida para essa proposta itai ffer
conduzem ao conhecimento. A epistemologia explita € mejo da tecnologia JSPJgvaServer Paggs uma
sua linguagem, que o conhecimento € construide@gol  tecnologia Java EEJ4va Enterprise Edition que segundo
das interacGes que o sujeito tem com o meio daliE®®E  Jand| Junior (2009), é adequada para aplicacdesqueb
empregadas socioecondmicas, culturais e historicasproduzem paginas dinamicas, alterando seus corgegido
Através do conhecimento € que o individuo adquire anpzp suas estruturas.

aprendizagem e, consequentemente a inteligénciagram Os beneficios da JSP s&o (JANDL JUNIOR, 2009):

se deva explicar que isso € um instrumento de ag@ptdo ) R '
ser para com o seu meio de convivio” (SALBEGO, 2010 + separacdo das camadas da aplicagao;

Desse modo, a escola tem uma importante funcdo em flexibilizacdo do designer de paginas;

contribuir para que o aluno organize seu conhedmnen . simplificagéo do processo de desenvolvimento;
informal para a formagédo de conceitos.

Segundo Cavalcante (2008), “O conceito de conhetone . o S
Dessa forma, possui o0s beneficios ideais para o

ara qual convergem as teorias contemporaneasiagarox .
P q g P desenvolvimento dessa ferramenta, que ao ler ossdad

se cada vez mais da idéia de que conhecer é donStruinformados alo aluno. chama um servico automat
significados, o que faz a partir das relagbes quejeito b ’ & ’

estabelece entre o objeto a conhecer e sua préprig.ern que ele saiba, para que €sse servico geregam [i. 0
diagrama de caso de uso a partir dos dados. Poefisa

. facilidade nos testes de aplicagdes.
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imagem € recuperada e salva em um diretério que éestar conectado a internet para que o diagramasie de
indicado na ferramenta, e o aluno além de visualiza uso seja construido (Figura 27).
resultado, também pode fazedownloadda imagem que g

& Construa ‘Explorer
representa o sistema idealizado por ele (Figura 26) Q- " A [ e
T Favoritos | 1.0 Cons e %3~ B) v [ g% v Piginav Sequnncav Femamentas~ @+ 7 53
Software (Irragern
e R ey CONSTRUA DIAGRAMAS USE CASE
do Diagrama Use Case — CONSTRUA e Repositorio
DIAGRAMAS USE CASE
Divetdrio da Conecte na Internet e construa seus proprios Diagramas Use Case
Maguina Servidora , . . .
URL de Chamada Obyjato Através de 6 etapas vocé podera elaborar Diagramas Use Case como se
(sintaticamente preparada) {Irmagem recuperada) estivesse fazendo-os a mao-livre
Entdo ndo perca mais tempo,

clique em Iniciar e comece a desenhar seus Diagramas Use Case,
salvando-os em arquivos ".jpg"

Servico WEB

Reutilizagdo de http:/fuml.me

Figura 26 - Representagéo do funcionamento do aodtw

Iniciar

. ~ W3C 15" By Luciana Ferreira Baptista
Utilizacdo da Ferramenta
Neste momento, o objetivo é demonstrar o funciomaone

do software que foi desenvolvido para esta proposta

Concluido & Intranet local | Modo Protegide: Desativado &~ R100%

Para isso, a partir do minicenario “Pediatra” (Qoad), Figura 27 - Pagina inicial do software

sédo demonstradas todas as etapas do software para @icando-se no botéo “Iniciar’, & apresentada &th do
construcdo do diagrama de caso de uso para estgasit software, que € para a inclusdo dos atores que faée

, . = — - do sistema (Figura 28).
Dra. Janete é Pediatra e tem trés consultorios @&mob _ h
/& Construa Diagramas Use Case - Windows Intemet Explorer n | o[l

distintos, onde atende em horéarios diferentes. A, <o IR
secretaria, trabalha nos trés consultorios. Para au ot Conmmadigmastimcoe || B ¥
marcacdo de consultas seja centralizada, Anda teen g AT, BUNEYRG TR (5
carregar as trés agendas de um lado para outro. —

<184 | || sing 5 -]

E) ~ [7 @= v Piginav Segurenca~v Ferramentas~ @~ 1 53 7

E

Dra. Janete contrgtou um analist@e-lance para IhNe !
desenvolver um sistema que controle a marcacao de¢ —

consultas e a ficha dos pacientes. Sk e

Para os pacientes, é preciso controlar: nome, egagr
telefones de contato, data de nascimento, dataicheipa
consulta, e-mail, se é particular ou conveniaddaagde
salde. No caso de ser conveniado, registrar gagbléno
de salde. Para cada plano de salde credenciadeigof
controlar o limite de consultas no més, por paeient

Dra. Janete atende no consultério da llha as seaguad
sextas, de 9h as 18h. Na tijuca, ela atende teqemma de
10h as 18h. Na quinta, ela atende em Bonsucesdd®hdas Figura 28 - Etapa 1: Ator

18h. O intervalo drfls consultas é de trinta minut®s. _Na Etapa 2, sio informados os casos de uso endosina

horario de almogo é sempre de 12h30 as 13h30. & P di e .
ermitidos trés encaixes por dia. Para clientes0/no minicenario Pediatra, essenciais para que o Sistamea
P ' coma a Dra. Janete necessita (Figura 29).

anota o nome do cliente e seu telefone. E predisatificar

se uma consulta é de revisdo, como por exemplo [par&EM sequencia, sdo informados os relacionamentos que
entrega de exames. Nesse caso, ela ndo é cobrada. podem existir entre 0s atores e casos de uso afms cle

uso e casos de uso (Figura 30).

=

& Intranet local | Modo Protegido: Desativado 4 v W10% v

A marcagéo de consultas deve considerar uma datea fu _ -
limite. Para que sejam utilizados somente os atores e dasaso

dro 1 - Descricio do minicenario: Pediat informados nas etapas anteriores, a selecio éfaitaeio
Quadro 1 - Descricdo do minicenario: Pediatra de uma caixa de controle que ja contém primeiragnest

Fonte: Mello, 2006 (p. 51 X . - P
. onte: Metlo (p-51) ) atores do sistema e apos pular uma linha apresantzem
Quando se inicia o software é apresentada umaagagim 0s casos de uso da situacao.

algumas informagdes, como por exemplo, a necessidad
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A préxima etapa (Etapa 4) é utilizada para inforraar  informados para um servigco web, e este devolveagem
notas (comentarios) sobre os elementos ja informéator, na mesma pagina (Figura 33).
caso de uso e relacionamento). ;

(& Construa se - Windows Intemet Explorer
2 contnn v e G N PR G- HE R e
e 2o hi P SIS | o = ¢ Favoritos < ase o de v Piginav Sequrangav Femamentas~ @+ 7 53
&)= o i ocamoste etopazisp 18 4] x [ aing _r- -

Fovoritos |10 Construs Diagramas Use Case % - B - = & v Pagina~ Seguancav Femamentes~ @ & 53 7 CONSTRUA DIAGRAMAS USE CASE

CONSTRUA DIAGRAMAS USE CASE M e M

SEU DIAGRAMA DE CASO DE USO

CASO DE USO
==

Registrar Consulta

Manter Plano de Saide

Marter Agenda W X Excluir

Marter Paciente K Excluir

Secratria

€. Intranet local | Modo Protegido: Desativado A v ®100%

Figura 29 - Etapa 2: Caso de Uso

& Intranet local | Modo Protegido: Desativado v W10% v

@ D U htemetbploer e [P
e o | O " 16 Consteus Digrarmaz Use Caze - Wintows rsernet exicrer =]
y 1 hitpe/flocalho s <=4 ] x = sing e - )
LE1ON - - - - MEIE BES e
o F: v n o ¥ L9 i Diginas S - R s~ @ B £ —
worto: |10 C ) iging v Sequanga v Femsmentas ~ @) & 5 B B D @ paer semmie Fammeatsy @ & 8

CONSTRUA DIAGRAMAS USE CASE

RELACIONAMENTO
Origem Tipo Destino.
Secretaria [ Manter Paciente =
Secretinis [ Associacao x| Vianter Agenda =
Secretaria |E Associacdo - | Manter Plano de Sadde [+ | Excl
Menter Paciente nclude (=] =
Manter Agenda Btend s T

CONSTRUA DIAGRAMAS USE CASE

&Adicionar Nota il & Submeter Notas

Ator / Caso de Uso

€& Intranet local | Modo Protegido: Desativado A~ R100%

& Intranet local | Modo Protegide: Desativado B - ®100%

Figura 30 - Etapa 3: Relacionamento .
Figura 31 - Etapa 4: Nota

Como, a utilizagdo de notas nem sempre é colocada n T =
diagrama para nao polui-lo sem necessidade, egpa €t GOzl :
opcional. Dessa forma, para ir para a proxima ebgsa
clicar em “Submeter Notas”, mesmo sem informar ralgu
nota.

BRI BB 5 -]

Favoritos |1 Construa Diagramas Use Case -8 @ v Piginav Sequancav Femamentss~ @+ & 53

CONSTRUA DIAGRAMAS USE CASE

A penultima etapa (Etapa 5), é utilizada para mfar a
escala que se deseja da imagem que 0 softwarei gemar P —— e —

o diagrama de caso de uso. Caso nao informe, d@era
seu tamanho padrao.

Também é possivel nomear o arquivo da imagem a ser
gerada. E atribuido a esse arquivo a extensaopfgse
tratar de imagens jpeg (Figura 32).

G ntisnetocal Modo Protegid: Desstvado

Finalmente, na Etapa 6, o diagrama é gerado
automaticamente pelo software que envia os dados Figura 32 - Etapa 5: Controles

Figura 33 - Etapa 6: Seu Diagrama de Caso de Uso
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Ao passar o0 mouse sobre 0 nome da imagem gerada, éompreendendo
possivel efetuar o download do arquivo (Figura @4)
magquina servidora para maquina local (Figura 35).

/€ Construa Diagramas Use Cas

.:‘ wﬁ‘ o] ,:H_ B P -~

I = v Paginav Segurancav Femamentos~ @+ & 53

CONSTRUA DIAGRAMAS USE CASE

T Favoritos

Etapa 4

SEU DIAGRAMA DE CASO DE USO

Manter Agenda

<<indudes>
Secretdria Manter Pacienta

http://localhost:8080/projetoUCD/download.js G Intranet local | Modo Protegido: Desativado 4~ R10% -

Figura 34 - Recurso paBownlodda imagem

=|

Download de Arquivos - (oo

Deseja salvar ou abrir este amuivoe? I

— Nome: pediatra jpg
| = Tipo: Imagem JPEG
Origem: localhost

[ b [ saivar [ Canceler

sum origem, no abre nem salve este arquivo, Qual £ a isco

I
|

|y Emboraamuivos proveriertes da femet possem ser (e, lguns
i e anquives podem danficar seu computador. Se vocé néo corfiar em
(M

Figura 35 - Confirmagédo doownload

Enfim, a Figura 36, é o resultado do diagrama d® cke
uso gerado pelo software (feitodmwnload, que podera
ser utilizado como desejar.

Manter Plano
de Salde

Registrar
Consulta

Secretdria

Figura 36 - Imagem salva localmente

7. CONSIDERACOES FINAIS

Por meio da ferramenta desenvolvida, procura-simana
construcdo de diagrama de caso de uso, sem que® sd
preocupe com as notacgfes corretas desse diagrasien, A
ele pode assimilar melhor os conceitos sobre d@eque
s80 necessarias para a construgdo da viséo deleasv,

49

realmente  os  conceitos  sobre
desenvolvimento de softwares orientado a objetcgis m
especificamente quem desempenha alguma coisatemais
(os atores) e quais as fun¢gbes desempenhadasegofos|
casos de uso). Depois a ferramenta proposta seegaae
desenhar o diagrama de acordo com as especificapdes
aluno.

Além disso, esse aprendizado também pode seradiiliz
distancia, ja que a ferramenta foi desenvolvidea pser
executada na web, permitindo que o aluno va alésala
de aula tradicional, e exercite 0s conceitos adtpsrsobre
diagrama de caso de uso, em outros lugares quegmss
conexdo com a internet.

Enfim, para a verificagdo dessa proposta, preteede-
utilizar a ferramenta com alunos que cursam a mligei
Engenharia de Software e que estdo iniciando o
aprendizado sobre UML. O principal objetivo é quauno
assimile os conceitos sobre a construgcdo de diagdanm
caso de uso sem se preocupar com a representaf@a.gr
Apb6s aprender como é cada um dos componentes desse
diagrama, podera também construi-lo sem a necdssitta
ferramenta.

Como a UML possui muitos diagramas, € interessqnée
outras ferramentas do tipo que foi proposta nessgoa
sejam desenvolvidas para auxiliar na assimilacas do
conceitos desses outros diagramas, como por exgmplo
diagrama de classes que é essencial na elaborazao d
sistemas orientados a objetos e que também ep@ndis|

no portal utilizado pela ferramenta proposta nasgigo.
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Alimentos contendo Vitamina C: Antioxidantes contra
Radicais Superéxidos

Maria do Carmo Guedes Keite Alexsandra Pereira
Faculdade Campo Limpo Paulista Faculdade de Paulinia
Rua Guatemala, 167, Jd. América Rua Madre Maria Vilac, 121, Bela Vista
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Guedes_carmo@faccamp.br
RESUMO representando o receptor final de elétrons com ATP

Durante o processo de reducio do oxigénio molesdlar  necessario para producéo de energia.

formadas espécies reativas do oxigénio (EROS),emdaés  Assim, o oxigénio é essencial ao ser humano,
também como radicais livres. Além de causarem séria principalmente para producdo de energia. Todawifi@l
doencas humanas, os radicais livres podem afetiécuoias acreditar que uma molécula tdo importante paraandisa,

biolégicas, como os lipidios, proteinas e carbo@ia em contrapartida também pode ser prejudicial asaos
sendo o radical superoxido extremamente danoso agyganismo.

organismo. Os antioxidantes, sejam eles enziméaticosio
enzimaticos, atuam no combate aos radicais li&Eege os
antioxidantes destaca-se a vitamina C. Este tratzibrda
0s conceitos sobre radicais livres, espécies a=atile Radicais livres sdo moléculas orgéanicas e inorganie
oxigénio e antioxidantes, apresentando o mecanideo atomos gque contém um ou mais elétrons ndo pareados.

O metabolismo do oxigénio pode gerar espéciesveesat
téxicas, conhecidas como radicais livres.

acéo dos radicais livres e dos antioxidantes narssgo. Os principais radicais livres de oxigénio sdo coides
Palavras chave como espécies reativas do oxigénio (ERO), formadas
Radicais livres, radical superéxido, alimentos, durante o processo metabolico do oxigénio envolvenuh
antioxidantes, vitamina C. completa reducéo a agua.

ABSTRACT As principais espécies reativas de oxigénio saadical

During the process of reduction of molecular oxygea superoxido (@), radical hidroxila }OH)’ peroxido de
formed reactive oxygen species (ROS), also knowftess hidrogénio (HO,), oxigénio singlete Q) e 6xido nitrico
radicals. Besides causing several human diseases, f (NO*).

radicals can affect biological molecules such astgins Os radicais livres podem ocasionar a oxidagdo das
and lipids, carbohydrates, and the radical supdeoxi biomoléculas, incluindo proteinas, lipidios, &cidos
extremely harmful to the body. Antioxidants, beytm®n- nucléicos e acuUcares, gerando doencas agudas ieas;on
enzymatic, enzymatic or act on combating free &ldic  inflamacéo, doencas vasculares, doencas
Between the draws out the antioxidants vitamirhis. work neurodegenerativas, além de envelhecimento e cancer
covers concepts about radicals, reactive oxygeciepand
antioxidants, showing the mechanism of action aefr
radicals and antioxidants in the body.

Apesar de apresentarem um papel prejudicial, osaiad
livres em baixas concentragbes, podem desempenhar
funcbes reguladoras benéficas.

Keywords , , . Os antioxidantes s&o essenciais para o bom furroiemia

Free Radicals, superoxide radical, Food, Antioxislan e nosso organismo frente aos radicais livres, ajés
vitamin C. do processo enzimatico como da glutationaperoxjdase
1. INTRODUCAO catalase e superdxido dismutase ou, do processo nao
Com excegdo de certos organismos unicelulares@viasr ~ €nzimatico através das vitaminas C e E, carotesoéle

ou aerobios, todos os animais, plantas e bactériasselénio que podem ser fornecidos através de unta die
necessitam de oxigénio para uma eficiente produigio Saudavel.

energia. Os organismos aerébios evoluiram com 2. O QUE SAO RADICAIS LIVRES?

mecanismos de defesa antioxidantes para protegitcaco Radicais livres sdo moléculas organicas e inorgaénie
toxicidade pelo oxigénio e passaram a usa-los paradtomos que contém um ou mais elétrons ndo pareados.

transformagdo metabdlica enzimatica por cadeia dep presenca de elétrons ndo pareados no atomo cculml|
transporte de elétrons a nivel mitocondrial, cooxigénio aumenta sua reatividade quimica. Essa caractaristic
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confere-lhes grande instabilidade, por tenderencagplar
um elétron ndo pareado com um outro que estejemees
em estruturas préximas a sua formagdo, comportaado-
como receptores (oxidantes) ou como doadores (resh)t
de elétrons. Os radicais livres podem ser eletecden
neutros, terem carga positiva ou negativa, senaigénio

o principal fornecedor de radicais livres.

Os radicais livres podem ser gerados no citoplasras,
mitocondrias ou na membrana e o seu alvo celular
(proteinas, lipideos, carboidratos e DNA) estacrefedo
com o seu sitio de formacao.

A formacgé&o de radicais livres ocorre via acéo &atalde
enzimas, durante os processos de transferénciféulens

que ocorrem no metabolismo celular e pela exposi&éo
fatores exdgenos, (descritos na tabela 1). A cdragio
desses radicais pode aumentar devido a maior geraca
intracelular ou pela deficiéncia dos mecanismos
antioxidantes. A grande maioria dos radicais liyessui
como caracteristica uma meia-vida muito curta, indo
minutos a nanossegundos, sendo capazes de reag
rapidamente com Varios compostos ou atingir alvos
celulares, como as membranas.

Tabela 1. Fontes enddgenas e exégenas de geragdo de
radicais livres.

Enddgenas Exdgenas

Respiragdo aerdbica Ozbnio

Inflamacgbes Radiagbes gama e
ultravioleta
Peroxissomos Medicamentos

Enzimas do citocromo P450 Dieta / Cigarro

Formagé&o de um Radical Livre

Os radicais livres podem ser formados quando ugagdio
covalente é quebrada e um elétron de cada um des pa
permanece em cada atomo, em processo chamado $e&moli
A energia necessaria para dissociar a ligacdo eoteal
pode ser fornecida através de Iluz (fotélise), calor
(termdlise) ou radiacdo de alta energia (radidl{séyura
1).
Nos organismos vivos os radicais livres podem ser
formados a partir de transferéncia de elétronsnpeio de
reagOes de Oxido-redugéo.
O esquema abaixo resume o processo de Homdlise.
A—B— As + Be
Esquema 1. Processo de Homolise

A formacgdo de um radical livre, especificamenteadiaal
superdxido é descrita abaixo. O radical superoi@id) é
derivado do oxigénio molecular £0
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Fotalise i
LI, luz visivel

-_ -0 — o --®
Pardxide organico (RO-OR) Radical aleoxila(2 ROY)
Termalise :

Calar y
e | -® - -9
Peréxido arganico (RO-OR) Radical alooylalz RO
Radidlise .
el Raios X, raios ¥
Hidrogénio  Radical
Agua (HOH) atémico {H) hidroxila (HO)

Oxido de reducao (redox) - reacio de Fenton

.,+ W et

Radical
hidroxila
(HE)

fons
de ferro
(Fe-s)

Anion
hidroxila
[HD)

fons
de ferro
(Fe+)

Pergxido de
hidrogénio
(HO-OH)

Ir
Figura 1. Tipos de reagfes na producéo de radieags

(Fonte: AUGUSTO, O. 2006)
O O, é composto por dois elementos oxigénio (O), cujo
namero atdbmico é 8, sendo sua distribuicdo eliemba
seguinte:

K 1¢ 11
L 2g2p" 1L 111

Para formar o oxigénio molecular {Q os elétrons
desemparelhados do subnivel “p” de um elementcéaiag
fazem ligagcdo com dois elétrons de outro elemento
oxigénio, formando um composto estavel com dozeosle

na ultima camada (L):

K 1¢ 11

L 2s2p' 1) 11 11

L 2g2p" 1L 1111
K 1¢ 11

Quando no metabolismo normal ocorrer uma reducéo do
oxigénio molecular (§), este ganhara um elétron, formando
o radical superéxido (£), considerado instavel por
possuir numero impar (13) de elétrons na Ultimaackni..
Assim a configuragéo eletrdnica do radical supew@é a
seguinte:

K1$¢ 1)

L 2s2p 1] 14141

L 2g2p' 11 111 1
K 1¢ 11

Pode-se observar que os radicais livres sdo forsnpdo
reacbes de Oxido-reducgdo, isto é, ou cedem o mlétro
solitario, oxidando-se, ou recebem outro, reduziselo
Portanto, os radicais livres ou provocam ou resullessas
reacOes de 6xido-redugao.

Reatividade
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A reatividade de um radical livre é o principaletetinante As principais espécies de radicais livres derivadas
de seus efeitos e especialmente de sua toxicidade. oxigénio, juntamente com sua meia-vida, estdodigstana

O O6xido nitrico € 0 menos reativo dos radicais,passo Tabela 3.

que o radical hidroxila fica no extremo oposto,giedo Oxigénio e Seus Derivados

com todas as biomoléculas e com velocidades caxel Em organismos aerébios, o oxigénio moleculas) (®
pela difuséo (figura 2). Ja o radical oxido nitrippde se  utilizado como aceptor final de elétrons, durante a
difundir por varias celulas antes de reagir, sem fosforilagdo oxidativa, onde é reduzido a 4gugO(H Esta
comportando como mensageiro. via metabdlica é responséavel pela manutengdo dbkeu
energético desses seres.

O oxigénio é uma molécula altamente reativa e mte
parcialmente reduzida para formar um nimero detagen
quimicamente reativos. O processo de transferédeia
elétrons, ou a absor¢cdo de energia pode levarggioixi a

St : gerar as Espécies Reativas de Oxigénio (ERO), itesoa
. . e tabela 2, as quais abrangem moléculas com um rlétro
s T e N répida desemparelhado néltimo orbital, ou seja, ocupando um
;ﬂ?‘éﬂ'ﬁsai orbital atbmico ou molecular sozinho, também coiteesc
. . . o como radical livre, tornando o oxigénio muito insth
_Figura 2. Reat|V|d_ade de diferentes radicais lio@s extraordinariamente reativo, € com uma enorme idpde
biomoléculas organicas, ordenada segundo as ce®sE®  arg combinar-se com diversas moléculas integratdes
velocidade das reagbes (AUGUSTO, 2006). estrutura celular e derivados de cada uma delas.

A reatividade € resultante ao mesmo tempo de doiSERQ ¢ um termo freqiientemente usado para inchaibdan
fatores: termodinamico e cinético. Os fatores ggpgcies que nio sdo radicais livres, mas alguigsutas
termodinamicos (ou seja, a ‘tendéncia espontane®” d gerivadas de oxigénio ) capazes de gerar radical livre,
ocorrer a reacdo) dependem do potencial de_ redd_qéo como por exemplo, 0 peréxido de hidrogénio (H2QR).
componentes do par redox por exemplo, o radicabkilh oxigénio (Q) envolvido no processo respiratério, em certas
("OH) tem alto potencial oxidante — o mais positientre condigbes no organismo, pode ser transformado éom an
intermediarios passiveis de se formarviva'. superéxido, radical hidroxila, oxigénio singlet@eréxido
Os fatores cinéticos (ou seja, a “velocidade” came @ de hidrogénio, e todas essas variagcdes estdo nveitas
reacao ocorre) dependem, além do potencial de @edda associadas a circunstancias patoldgicas, inclunedgdes
acessibilidade, da difusibilidade e das concengmcé inflamatérias. Entretanto, também estéo relacionada
relativas dos reagentes, da velocidade de remog&o d processos fisiologicos, como por exemplo a resgposiae.

produtos e das condicoes ambientais, como pH epgias formas de oxigénio sdo altamente prejudipiia os
temperatura. Desse modo, a toxicidade/reatividaled  constituintes celulares, incluindo o DNA, os lipisli acidos
radical pode ser bastante variavel conforme o lecameio  graxos e as proteinas.

em que ele é produzido. Nem todos os radicaissligé®

oxidantes e nem todos sdo altamente reativos. Desde, ~ Iom%ertuo_ atmgsferc:co € (t) prl_nC|paI Aag_ente resp;(_nell's ¢
alguns desses intermediarios podem ter vida médiaP®'a deterioracao de materiais organicos e alinsento

suficientemente longa, aliada a permeabilidade g EXpostos a0 ar. Diversas classes de moléculas séao

membranas, para poder exercer papel de mediaderes ds!lscep“‘,’e!s ao "’_‘taq‘%e de2,(_33 acabam formando
sinalizacao biologica. hidroperéxidos. Tais hidroperdxidos contribuem para

) ] o deterioragéo e disfun¢@o em células e membranalsiues.
Deve-se considerar que o conceito de reatividade deA lécula d A tural i
radicais livres é relativo do ponto de vista termédhico, molecula de oxigenio, como ocorre naturaimenten co

ou seja, uma espécie tende a ser oxidante em ogladtra certeza, se qualifica como radical: ela tem da@sg@hs ndo
cujo potencial de reducdo seja mais negativo, rode per pareados', Caqa um dAeIes localizados em dlferg 'mﬁ. BUS.

redutora em relagdo a outro componente do par redgiox Esses dois elétrons tém a mesma rotacao espmqtmiao
potencial seja mais positivo. Um exemplo é o rddica paralela, sendo este o estado mais estavel donioigé

superéxido, que pode agir como oxidante em det@ithain O oxigénio é um bom agente oxidante, entendo-se por
circunstancias e como redutor em outras. oxidacdo a perda de elétrons por um atomo ou matéeu

Conhecer os principais alvos e suas concentragéiesitp por redugdo, o ganho de elétron por um atomo ogauz.

estimar a vida média de um radical livre ou oxidaain Um oxidante age como receptor de elétrons das olakic
condi¢des fisiologicas. gue oxida, enquanto que um agente redutor é unodaizd
elétrons. Entretanto, um par de elétrons, em uritabribe
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energia de um atomo ou molécula, ndo atendeexposicdo de um organismo a radiacdo ionizanteyroig
necessariamente o critério, somente quando elesetiv poluentes, pesticidas e ainda, durante a trans@@onde
orientacdo oposta. Isso impde uma condi¢cdo deg@&sta xenobidticos pode ocasionar producé@o de intermediar
transferéncia de elétrons, o que tende a fazerigéiop reativos de oxigénio.

aceitar os _eIEetr_ons, um de cada vez, contrlbulnthio_:)de _ As ERO podem direcionar a produgdo de mais espécies
gue o oxigenio reage vagarosamente COm MUItOS NAQeativas, particularmente através de processosgends,

radicais. acontecendo em muitas células como conseqiiéncia dos

- ) o o processos metabdlicos. Também podem ser formadas pe
Espécie Reativa de Oxigénio Meia-vida (segundos) o hosicso de células a radiagdo ionizante, pelo-mclox

) o quimico presente no ambiente ou pela exposi¢dotaigne
HO Radical Hidroxilar 16 pesados. Apesar destes mecanismos, todos os onganis

] ] ] ] aerébios estao continuamente expostos a oxidara&sas,
HO: Radical Hidroperoxilar Instavel ocorrendo estresse oxidativo, onde a concentragétes

] ] oxidantes aumenta a capacidade de tamponamento
RO Radical Alcoxilar 16 antioxidante da célula. Dadas as obliquidades aistatas

] ] ERO, a maioria, se ndo todos o0s organismos, térs seu
ROO Radical Peroxilar ! meios desenvolvidos para protecdo dos seus comtiu

] ] ] o celulares contra os oxidantes reativos.
H,0, Peréxido de Hidrogénio - (Enziméatico)
O, Radical Superoxido - (Enzimético) \ar:H* ﬁJr Ht \ar: H \e;+|.|+
o, Oxigénio Singleto 19 0, — 0;"— HO; ——> O —— HO
Q Radical Semiquinona Dias i H
- Ho,' H,0,
NO Radical Oxido Nitrico 1-10
Figura 3. Reducao univalente do oxigénio e formalggio
HOCL Acido Hipocloroso Estavel intermediarios reativos.
3. ESTRESSE OXIDATIVO
ONOO Peroxinitrito 005-1 Estresse oxidativo ¢ o desequilibrio entre molécula
Tabela 2 — Algumas espécies reativas do oxigénio, oxidantes e antioxidantes que resulta na inducédades
juntamente com sua meia-vida em segundos celulares pelos radicais livres.

A maioria dos radicais livres é derivada do metabw do ~ Os radicais livres formam-se em condices fisiadagiem
oxigénio molecular, recebendo o nome de Espéciespropor¢des controladas pelos mecanismos defensivos
Reativas do Oxigénio (ERO). celulares. O estresse oxidativo ocorre quando fe faita
de equilibrio dinamico entre a producdo de oxidamrtea
concentracdo de defesas antioxidantes, levandonésda
celulares. Este estresse pode resultar de uma;aitusm
Sao formadas através do processo de reducéo tetreva que had uma diminuicdo nos niveis das enzimas
do oxigénio (Q), com aceitagdo de quatro elétrons gntioxidantes, pela elevada producdo de radioaissli ou
resultando na formacéo de agua. Durante o proce830 por ambos os processos simultaneamente. Os agentes
formados intermediarios rea.tiVOS, como radicaiQHﬁm.dO oxidantes sao formados no processo normal do
(O,"); hidroperoxila (H@); hidroxila (OH) e peroxido de  metabolismo, mas em algumas condicées patologites,
hidrogénio (HO,). podem ser produzidos em excesso, levando ao estress
A reducdo completa e incompleta do oxigénio mokacul oxidativo e a possivel morte celular. O estressdatixo
ocorre na mitocondria e a reatividade das ERO épode ser benéfico nos casos de infeccdo, quandeeoco
neutralizada com a entrada dos quatro elétrons. producdo de radicais livres por células fagocitapara
A figura 3 apresenta as etapas de formacgdo dosaragior matar micr oorganigmos invasor'esA. Rassa a ser mejud
guando a inflamacao se torna sistémica, como reesem

reducdo do oxigénio. gue a perda de controle da producéo de radicaéslpode
As Espécies Reativas do Oxigénio (ERO) represemt@m  caysar lesio.

papel importante em alguns processos fisiologicmaog
por exemplo, na protecdo contra infecgBes micralsias
como sinalizadores em diferentes processos cetulae

As ERO sao encontradas em todo o sistema biol6gito,
condi¢des bioldgicas do metabolismo celular aerdbio

Distarbios do equilibrio entre a formacédo e a refnode
ERO sdo associados a uma série de processos patslog
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por exemplo, céncer, isquemia, arteriosclerosehetiés, O radical anion superdxido ¢O) participa de certos
mal de Alzheimer entre outras desordens neurolégé&ca processos quimicos importantes no contexto biobdgi
nao-patoldgicas, como por exemplo o envelhecimento principal deles é auxiliar na producdo de radit@H,

Radical Superéxido (O »") através da reducdo de quelatos de Fe (Ill) como

~ . .
Este radical € o mais comum e abundante na Célula’apresentado na reaggo 3, formandp Aesim, 0°OH pode

podendo ser gerado em eventos de transporte denslét Zerresoebr?tg?jo ?]t;?eja g‘z 4reagao de Haber-Weiss como
que ocorrem em cloroplastos e microssomos do heticu P quag )

endoplasmatico, ou por reacdes de autoxidacéo igérom 20," + 2H" — H,0, + O, (1)

molecular

O radical superoxido é formado no organismo O, +H"—HOO® (2
principalmente através da cadeia de transportdémmrs

ou por acéo de celulas fagocitarias (neutrofilosnaaitos e Fé* +0, 4 [Fé'— 0, o F&* — 0 & F&* + 0, (3)
macrofagos) para defesa bactericida. Essas células —

fagocitarias produzem quantidades significativagatbcal

superéxido durante a fagocitose, devido a ativagéo 0;" +H;0, > HO® + HO + O, (4)
enzima NADPH oxidase que esta presente na membran® radical anion ¢  também reage com o radic¥DH
dessas células. Entre as substancias de intereddgido produzindo oxigénio singletdO, como apresentado na

gue se autoxidam gerando o radical superdxido éncise reacdo 5 e com o oxido nitrico (YO produzindo
a hemoglobina, a mioglobina e catecolaminas. Essagperoxinitrito (ONOO) como apresentado na equacio 6.
automqlagoes sdo, geralmente, reagbes em cadg@aa;s 0,* +*OH — 0, + HO"® (5)

o radical superoxido pode atuar como iniciador e

propagador das cadeias radicalares. Apesar de @ nom

sugerir que esse radical tem alto poder oxidante, o NO*® + 0, — ONOO" (6)
superéxido atua na maioria das reagGes como umnteagen Além disso, o radical anion superoxidg®Opresente no
redutor. organismo é eliminado pela enzima superéxido diasayt

O radical superdxido é menos reativo que o radicalque catalisa a dismutacdo de duas moléculas iee®
hidroxila, e é formado a partir da reducdo docdm um  OXigénio e peroxido de hidrogénio como ja apreskntaa
elétron. Em condicdes fisiologicas é gerado primicignte  reacdo 1. Este Gltimo, quando néo eliminado donisge
nas mitocondrias, microsomas e peroxisdfhaspresenta ~ Pelas enzimas peroxidases e catalase, pode geliaaisa
meia vida mais longa do que o hidroxila, sendo zapem  hidroxila.

reagir com as moléculas por mais tempo. As reacBesApesar destes efeitos danosos, o radica’ Qem
desencadeadas pelo radical super6xido podem gerar oimportancia vital para as células de defesa e, slenp

radicais hidroxila e peroxil. Em meio acido, esiglical organismo esta desprotegido contra infeccdes casigzat
livre rapidamente forma perdxido de hidrogénio,@b). virus, bactérias e fungos. O radical®Q& gerado in vivo
Em meio neutro ou de elevado pH, a dismutacdo dopor fagdcitos ou linfocitos e fibroblastos duraatgrocesso
superoxido € catalisada pela enzima superoxidoué®®  inflamatério, para combater corpos estranhos.

(SOD).

] . o Patologias associadas as Espécies Reativas de
O radical superoxido apresenta pequena reatividadeoxigénio

molecular, e € duvidosa a sua capacidade de cdesas  Concentragbes muito altas dessas espécies lesam
significativos as estruturas celulares. Este ER@epeagir biomoléculas que, se ndo puderem ser reparadas pelo
com o Oxido nitrico para formar o peroxinitrito,pea de  sistemas de reparo, causam dano celular e tecidual.
oxidar e transferir nitrato para aminoacidos deiagar Concentragbes muito baixas das espécies reatinastta

proteinas pulmonares, causando a inibicdo desstsnmas.  s&o prejudiciais, porque comprometem o sistemaetksd
O radical anion superéxido ) ao contrario da maioria ~ CONtra microorganismos invasores.
dos radicais livres € inativo. Os radicais livres e oxidantes intermedeiam desdaits

Em meio aquoso, sua reacdo principal é a dismutagéio de sinalizacdo fisiolégicos e patolégicos até Iss@e

qual se produz uma molécula de peréxido de hidiogén  constituintes celulares.

uma molécula de oxigénio como apresentado na rehcd0 Embora uma pequena quantidade de radicais livigs se

Ele também é uma base fraca cujo acido conjugado, ecessaria para manutencdo da vida, pois compnonete

radical hidroperéxido (HOQ €é mais reativo como sistema de defesa contra microorganismos invaseres

apresentado na reacao 2. alguns processos proliferativos importantes, swaygao
excessiva, maior do que a sua velocidade de renpud®
conduzir a diversas formas de dano celular. Estudos
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realizados mostram que em humanos, a respiracdo d© termo “substrato oxidavel” inclui vérias substasc
oxigénio puro durante um periodo de 6 horas cauma m encontradas tanto em alimentos como em tecidossyivo
estar toracico, tosse e dor de garganta; periodns dincluindo proteinas, lipidios, carboidratos e DNBsta

exposicao mais prolongados séo capazes de desttuias
das vias respiratorias.

O estresse oxidativo pode conduzir & oxidacao raadig
substratos bioldgicos. Sua cronicidade no ambiesitdar,
pode causar

severos problemas metabdlicos e estanos alimentos,

definicdo enfatiza a importancia do alvo e a faldedano
oxidativo na caracterizacdo do antioxidante.

Os antioxidantes também sdo de grande interesse na
industria alimenticia, onde sdo frequentementei@uhclos
a fim de prevenir os processos de

envolvida na origem e no desenvolvimento de nunasros rancidificagdo e manter a sua qualidade nutricional

doencas.
Espécies reativas de oxigénio ou radicais livresistemas

biolégicos podem ser formados por sistemas enzogti

prooxidativos, oxidagdo lipidica, irradiacdo, inflacéo,
cigarro, poluicdo atmosférica e glico-oxidagéo.

Os radicais

doencas, entre as quais o cancer e a aterosclerose.

Os efeitos toxicos dos radicais
relacionados com doengas como porfirias,
sobrecarga de ferro e cobre, doenga de Alzheiraretes,

livres além do préprio processo de
envelhecimento estdo envolvidos em aproximadamébte

Em termos mais gerais, existem o0s antioxidantes
preventivos, cujo arquétipo sdo as enzimas intnéarels
como a superoxido dismutase (que remove o radical
superéxido), a catalase e a glutationa peroxidage (
removem peréxido de hidrogénio). No plasma, em
contraposicdo, grande parte do poder antioxidante é
determinado por pequenas moléculas reparadorasef{au
que anulam o radical depois de o0 mesmo ter sidoado),
CUjos 0s principais representantes sao as vitafin@asido

livres —estdo ainda yqc6rhico, que é sollvel em agua) e E (alfa-toobfeue
cataratas

se concentra nos lipidios da membrana), além dgsogr
tiol protéicos (principalmente os da albumina).rAlda alta

inflamacdes cronicas, doencas auto-imunes e is@UeMi consiante de velocidade de reagdo com o radicara s

Outras conseqiiéncias da agdo de radicais livres €

ocorréncia da doenca de Parkinson, da artrite reliteae
da doenca intestinal inflamatéria. A figura 4 resuws
Orgéaos atingidos pelas ERO e os efeitos causados.

Além disso, o ataque dos radicais livres sobre & JRNA
e proteinas pode gerar citotoxidade, alergias, géutse

elou carcinogénese, dependendo da proporgdo
exposicao.
. Olhos:
Dentes Olhos: Catarata Coragdo:
. . Catarata
Periodontia _ . Ataque do
Dano Retinal ~ DanoRetinal  coracso
| |
Espécies Reativas
do Oxigénio
1 Pulméao
Gastro Vasos A Juntas
; sma
Intestinal Aterosclerose , , Artri te
Hepatite Hiperoxia
Figura 4 — Condig¢8es clinicas envolvenao espéeiativas
de oxigénio.

4. SISTEMA DE DEFESA ANTIOXIDANTE
O Conceito de Antioxidantes
Antioxidante é qualquer substancia que, presentbagras

concentragdes quando comparada a do substratovekida
atrasa ou inibe a oxidacdo deste substrato de ramanei

eficaz.

@ntagonizado, uma das principais caracteristicas do

antioxidantes é ser acessivel ao local de geragio d
radicais.

A idéia inicial é de que todos os antioxidantesrefilutores
potentes. Isso ndo é verdade, pois redutores pstpotiem
ter o efeito de formar radical superéxido a pado
dxigénio.

Os antioxidantes adequados apresentam potenaiaasth
de reducdo proximo de zero, ou seja, ndo Sa0 neito Mu
oxidantes nem muito redutores; o subproduto dadatie
dos mesmos é, assim, um radical bem mais estavel e
indbcuo, como, por exemplo, ascorbil ou alfa-tocmfdr
Entretanto, em grandes doses, esses radicais pait€la
exercer efeitos téxicos. Entende-se, assim, por eue
certas circunstancias pode haver um efeito préamteldos
antioxidantes. Outra caracteristica dos antioxemré a
possibilidade de acdo conjunta ou interacdo ense o
mesmos. O exemplo mais conhecido é a importancia do
acido ascorbico na acdo da vitamina E; o acidorbimy)
além do seu poder antioxidante préprio, age nddseute
reparar o radical alfa-tocoferoxil e portanto regen a
vitamina E ativa. A interagdo negativa, ou sejanalacdo

do efeito de um antioxidante por outro, é tambéssjwel e
tem sido demonstrada em alguns exemplos.

Mecanismos de protecao
Os antioxidantes atuam em diferentes niveis naeg#ot
dos organismos:

. O primeiro mecanismo de defesa contra os radicais

livres € impedir a sua formacdo, principalmenteapel
inibicdo das reag6es em cadeia com o ferro e acobr
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+ Os antioxidantes sdo capazes de interceptar oshiossintese do colageno. Ambos os sistemas confémoo
radicais livres gerados pelo metabolismo celulapou no seu sitio ativo.

fontes exdgenas, impedindo o ataque sobre os dipide  4cido ascorbico ou vitamina C é comumente enadatr
os aminoacidos das proteinas, a dupla ligacdo dossm nosso organismo na forma de ascorbato. Por siés m
acidos graxos polinsaturados e as bases do DNAgoigvel em agua, estd localizado nos compartimentos
evitando a formacéo de lesoes e perda da integridad 5q0s0s dos tecidos organicos. O ascorbato deshenpen
c_elulqr. Os antioxidantes obtldg_s da dieta, targq:as papéis reduzindo metais de transicdo (em partidetae
vitaminas C, E e A, os flavonoides e carotendid®s S cy) presentes nos sitios ativos das enzimas ofonass
extremamente importantes na intercepg&o dos radicaijiyres no organismo. Por ser um bom agente redator
livres. ascorbato pode ser oxidado pela maioria das ER®MN E

+  Outro mecanismo de protecdo é o reparo dasgue chegam ou sdo formadas nos compartimentos Ggjuos
lesbes causadas pelos radicais. Esse processo ests tecidos organicos. Sua oxidagéo produz inieateno
relacionado com a remocdo de danos da molécula dgadical semidesidroascorbato (b), que €& pouco veeati
DNA e a reconstituicdo das membranas celulares(Figura 5). Esse radical pode ser reconvertido em
danificadas. ascorbato, ou duas moléculas dele podem sofrer

. ~ ~ desproporcionamento originando uma molécula de
. Em algumas situagfes pode ocorrer uma adaptagaq

. ~ o desidroascorbato (c) e regenerando uma molécula de
do organismo em resposta a geracéo desses ramhioais

. ; S ascorbato. O desidroascorbato pode ser entdo regene
0 aumento da sintese de enzimas antioxidantes. ., ) .
para ascorbato através de um sistema enzimaticegou

Os estudos sobre os antioxidantes tém ressaltadogxidado irreversivelmente gerando oxalato (d) ertato
principalmente, o uso de nutrientes isolados rnartranto e (e).

prevencdo de doengas. Entretanto, nos alimentos séo
encontrados uma grande variedade de substéncias que

podem atuar em sinergismo na protecdo das células e 0 . 0
tecidos. HO 0

. ) . . ; 0 ERO ou ERN 5 0
O efeito cooperativo entre as vitaminas C e E é = -

- - . () NADPH semideidro- ~ ©
freqUientemente mencionado na literatura, mostrapueoa CHOH  ascorbato redutase CHOH
interacdo dessas vitaminas é efetiva na inibicdo da CH,OH CH,0H
peroxidacéo dos lipideos da membrana e na protégéo Ascorbato Semidesidroascorbato
DNA.

) o (@) )

A importancia concernente ao desempenho dos desproporcionamento
antioxidantesn vivo depende dos fatores: tipos de radicais
livres formados; onde e como sé&o gerados essesaisdi Sistema de regeneragéo pefa

GSH

andlise e métodos para a identificacdo dos dandsses
ideais para obter protecéo.

A vitamina C, por exemplo, atua na fase aquosa camo 0_([ | ©
excelente antioxidante sobre os radicais livress néo € &algo
capaz de agir nos compartimentos lipofilicos partkiri a o o

peroxidacdo dos lipideos. Por outro lado, estudogtro © HO

mostraram que essa vitamina na presenca de metais d o T l_°

transicéo, tais como o ferro, pode atuar como uwiécula “ CHOH N CHOH

pré-oxidante e gerar os radicais@4 e OH. Geralmente, CHy0H CH0H

esses metais estdo disponiveis em quantidades muitqc) Desidroascorbato Ascorbato (@)

limitadas e as propriedades antioxidantes desseniia
predominanin vivo.

Sistema de defesa antioxidante ndo enzimético: pape |
da Vitamina c

As plantas e a maioria dos animais podem sintedizarido
ascorbico a partir da glicose, porém humanos, pasna Treonato
cobaias ndo tem esta capacidade e por isso precisam (e)
receber a vitamina por meio de alimentos. O 4&cido
ascorbico in vivo é necessario como cofator pamosa
sistemas enzimaticos, sendo os mais conhecidosaos d
prolina-oxidase e lisina hidroxilase, envolvidos na

H;(‘.—(l‘ll—(l‘}{—(‘=0
OHOH OH OH

Figura 5. Ciclo oxidativo do ascorbato
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5. CONCLUSAO H;C—CH—CH—C=0
Dentre as vitaminas hidrossoluveis que compderstersa onon o1 o
antioxidante n&do enzimatico, a vitamina C, & senida)

: . .. .. ~ Treonato
uma das mais conhecidas por sua freqiiente utibzegd

cosméticos. (e)
A forma como nos alimentamos também pode atuar na Figura 5. Ciclo oxidativo do ascorbato
prevencédo de radicais livres. A toxicidade do omigéé REFERENCIAS

influenciada pela presenca, na alimentacéo, deediies 1. Halliwell, B., Aeschbach, R. , Lolinger, J., Ama, O.I.
quantidades de vitaminas A, C e E, carotenéideso,fe  (1995).The characterization on antioxidants. Fooul a
selénio, enzimas e 4cidos graxos polinsaturados. ChemicalToxicology, Oxford, v.33,n.7,0.601-617.

Assim, uma alimentagdo balanceada contém um grande.  Augusto, O. (2006). Radicais livres: bons, maus
numero de ambos, antioxidantes e pro-oxidantes. Anaturais. Sdo Paulo, v. 01, n.1, p.85-86,.

guantidade relativa de antioxidantes e pro-oxidanta 3. Guedes, M.C. (2006). Quimica e Bioquimica da

ghmgntagao pode influenciar a §usgeptlb|l|dade Late Peroxidacado Lipidica. Revista Cientifica do IMAPE®]
individuo em desenvolver stress oxidativo. O stress 456

Oxidativo pode ser causado pelo desbalango nutdtio
devido a deficiéncia de antioxidantes, excessiantidade
de pré-oxidantes, ou ambas.
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Avaliacao no Processo de Ensino e Aprendizagem na
Série Inicial do Ensino Fundamental

Sueli de Moraes Pereira
Faculdade Campo Limpo Paulista
Rua Guatemala, 167, Jd. América
13231-230 Campo Limpo Paulista, SP, Brasil
(11) 4812 9400

RESUMO reprovacdo, 0 que ajuda a acentuar a seletividade |
O estudo realizado mostra a avaliagdo escolar, quarte existente.

integrante do processo de ensino e aprendizagemsee  Hoffman em seu livro “Avaliagdo: Mito e Desafio"roenta
tratar de um momento terminal ou de sofrimento parague quando em suas palestras pede aos educadaes qu
professor e aluno e a importancia de se avaliar comagsociem a avaliagdo a algo que conhegam, na enaiosi
qualidade, tendo objetivos claros para que o psofes  casos fazem associagdes a imagens de dragdesronatest
possa saber diferenciar momentos de intervencatag&0  varias cabegas, guilhotina, tuneis escuros, labain

e saber interpretar o que o erro possa indicame®®ssario  carrascos, além de outros exemplos, sendo que BEDPO
replanejar a sua agdo. A perspectiva construtiiside  casos atribuem a coisas boas. O que mostra a ittzakEss
auxiliar a atingir esses objetivos, pois apesaede aluno (5 avaliagéo deixar de ser tratada como um mits, paea
como construtor de sua aprendizagem, ndo fra agescaracteriza-la dessa fungdo é necessario dubzsta

responsabilidade e a necessidade da atuacéo ddageal praticas rotineiras, com uma tomada de consciéncia.
do professor. Desta forma, a avaliagdo pode caitrib

positivamente, trazendo melhorias e ndo apenagandst

0s erros. A pesquisa conta com grandes autore®:com
Jussara Hoffman, Telma Weisz, Antoni Zabala, entre
outros. Tem como objetivo ajudar na reflexdo, abodd
possiveis consequéncias de uma avaliagdo realjzelda
perspectiva tradicional, conhecida como “pedagatpa
exame”, quais as implicacdes para professor, aleno
sociedade e os elementos que compdem O processo
avaliacdo, como: caracteristicas do construtivisemsjno,
aprendizagem, erro e intervencao.

Macedo completa que a avaliacdo deve se tornar mais
condizente com a nova posi¢do da escola na soeiexiad
professores precisam refletir este tema fundamentauas
diferentes modalidades de expressdo, e coloca salgun
qguestionamentos: qual é a funcédo da avaliacdo I@get
atualizar seus significados consagrados e ampliar o
repertério de suas possibilidades? Como é a adaltac
o%ual o seu valor ou utilidade? Ela pode ser apgréeia? O

gue podemos aprender com a avaliagdo? Em que é&a po
antecipar, pré-corrigir ou melhorar a préatica doeeque

estamos ou iremos desenvolver?
Palavras chave

A . . . Com isso a avaliacdo segue para novo rumo que€e'alag
Avaliagdo, ensino e aprendizagem, construtivismo. & gue p q

educador uma concepg¢do de crianga, de jovem eoadult
1. INTRODUCAO como sujeitos do seu préprio desenvolvimento” (hha,

A avaliacdo escolar, nem sempre é vista como miite 2003, p.18).

processo de ensino e aprendizagem e acaba ndodsalo
sua devida importancia, tornando-se uma etapa fieal
processos, muitas vezes sem objetivos claros ou
planejamento adequado, que conforme aplicada jilie i

o aluno fazendo com que néo consiga colocar encarat
que aprendeu. O que se caracterizaria por umacarati
tradicional que Luckesi aponta como sistema de pcam

2. O PROCESSO AVALIATIVO E SEUS ELEMENTOS

Para Taille (in Aquino, 1997) o construtivismo refse a
um conjunto de teorias que afirmam que a evolugdo d
inteligéncia é fruto da interagdo do sujeito cosea meio,
onde o proprio sujeito cria ferramentas complexas p
entender o universo por meio de um trabalho atevagho

A ~ . e reflexdo, assim o conhecimento ndo é mera copsa d
e valorizagdo da nota, em que provas sao feitaa par _, . . X .
: . objetos percebidos ou dos discursos ouvidos e a
reprovar, pouco importa a aprendizagem e nem sesgre . . . 7 7 o ,
inteligéncia ndo é uma “pagina em branco”. Fundamse

leva em consideragdo o que foi ensinado, sendo que . . U P ~
. ~ . ~ em Piaget e aceita a idéia de assimilacdo, acordodag
pedagogicamente ndo auxilia a construcdo da’ .. ~ . . S
. . . P equilibracéo. Acredita que conhecer € dar sigrdfica é na
aprendizagem, psicologicamente € util para deseewol . ~ . . o
8 interagéo com o meio que as diversas formas deitesio

personalidades submissas e socialmente é dutil para . . - SIS

o . . sdo criadas pelo sujeito. Os esquemas de assimita@

processos de seletividade social, neste caso rokiEle a - g - .
sdo fixos, em contato com algo novo, a criancaausar
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esquemas que ja possui para compreender e acomodar necessarias, pois alguns podem tomar caminho qué ona
novo, desde que seja objeto de seu interesse. Apdsdeal para a situacdo de aprendizagem. Uma destas
acomodar satisfatoriamente o objeto assimiladoefsed intervencgdes pode ser a corre¢do que chama denafios,
dizer que houve a equilibracéo. E um processo datam pois deve servir para informar o aluno dentro deaum

Zabala comenta que a funcdo social do ensino ndsigte  Situa¢do de aprendizagem, em que o professor &aeal
apenas em promover e selecionar, mas abrange outradurante a producdo, levantando questdes para @itno
dimensdes da personalidade, para a formacdo ihtegraPerceba certas incorregdes ou apontando diretamende
como conteddos conceituais, procedimentais e atdig] ~ NCOMeCA0 que segundo sua visdo o aluno possaltecer

assim precisam oferecer a cada um, oportunidade dé aproveitar a informacgéo que esta sendo oferecida.

desenvolver no maior grau possivel, todas as suadVeisz (2006, p.40) também comenta que “um olhar
capacidades. Conclui que: “o objetivo do ensino céitra cuidadoso sobre o que a crianga errou pode ajudar o
sua atencdo em certos parametros finalistas pdos,tas professor a descobrir 0 que ela tentou fazer.” D&stma
nas possibilidades pessoais de cada um dos aluig98, precisamos ter claro o que é o erro e quando acorre
p. 197). Luckesi observa que a idéia de erro existe numegtmide

um padréo considerado correto, portanto sem padrada
erro. Pode-se dizer entdo que o erro ocorre quaaddoi
atingido um determinado objetivo que se esta bukxan
mostrando um esforgo de construcao que deve $endt
positivamente para avancar na busca da solugcéengida

e pode ser um ponto de partida para o avanco. Aasim
conduta do professor ndo deve ser de castigaryendsto
como oportunidade de reorientar e o aluno tera
possibilidades de crescer e o professor de terapelple
£ducador, o processo se torna algo dinamico e laeda

Como esta sendo tratado sobre a série inicial din@n
fundamental podemos observar os estudos de FeReiro
Teberosky que apresentam observacdes de como ae da
aprendizagem inicial da leitura e da escrita. Aitaed ser
dificil afirmar que a crianga ndo faca idéia do ebbj
cultural que convive ao entrar na escola, devid@res
submetida a diversos fatores que a colocam emtoactian
textos, sejam nos brinquedos, cartazes publicgéaraupas,
televisdo, entre outros, sendo que sempre pergustane
os fenbmenos que observam. Desta forma mostram - X i
crianca como um sujeito cognoscente, que entendens€ torna fonte de deciséo sobre os caminhos domessto

através da teoria de Piaget — considerando sua mamo  Sadio e feliz, sendo que além de saber que erralyrm
uma teoria geral dos processos de aquisicio doPrecisa entender o erro e refletir. Para que istora sdo

conhecimento — a crianca como um sujeito que buscan€cessarios trés elementos principais: uma boaopt@p

adquirir conhecimento, procura compreender o muedo P€dagogica, com organizacdo da tarefa, que dé elesne

resolver suas interrogagdes. Assim, serdo necessari Para 0 aluno avancar; nivel de desenvolvimentougiits,
estimulos que ndo atuam diretamente, mas s&c>¢ © aluno néo tiver conhecimento algum sobre un&se

transformados pelos seus sistemas de assimilagam, ¢ Nao tiver compreendido o principio ou significadv glie
sujeito da aprendizagem, o centro do processo eondo esta sendo Frabalhadq, o,e.rro nao tera,valor algum,nao
método, porém nao tira a responsabilidade de ser unfh® mostrara nenhum indicio, nem sera observased@ra

g o fato de que as hipdteses ou conhecimentos engord

método bem definido e nem mesmo a necessidade e e . ~
responsabilidade do professor, mas que precisardeen ~ aPenas ser contraditorios, mas devem ser insuesien
preencher lacunas. Porém apesar do erro ser urteaden

ativo que compara, exclui, ordena, categoriza,rmaita, . . A

comprova, formula hipéteses, reorganiza, etc. aprendizagem e desenvolvimento, ndo € a Unica.

Segundo Hoffman uma pratica coerente com estgHoffman cgmenta que as r'e'spostas das criangaseesjov
perspectiva exige aprofundamento do professor emoferecem inimeras possibilidades dp gntend|menm qu
fundamentos teéricos, que Ihe permitam estabelecefPodem ser diferenciadas e/ou contraditorias asidiicae a
hipéteses formuladas pelo aluno e a bases cigstifip postura do professor frente a estas alternativas tbwar
conhecimento, para poder ampliar as possibilidagies €M consideracdo que o conhecimento produzido p&hoa
investigacdo a serem sugeridas num dado momento de sua experiéncia de vida, é um

s . ) conhecimento em processo de superacdo, que sera
Pela visdo de Weisz, nesta perspectiva o professo

< - P faprimorado na medida em que forem se deparando com
desenvolve dois tipos de agdo pedagogica, sendd@elma 5,55 situagses e desafios que possibilitem fommdaas

o planejamento da situacéo de aprendizagem emeq® t o, reformular hipéteses. Neste caso a avaliagiouiem
criar as condicoes ideais, oferecendo informacdes,gpietivo investigativo e reflexivo e serve como fagdo
mostrando propostas de trabalho para que o alussapo para reorganizacdo do saber e troca de idéiasqer®

colocar em jogo o que sabe, arriscar-se, avancar € otessor busque entender as manifestagoes do, aistm

compreender mais a frente do que sabia e a ouBia € {egta forma a avaliagio deixa de ser um momentortai
intervencdo propriamente dita no processo em Qi €S g5 processo  educativo, mas busca incessante de
acontecendo, para isso precisa manter em suasonpiso

da atividade e ter olhar atento, para fazer asvieedes
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compreensdo e dinamizacdo de novas oportunidades davangos ao aluno e esclarecimentos, a fim de queajam

conhecimento.

Conforme Weisz (2006, p.22) “é possivel enxergau® o
aluno j& sabe a partir do que ele produz e persaue
fazer para que ele aprenda mais”. Isso torna iraptat
observacéo constante do professor e situa¢céesaqam fo
aluno utilizar de suas capacidades para colocaprética
tudo o que ja sabe. A avaliagdo € um momento iraptat

nesse processo, para fornecer subsidios ao professo

orientar o processo de ensino e aprendizagem.

Macedo afirma: *(...) Assim penso que a funcdo da oqiitado de

avaliacdo ndo é apenas observar criticamente uoag&o
passada, mas, sobretudo, ajudar a interferir aéimganem
uma situacdo em curso ou que esta sendo plandjajla.
(2005, p.103).

Para Zabala a avaliagdo é um processo que naigsuirpr
etapa se denomina avaliacdo inicial, em que
conhecimento do que cada aluno sabe, sabe fapene@ &,
sera o ponto de partida para o planejamento detiodg e
conteudos, permitindo a organizac¢do de atividadeadas

cometidos 0os mesmos erros por ndo haver intervencéo
sendo que “o fazer do aluno é uma etapa altamente
significativa na sua constru¢do do conhecimenta ansua
compreensao das hip6teses situa-se no terreno das
contradicbes de suas ultrapassagens.” (2003, p.60)
Considerando o principio que a acdo avaliativa deve
ocorrer a partir do fazer da crianca, o profesemeckestar
consciente que exige uma provocacao de reflexdeve d
encorajar e orientar os alunos para producdo dersab
qualitativo, que ndo resultado de copia ou repetigias €
uma construgdo significativa, numa
compreensao progressiva

3. CONSIDERACOES FINAIS

A avaliagdo faz parte do contexto escolar, ndo é um
momento terminal para checagem de contelidos, s pa
integrante do processo de ensino e aprendizagepon@

0principal € 0 processo de aquisicdo de conhecirseato

suas contribui¢cdes visando a aluno como um ser ledong
capaz de aprender.

a fim de atender a todos, possibilitando o progress Apesar de em muitos casos ainda ser vista comwondé

Durante o desenvolvimento das atividades o professo

estresse € um beneficio por dar subsidios adeqpadase

sua experiéncia verificard& a necessidade de novaglecesséri_o replanejar e intervir nas nec_essidademdoe
intervencdes ou replanejamento para que as atifdad POr aproximar professores e alunos, pois estdousicabdo

estejam adequadas ao nivel de desenvolvimentogpara

mesmo objetivo que é a aprendizagem e ndo preeisa s

crianca sempre avance, o que podemos denomina@lgo doloroso ou magante.

avaliacdo reguladora.

Isto exige esforgo do professor, e o ideal seralpuvesse

Hoffman mostra uma visdo de avaliagdo mediadora queUma conscientizagéo geral, envolvendo toda a eseola

teoricamente tem o papel de verificar as manifésago

poderes publicos, para que possibilitem aos profess

aluno em diversas situacdes de aprendizagem, send§€i0s € condicdes adequadas de planejar e colosar e

verbais, escritas ou outras, que acompanhem asebgsd
gue vem formulando em diferentes &reas do conhatime

pratica uma pedagogia que atenda as necessidades do
cidaddo e da sociedade em geral.

de forma que o professor ajude o aluno a descobrirReFERENCIAS

melhores solugBes, reformular hipoteses e camiphea
um saber competente. Assim o sentido fundamentat@a
avaliativa € o movimento, a transformacgéo, é untgsso
dialético que absorve o principio da contradicé&nds
essencial a docéncia, como inquietagdo de duvias,

Aquino, Julio Groppa. Erro e fracasso na escola:
Alternativas tedricas e praticas. Sdo Paulo: Sumargy.

Ferreiro, Emilia; Teberosky, Ana. Psicogénese dguk
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RESUMO

Além da alfabetizacdo, leitura e escrita, outrogtoB de
ensino sao importantes, como por exemplo, o erdno
oralidade. Ainda é falha a compreensdo acerca da
importancia do ensino da oralidade enquanto oliieto
ensino. Entretanto, documentos oficiais como o0s
Pardmetros Curriculares Nacionais e o Referencial
Curricular Nacional para a educacdo infantil aléen d
autores como Schneuwly, Marcuschi e Rojo apontam
caminhos para o trabalho com oralidade em salaulide a
Portanto, este artigo tem como objetivo discutir a
importancia de se trabalhar com a oralidade nalasco
como um dos caminhos para a constituicdo dos alunos
enquanto sujeitos participantes da sociedade, como
cidadaos criticos que devem saber se colocar eensdis
situagBes comunicativas.

Palavras chave
Oralidade, letramento, ensino de lingua materna.

ABSTRACT

Besides literacy, reading and writing, other teaghabjets
are important, for example, orality teaching. & a
miscompreension on the importance of orality teaglss
a teaching object. However, official documents sash
Parametros Curriculares Nacionais (National Culuitu
Parameter) and Referencial Curricular Nacionali@val
Curriculum Reference) to elementary teaching, lessid
authors as Schneuwly, Marcushi and Rojo, pointways
to work with orality inside the classroom. Therefothis
paper aims at discussing the importance of workiith
orality at school, as a way to form students toabtive
actors in society and critical citizens able to |dedh
different communicative situations.

Keywords

Orality teaching, literacy, mother tongue teaching

1. INTRODUCAO

Sabemos que a lingua possui duas modalidades < fala
escrita — que por sua vez possuem duas dimens&es qu
compde: oralidade e letramento, e fala e escrita
propriamente ditas. A primeira dimensao da lingim d

Vivian Sotelo
Faculdade Campo Limpo Paulista
Rua Guatemala, 167, Jd. América
13231-230 Campo Limpo Paulista, SP,
Brasil
(11) 4812 9400
viviansotelo8@gmail.com

respeito a distincdo entre praticas sociais (cadkde
letramento) e a segunda as suas modalidades daleso
e escrita).

Consideramos a concepcdo de linguagem mais aceita
atualmente, atribuida com o sentido de atividade e,
portanto como forma de agéo e interagdo (KOCH, 001
Em consonancia com este pensamento, Marcuschi nos
traz a ideia de que os usos que fazemos da lingua és
definem, ao afirmar que “as linguas se fundam eos"us
(2007, p.16), portanto produzimos linguagem e assim
damos forma a ela.

Este mesmo autor afirma que a oralidade jamaisrpode
ser substituida por qualquer outra tecnologia, pbis

inerente ao ser humano (2007, p.36). E necessali® e

grande importancia, portanto, apropriar-se delaa par
utilizar os géneros orais de acordo com cada situag

E papel da escola ensinar o oral. Sua missdo nesta
perspectiva é, conforme Schneuwly, “aprimoramergo d
capacidade dos alunos no campo do oral” (1997%)p. 0

Quando tratamos de oralidade, nos referimos ao éala
ao convivio com o outro. Bakhtin traz o conceito do
dialogismo, que consiste naslacdes de sentido que se
estabelecem entre dois enunciados, visto que ading
possui a propriedade de ser dialégica, ou seja, um
discurso se constroi a partir do discurso do oubessa
forma, os enunciados sao irrepetiveis, pois seaplide
diferentes formas em contextadiferentes (FIORIN,
2006).

A caracteristica dialégica da linguagem defendida p
Bakhtin deu um novo direcionamento aos estudosesabr
linguagem no inicio do século XX. Com sua teoria,
Bakhtin revolucionou as duas concepg¢bes de lingnage
de sua época: o objetivismo abstrato e o subjetvis
idealista. A primeira corrente tem como principal
representante Ferdinand de Saussure e é objeto de
contraposicao de Bakhtin, pois para a correntessaiasa

de pensamento “o individuo recebe da comunidade
linguistica um sistema ja construido, e qualquedanga
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no interior deste sistema ultrapassa os limitessud
consciéncia individual” (BAKHTIN, 1999, p. 79). Rar
esta tendéncia sO existe um critério linglisticta eerto

ou errado, de acordo com uma dada regra do sistema
normativo da lingua. A segunda corrente tem como
representante Wilheim Humboldt e entende a lingmage
como um ato individual de fala, ou seja, a origem d
linguagem esta no sujeito. E ele quem produz aidng

linguagem é mera expressdo do pensamento, num ato
deslocado de questdes externas ao sujeito.

Esse artigo vem contrapor as duas concepg¢fes acima
mencionadas e objetiva destacar uma concepgdo de
linguagem que é produzida nas diferentes préaticaigis

e em diversas situagBes, ou seja, a linguagem ¢é
produzida pelo homem e, portanto, tem relacéo ricst@
social com o momento em que este vive, sendo que po
ela perpassam valores sociais que refletem a aelalid
peculiar de cada pessoa.

Segundo a concepgdo colocada por Bakhtin, todo
enunciado prevé a ocorréncia de outro. Nao ha émmc
sem o dialogismo, pois se ha um primeiro enunciado,
havera a incidéncia de outro enunciado, uma réptiea
acordo com o que foi colocado anteriormente. Ha uma
relacdo constante entre interlocutores.

Essa concepcgdo de linguagem é atribuida entdo com o
sentido de atividade e, portanto como forma de agéo
interacdo (KOCH, 2001). Produzimos linguagem enassi
damos forma a ela.

Para cada modalidade de uso da lingua ha deterasinad
praticas sociais. A oralidade é pratica social aa.fO
letramento € prética social da escrita. Ambasrrata de
praticas linguisticas, portanto cabe afirmar que
realidade ndo ha divisdo entre oralidade e letréonesio
fato de escrita e fala serem essenciais para\ddaates
comunicativas.

na

Podemos tomar a oralidade como competéncia
comunicativa e interativa (0 ato da fala propriateen

dita) e como pratica social interativa para fins
comunicativos, como trataremos a seguir, além da
oralidade como objeto de ensino.

2. O CONTINUUM FALA E ESCRITA

Dos anos 50 aos 80 do século XX (MARCUSCHI, 2001),
os estudiosos defendiam que a invengdo da escrita
alfabética trazia consigo umarande divisaty teoria
essa gque separa oralidade e escrita, e, conseqigenee
mostra a supremacia da escrita em relagdo a atalida
colocando-as em lugares opostos, e deixando, @urant
muito tempo, a oralidade relegada em segundo plano.
Assim, herdamos dessa época uma supervalorizacdo da
escrita. Por fazermos parte de uma sociedade
grafocéntrica, nos acostumamos a nado dar tanta
importancia a oralidade quanto damos a escrita.
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Cotidianamente, o juizo de valor que se tem de arélue
gue a escrita é superior a fala.

No entanto, ndo podemos considerar a supremacia da
escrita em detrimento da fala. Marcushi volta asgies

as relacdes entre a fala e a escrita constitushesim
continuum.

Fala e escrita sdo, segundo este autor “modos de
representacaccognitiva e social que se revelam em
praticas especificas”, portanto ndo € correto @irgque
uma modalidade seja superior a outra, uma vez que
ambas fazem parte de um sistema linguistico e sea u

a outra se tornaria inviavel. Rojo também estaleelgna
relacdo entre a fala e a escrita condizentes coantoses
defendidos por nés, apontando que:

[...] o traco diferencial mais importante entre gvah
falada e a escrita encontra-se na relagcdo que eitcsuj
enunciador estabelece com os paradmetros de situagéo
social e material de producdo enunciativa (lugar de
enunciacdo, interlocutores, temas, finalidades da
enunciacdo. O que caracteriza a palavra falada sera
relagéo de implicacdo do locutor na situagéo ddyg@éo

e de conjuncgdo de mundos de referéncia entre o ordmd
referéncia da situagédo ela mesma e a do textosourdio
produzido. Ao contrario, na enunciagéo escritayautior
assumiria uma relacdo de autonomia em relacdo a
situacdo de producdo e o mundo de referéncia desta
Ultima e o do texto ou discurso se encontraria numa
relacdo de disjuncéo (In: SIGNORINI, 2001, p. 55).
Kléiman (1995) enfatiza que o desenvolvimento daugr
da linguagem escrita ou do processo de letramento
depende do grau de desenvolvimento do meio em que a
crianca vive, ou seja, a escola, familia entre asutba
mesma forma, depende da sua participacdo em @atica
discursivas orais. Com este pressuposto tem-sealo or
como um subsidio para o letramento e a escrita.

A concepcao do continuum aponta que fala e esséiba

de certa forma complementares, ndo no sentindaude g
sejam incompletas e dependam uma da outra, po&s cad
uma delas possui sua especificidade, mas sim rimgen
de que possui entre elas uma relagdo mutua, intima,
intrinseca.

3. ORALIDADE: COMPETENCIA COMUNICATIVA E
OBJETO DE ENSINO

Somos seres sociais e culturais. Nossa aprendizagem

da através das relagbes que estabelecemos a gartir

interacdo com o meio, com as outras pessoas € som 0

objetos de conhecimento.

O ambiente educacional € um dos meios para o
desenvolvimento do ser humano, em decorréncia das
transformacdes que a sociedade tem sofrido desde a
revolucdo industrial, em decorréncia da economia e
também das configuragbes familiares. Sabemos que
atualmente a escola de educagdo infantil é respeinsa
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pelo desenvolvimento da crianga como um todo, égsor
tem o dever também de educar. Uma das especifesdad
da escola para a crianca em fase pré-escolar éefaroa
interacdo social e esta se d4, entre outras, atrdaé
oralidade (RONCATO e LACERDA, 2005).

O Referencial Curricular Nacional para a Educacao
Infantil prevé que a linguagem oral seja desendalvi
através de diversas situacdes elaboradas com ieste f
desde situagBes em que |hes € solicitado que cantpra
Ihes aconteceu em casa, contar histérias, dar catoe
explicar um jogo ou pedir uma informagéo.

O desenvolvimento da oralidade dar-se-a no espacgo
escolar, se for concedida maior atencdo as sitsapie o
favorecam, isto é, se elas se configurarem em mo®en
de construcdo de conhecimento, de oportunidadeseas
dadas para esse fim.

Enquanto competéncia comunicativa e interativa, a
oralidade deve ser desenvolvida o quanto antes,igsn
trar4 beneficios para o individuo enquanto cidadza
linguagem que possibilita ao homem sua participagio
sociedade e “é por meio dela que o homem se comunic
tem acesso a informacéo, expressa e defende pdetos
vista, partilha ou constr6i visbes de mundo, produz
conhecimento” (PCN, 2001, p. 23).

Como ilustracdo do prejuizo a sociedade que a thta
desenvolvimento da oralidade acarreta, Geraldi QL99
nos pontua que o tipo de fala é estigma da classel slo
individuo, ao citar que, emlus@o as condi¢des sociais de
nosso pais, “a voz de milhares de brasileiros adeal
antes mesmo de conseguir dar o primeiro choro’e Est
mesmo autor questiona se aos individuos “sobretagén

€ cedido espago para que de fato a estes sejatigermi
falar.

Numa das andlises de sua dissertacdo de mestrado,
Camargo (2006) nos coloca que a proposta curripales

0 1° segmento da educacdo de jovens e adultos nao
admite a oralidade em igual importancia comparado a
outros pontos considerados para 0 ensino desta
modalidade, pois considera que seus alunos ja @wsau
oralidade desenvolvida e o papel dela, entdo, deve
“mediar a aprendizagem da lingua escrita”, ou saja,
oralidade fica em segundo plano, ndo sendo objeto d
ensino. Em contrapartida, sabemos que:

Nao é papel da escola ensinar o aluno a falar:éssgo

gue a crianga aprende muito antes da idade escolar.
Talvez por isso, a escola ndo tenha tomado partasefa

de ensinar quaisquer usos e formas da lingua@ualndo

o fez, foi de maneira inadequada: tentou corrigiala
“errada” dos alunos — por ndo ser coincidente com a
variedade linguistica de prestigio social -, com a
esperanca de evitar que escrevesserado. (BRASIL,
2001, p. 38)
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Dessa forma, a escola tem um importante papel: o de
ensinar seus alunos a se expressarem em variadas
situagBes, condigdo esta que contribuira para sese
tornem letrados. Assim, é importante o professor te
consciéncia do seu papel de interlocutor ativos goele
guem promove o contato de seus alunos com as mais
variadas expressofes, palavras novas e, assimngglao

as reflexdes e ideias, muitas vezes, desconhecidagja,

ele € um mediador da constituicdo da linguagemsdas
alunos. Para tanto, &€ necessario considerar quessgp-

se oralmente é algo que requer confianga em si mesm
Isso se conquista em ambientes favoraveis a meagis

do que se pensa, do que se sente, do que se B, Assi
desenvolvimento da capacidade de expressdo oral do
aluno depende consideravelmente de a escola consét

num ambiente que respeite e escolha a vez e aavoz,
diferenca e a diversidade (BRASIL, 2001, p. 38).

A fala esta fortemente ligada a oralidade, enquanto
escrita ao letramento. A oralidade €, portanto, uma
caracteristica da lingua falada enquanto o letreomén
verificado pela escrita e, portanto, atribuida rgua
escrita.

Para Silva (2008), o letramento ndo € composto stame
pelas praticas de leitura e escrita. Dela dependem
habilidades que as praticas de leitura e escriteeexdos
falantes e ou escritores nos diversos contextomisoc
Portanto, a oralidade é considerada como uma @ratic
social, pois da-se através de aprendizagem social e
histérica de leitura e escrita em contextos formais
informais (MARCUSCHI, 2007). O letramento é tido,
dessa forma, como pratica social, de modo que Stiyer

o letramento é observar préticas linguisticas enagbes

em que tanto a escrita como a fala sédo centras g®r
atividades comunicativas em curso” (MARCUSHI apud
SIGNORINI, 2001, p. 25).

Por ser uma prética constituida socialmente, ddewdd
assume diversas finalidades por meio dos géneros
discursivos  utilizados nas  diversas  situagfes
comunicativas. Como nos coloca Bakhtin (1999), ®£mo
0s géneros primarios e secundarios. Estes Ultiraesnal

ser utilizados em situagdes formais de comunicaGéo.
desenvolvimento da oralidade, portanto, além darest
relacionada a participacdo efetiva dos alunos nale®

fora dela, também deve-se & internalizacdo de slgun
géneros do discurso, pois para expressar-se or@men
através da escrita 0 homem utiliza-se de génemra. $&
comunicar com alguém, o homem faz escolhas que nédo
sdo aleatérias, sdo permeadas pelo contexto histéri
social. Cabe a escola, portanto, ensina-los.

Schneuwly (1997, p. 06) ao afirmar que o oral ssnen
aponta como missdo da escola nesta perspectiva, 0
“aprimoramento da capacidade dos alunos no campo do
oral”. Entretanto, discorre que “0 que aparece como
ensinavel ndo é especifico do oral ou dependenfierite
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do escrito” (SCHNEUWLY, 2004, p.133). Analisando as
diretrizes bésicas das instrugbes oficiais na Suica
francofénica, este autor enumera quatro eixos mara
ensino do oral, tais quais: 1) ser capaz de produzi
enunciados orais corretos; 2) ser capaz de se fazer
entender; 3) ser capaz de se exprimir; 4) querer
manifestar-se de maneira clara.

Estes sdo subsidios nos quais os professores pselem
apoiar para planejar suas aulas, seja motivando as
criangas a se expressarem em diversas situacoms, be
como propondo boas estratégias para ensina-lagea fa
uso da oralidade em diversas situa¢cdes comunisativa
principalmente os referidos géneros secundarigsosto

por Bakhtin, contemplando assim, significativameiaie
relacdes que se constituem no momento em que falam.
Isso tem muito mais importancia para o cotidians do
estudantes do que saber classificar e denominas tp
sentencgas de maneira mecéanica.

4. CONCLUSAO

A linguagem constitui 0 pensamento e por iSso ela n
torna humanos (Vygotsky, 1998). Para Vygotsky (3005

0 pensamento passa por muitas modificagfes até
transformar-se em fala. A principio, o pensamerdo d
crianga surge como um todo indistinto e amorfo @, p
iss0, € expresso em uma Unica palavra. Posteriteman
medida que seu pensamento se torna mais difedenca
crianga passa a formar um todo composto e assim, o
avanco da fala em dire¢do ao todo diferenciadanda
frase, auxilia o pensamento da crianga a progokslium

todo homogéneo para partes bem definidas. Desse for
os significados das palavras tém relacdo espeditoa
cada estagio de desenvolvimento da linguagem, ‘ois
comunicagdo da crianga através da linguagem esta
diretamente vinculada a diferenciagdo dos sigrfisadas
palavras em sua linguagem e a tomada de consciéncia
desses casos” (VYGOTSKY, 2000, p. 419).

Ao considerarmos a linguagem como fundamental para
constituicdo do sujeito, faz-se necessario, partaot
professor ser um interlocutor ativo dos seus alupois é

ele quem promove o contato de seus alunos com ias ma
variadas expressdes e palavras novas, convidando-os
refletir sobre a propria linguagem.

Gostariamos de ressaltar que a participagdo dadsmiz

ndo ocorre somente por meio da escrita, no entaato,
préatica, essa ainda tem mais valor do que a lirguag
oral. Portanto, defendemos que o desenvolvimeato d
oralidade deve ser implementada enquanto objeto de
ensino, e para tal, necessita receber um tratamento
didatico que a favorega como comunicagéo e interaca
Partir da concepcédo de géneros discursivos proppusto
Bakhtin (2000) para contemplarmos o ensino do®rah

dos caminhos para que possamos colaborar com uma
sociedade mais participativa e letrada.

Constatamos que a oralidade ndo se desvinculacditaes

e, portanto, sdo praticas de letramento complemamnta
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Para finalizar, exemplificaremos: “se o professarser
trabalhar com uma exposicdo oral, ele deve propor
atividades que ensinem os alunos a exporem oragnuemt
determinado assunto, no entanto, o professor devera
também ensinar todos os caminhos que os alunosndeve
percorrer para chegar a esta exposi¢cao oral, ovalge
lembrar, € que neste caminho havera momentos das
anotacdes escritas, discussfes e ensaios, no cengant
finalidade sera o desenvolvimento da oralidade e d&
escrita” (SOTELO, 2009, p.101). Dessa forma podemos
constatar que a oralidade e a escrita fazem partend
continuum de praticas sociais que se desenvolvem po
meio das interagdes entre 0s sujeitos ao vivermiare
diversos contextos em que se constituem.
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RESUMO
A necessidade de eliminar reagentes perigosos ulas a

toxic reagents and with the elimination of hazaslwaste
in teaching laboratories. An example of instrumtoita

experimentais de quimica ou nas demonstracbes quéncluded in this context is HPLG(gh Performance Liquid

utilizam produtos quimicos toxicos é discutida. tGer
reagentes nos experimentos citados estdo relacisrmn
a listasubstitua agoral(Substitutelt Now! — sinlist), uma
iniciativa para acelerar a eliminacdo de produtbscos

Chromatography) since it uses in routine analysis toxic
volatile organic solvents (VOC's). The studentsoiwed in
these activities at FACCAMP and FACP presentedr thei
perceptions about the potential of such resourpethé

presentes no mercado, segundo a nova norma regalado learning process of chemistry.

sobre substancias quimicas e suas aplica¢des gumasea
na Europa. Esse material fornece subsidios paraadies
especificas sobre a periculosidade dos reagentetvietns
na demonstragdo e ha oportunidade para discutir

viabilidade da pratica da quimica verde. As acgles

cognitivas vivenciadas no laboratério podem septedias
para o ambiente digital, sem a exposi¢cdo aos ridoss
reagentes e com a eliminacdo de residuos perigersos
laboratérios de ensino. Um exemplo de instrumentaca
incluida nesse contexto é a HPLEigh Performance
Liquid Chromatographygcromatografia de alta eficiéncia),
pois utiliza em sua rotina, solventes organicosatei
téxicos. Os alunos que vivenciaram essa experiéngia

a

Keywords

Digital chemical media, pollution prevention, sutgion
of hazardous chemical substances, sustainable stngmi
education.

1. INTRODUCAO

O potencial da midia quimica digital no processei&no-
aprendizagem tem recebido recentemente um interesse
renovado (Banks, et al, 2008; Laroche, Wulfsberg, e
Young, B. 2003; Moore, Holmes e Zielinski, 2009;
Veldzquez-Marcano, A., WilliamsqnV. M., Ashkenazi,

G., Tasker, R e Williamson, C, 2004)Neste trabalho é
demonstrado o uso de ferramentas digitais queiannxiha

FACCAMP e FACP apresentaram suas percepcdes sobre tomada de decisdo sobre a substituicdo de produtos

potencial desses recursos para 0 processo de @adnd
da quimica.

Palavras chave
Midia quimica digital, prevengéo da polui¢éo, sibigfio

de substancias quimicas perigosas, educagdo quimica

sustentavel.

ABSTRACT

The need of hazardous chemical’'s elimination from
experimental classes or demonstrations that uséc tox
products is discussed. There are some reagentéein t
experiments that are related with the 8sbstitutelt Now
(the sinlisf), an initiative to accelerate the elimination of
toxic products present in the market, accordingdp \&itnew
European Community Regulation on chemicals andr thei
safe applications. This material gives tools foedfic
activities about the hazard of the reagents usedhén
demonstration and there is opportunity to discuss t
viability of putting green chemistry into practic&he
cognitive actions observed in the laboratory camdepted

to the digital environment, without the risk of esition to

quimicos e avaliar o uso de videos para o estudo da
reatividade quimica ou de praticas que utilizangeetes
perigosos. Com a multiplicacdo do conhecimento esalsr
efeitos toxicolégicos de produtos quimicos, torseu-
necessario a tomada de iniciativas concretas para a
preservacdo da vida, sem comprometer 0 avango
tecnolégico. Uma delas é esclarecer o publico stdioes
cientificos relacionados com substancias quimicesemtes

no nosso cotidiano e que precisam ser substituigas.
exemplo, para avancar a nova norma européia sobre
substancias quimicas (REACHRegistration,Evaluation,
Authorisation and Restriction dthemical substances)
International Chemical Secretariat, uma organizagao
governamental Sueca, elaborou um banco de dadosgom
substancias quimicas em produtos de consumo, dajiss
toxicolégicos acumulados confirmam a urgéncia da
substituicao.

A outra iniciativa € a abordagem multidisciplinpara
promover a quimica com reducéo de seu potenciadtop
negativo. Os profissionais que se dedicam a edacaca
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guimica dispbéem de ferramentas que poderdo auxiiar aprendizado usam as habilidades basicas (observar,
construcdo do conhecimento para a resolucdo déepmab comparar e descrever) e integradas (criar hipgteshsir,

gue estdo perante os quimicos atuais, incluindo osdeduzir e elaborar conclusdes). Segundpeasepctes dos
educadores. Entre esses desafios estd a elabodacdo alunos, 71 % consideram que\ddeos e os dadam line
experimentos que ndo gerem residuos, sem reagentesuxiliam no aprendizadoj73 % afirmaram que tais
perigosos ou que forne¢cam produtos que sejam iséauo ferramentas motivam estudo da quimica. O fornecimento
salde humana e ao ambiente. prévio dasquestfes (uma atividade pré-laboratorial) tem
sido a estratégia adotada para verificar o melhor
aproveitamento das ferramentas durante 0s exescicio
propostos.

O presente trabalho vem demonstrar o uso de fentas
digitais que auxiliam na tomada de decisdo sobre a
substituicdo de produtos quimicos e avaliar o @swideos
para o estudo da reatividade quimica ou de pratic®s 3. RESULTADOS E DISCUSSAO

utilizam reagentes perigosos. Atividade com o SINLIST

2 METODOLOGIA A abordagem apresentada por Pimeetebl, (2006) para a
Esta abordagem foi aplicada em diferentes momemtos introducéo da quimica limpa foi escolhida por tradados
ciclo de aprendizado de um ano letivo para umaanddi ~ CUriosos sobre o uso de substancias perigosassusata
120 alunos (3°, 6°, 7° e 8° periodos) distribuidas produtos do cotidiano no passado. Aliados aos dsolo®
disciplinas de Quimica dos Elementos, Quimica Verde aplicacéo estéo os que referem a toxicologia, taimeo
(Bacharelado) e Andlise Instrumental (Licenciatuza  €Xto instrutivo para a revisdo dos conceitos estad no
Bacharelado). Na disciplina de Quimica Verde audis&o semestre anterior por uma das turmas. Uma das|ipaés

foi iniciada com um recurso tradicional, o artigentifico ~ importantes do artigo que os alunos identificaramd
sobre “o inacreditavel emprego de produtos quimicosnecessidade de substituicdo dos produtos quimicos
perigosos no passado” de Pimentel e colaboradBossy. perigosos.

A lista substitua agora (sinlistflisponivelon line (sinlist, O contato com os fatos quimicos que fazem umaautia

2010) foi adotada como ferramenta para auxiliar nas toxica em potencial para os sistemas vivos foimheoido
decisbes sobre a substituico de produtos quimicos no relato de John Warner, como uma atividade drucia
cotidiano. O banco de dadesline harzadous data base formacdo de quimicos, mas que ele mesmo ndo viwenci
(HSDB, 2010)complementou as informac6es das fichas de na instituicdo onde se formara (Warner, J. C., 2004
seguranga de produtos quimicos da CETESB. As psatic
demonstragcdes em quimica dos elementos que fora
substituidas por videos envolvem a quimica do hique
cobalto, cromo hexavalente, halogénios, metaishétmsns

s e p. Em analise instrumental a problematica da
substituicdo de regentes foi ilustrada com a téchPLC,
devido o uso de solventes organicos volateis emalar
escala. Os videos de curta duracdo foram escollddos
quatro fontes online educacionais @pen Universit$
ChemToddlete Royal Society @@hemistry) considerando

0 conteudo, a qualidade da apresentacdo e a akandag
didatica. O questionario elaborado para avaliar a
contribuicdo desses recursos no aprendizado foonedo

por 96 alunos.

Recentemente, com a implantagdo da norma REACH
Mbcorreu uma mobilizacdo para acelerar o processo de
substituicdo de produtos quimicos através da fieagéo

dos dados toxicolégicos divulgados na literatumenitéa-
cientifica que enquadram a substancia como téxicas,
persistentes, bioacumulativas, cancerigenas e ¢t al
preocupacédo (SINLIST, 2010). No inicio da atividadm

o sinlist eram 267 substancias e dois meses depois eram
356. Os alunos escolheram uma substancia de Satera

lista com o alvo de encontrar um substituto eqeivi,
como base nas propriedades quimicas nas aplicatges
interesse. No entanto, dependendo da aplicagdo, a
substituicdo ndo € imediata e esta restrita postgaede
normas de qualidade (0o caso das metodologias para o
A lista substitua agorasifilisf) e o harzadous datdase controle da poluicdo que utilizam reagentes altaenen
foram Uteis como recursos geradoresatigidades sobre  téxicos) e politicas publicas (como o uso de prosiut
aplicagéo, reatividade, toxicologéas sustancias quimicas clorados e sais de aluminio para o tratamento de)ag
relacionadas com eonteudo das disciplinas. Os videos Esses fatos sdo (teis para as discussfes solm&ibuigdo
sobre areatividade do Bf Cl,, Cr, Ni e Co podem ser dos quimicos na descoberta e validacdo de métodos e
relacionados com osinlist As licoes nesse ciclo de produtos alternativos. O uso do texto “Substitutibf”
(Rosander e Nimpuno, 2008) disponibilizado pelopgr

do SINLIST foi util para esta atividade.

2 OUlearn Channel:

http://www.youtube.com/watch?v=u2ogMUDBaf4 Solventes organicos volateis : o caso da acetonitrila

® http:/Avww.chem-toddler.com/reaction-of-metals-witmmetals/ Este solvente esta fora dimlist, pois ndo é encontrado nas
al-with-bromine. html formulages de produtos comerciais. No entanteisa de

* http://www.asdlib.org/list.php?mainCategory=Clag§ate escassez e 0s precos elevados em 2008-2009, despest

rial&subCategory=video
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atencao sobre a problematica do uso de solvergésioos

volateis téxicos nas andlises de HPLC. Embora anxist

esforcos para a troca da acetonitrila nos labacestéem
todo mundo, as conseqiiéncias para o desempenho daansicdo da atividade para o ambiente digital. ddsos
restricbes das normas de qualidadelaborados pelaOpen University é possivel estudar a

andlise e as

desestimulam tal substituicdo. Na disciplina delis@a

instrumental esse caso exemplifica que a necessitadm

reagente alternativo pode conduzir

equipamento para a mesma analise.
cromatografia de fluido supercritico € um dos rsasir
divulgados em livros didaticos.
contrastados com os resultados que apontam a UG c

a

Estes dados podem

69

muito téxicos e precisam ser condicionados de fbrma
especial. Diante das limitagbes para o uso segessed
elementos no laboratério quimico, a substituiciuee a

reatividade do Li ao Cs, Al com os halogénios, anass
observacdes experimentais, interpreta-las e realiza

mudanca dediscussGes em sala de aula. Esse material fofaftibém
Nesse caso, durante as avaliacdes no

formato do aprendizado
cooperativo, possibilitando a discussao e inteagéet dos
dados experimentais em equipe.

Em geral, a quimica de formacao de complexos gavus

uma técnica mais adequada para a cromatografisexperimentos classicos com niquel, cobalto e croevido
preparativa em termos de eficiéncia energética. Oga dramatica variacdo de cores em funcdo de moghiica

reconhecimento

das diferencas

basicas entre

O0%m parametros experimentais como pH ou a naturega d

equipamentos HPLC e UPLC é praticado com o uso dojigantes. Porém, esses elementos possuem potencial
filme sobre o funcionamento de equipamento coneerdti

para analise de cromatografia liquida (ver Tabélae 1

complementada com a visita técnica ao Centro Giemte
Analitco T&E, para exemplificar o uso de UPLC.

Experimento Conceitos Fonte
Reacdes dos Periodicidade e | Open University
elementos alcalino! reatividade
com agu REDOX

Reagdes dos
halogénios com
aluminio

Open University,
e Chem-Toddler

Influéncia da
temperatura e da
concentracdo do C
na reagéo com

Formagéao de
complexos,
equilibrio
quimico, &cido-

Chem-Toddler

[Co(OHy)g|*" base e ligacdo em
ReacBes de trocade  complexos Chem-Toddler
ligantes com
[Ni(OH)e)**
Vulcéo do Reatividade Chem-Toddler
dicromato de REDOX
amonio Incompatibilidade
quimice
O funcionamento| Cromatografia, | RSCAdvancing
do equipamento| instrumentagdo | Chemical Science
de HPLC analitica e

estratégias para
reducéo do uso d
solventes

organovolatei

Tabela 1: Experimentos digitais e 0os conceitos

identificados.

Reatividade dos elementos

O estudo da reatividade dos metais alcalinos, gimiaio e
dos halogénios possibilita a correlagdo com asrjgdades
periddicas nas disciplinas de quimica dos elemdnoH.

No entanto, os metais alcalinos, flior, cloro entwp sdo

altamente reativos, sendo que os gasesBt, sdo também

cancerigeno e mutagénico confirmados, sendo qumslg
de seus compostos estdosmist Os alunos estudaram um
texto que trata da aplicagéo e toxicologia do etemepor
exemplo, o cobalto (Alves e Rosa, 2003) em ativedad
especificas e em seguida é explicada a necessitiade
interpretacdo da reatividade desses elementos,ode @
evitar o contato com o0s reagentes e sem a geragdo d
residuos. O recurso adotado sdo os videos daeeqoip
Chem Toddlersobre os complexos de niquel e cobalto (em
quimica dos elementos llll) e a reacdo do vulcdm co
dicromato de aménio (em quimica dos elementos V).

A relagdo entre a problematica da substituicacdesta e
0S recursos que contribuem para as tomadas dédscis
esté representada na Figura 1.

Figura 1:0s recursos digitais para ensino-aprendizado da

quimica

Aos alunos do dUltimo ano que vivenciaram essas
experiéncias na FACCAMP e FACP foi apresentado um
guestionario para acessar o contexto e ferramemias
motivam o0 estudo da quimica, assim como obter
informacdes sobre habitos de estudo. Os resultdedd3
questdes relacionadas com a midia digital est&traldos
na Figura 2. Segundo as percepg¢des dos alunos, 71 %
consideram que os videos e os dadiedine auxiliam no
aprendizado; 73 % afirmaram que tais ferramentdiam
0 estudo da quimica. E importante destacar queestipes
sobre essas atividades foram apresentadas durdefeois
da observagdo. O fornecimento prévio das questfima (
atividade pré-laboratorial) tem sido a estratégiatada
para verificar o melhor aproveitamento das ferraagen
durante os exercicios propostos.

(@)
(b)
Figura 2: Percepcdes dos alunos (96) formandosugss

de quimica da FACCAMP (bacharelado e licenciatard
FACP (bacharelado) sobre o uso de midia digital.

4. CONCLUSAO
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O banco de dadosinlist pode ser utilizado como uma
ferramenta integradora entre as disciplinas do oculs
guimica e motiva discussfes e atividades na direlgiio
guimica sustentavel. Nos casos exemplificadoscéssae
atitudes desenvolvidas em laboratérios de ensidemcser
adaptadas para o ambiente digital, sem a exposigdo
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Lopes, A. A., Rosa, H. V. C. D. (2003) Exposicao
ocupacional ao cobalto: aspectos toxicologiddesv. Bras.
Cienc. Farm. 39129.

Moore, J. W.; Holmes, J. L.; Zielinski, T. J. (2009).
Chemical Education Digital Library: Online Resowgce
Services, and CommunitieShem. Educ86, 122.

riscos dos reagentes e com a eliminagdo de residuos

perigosos. Segundo o registro das percepcdes aiossalo
uso da midia digital na forma de videos sobre ®sco
funcionamento de equipamentos ou de modo interaivo
laboratdrio de informética, contribuem para motivar
estudo da quimica e sao boas ferramentas paraaaundl
aprendizado. Com respeito ao item “auxiliar no
aprendizado” o critério BOM predominou para as
atividades de observagdo e interpretagdo de reag@ess
atividades no laboratério de informéatica. Parahoer
este perfil, uma das estratégias seré a atividanevideos

acompanhada por questdes especificas apresentad&?

previamente.
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RESUMO

Esta pesquisa mostra que o processo oxidativo agang
(POA) é uma alternativa para o tratamento de etiisen
téxteis, quando o tratamento convencional ndo éiysls

ou quando a necessidade é apenas para removeeacor
demanda quimica de oxigénio, em um curto periodo de
tempo sem gerar subprodutos comuns em um tratamento
tradicional. Também pode ser usado com outros raétod
ou com avancgado processo oxidativo arranjo (POA).

O uso do ozdnio mostrou uma eficiéncia significativ
quando se utiliza o 0zénio em uma vazao de 53,04 mg
min. Uma eficiéncia de 58,24% de remocdo de cor e
65,43% de remocao de turbidez, também foi observada

Palavras-chave:
Efluente téxtil, processos oxidativos avancadasanio.

ABSTRACT

This research shows that the advanced oxidativeesso
(AOP) is an alternative for the textile effluen¢dtment,
when a conventional treatment is not possible cerwiie
need is just to remove color and the chemistry chehtd
oxygen, in a short period of time without generate
common subproducts in a traditional treatment.ah be
also used with other methods or with advanced dtixiela
process (AOP) arrangement.

The use of ozone has shown a meaningful efficievitgn
we use the ozone in a flow of 53,04 mg/min. Anoiééincy
of 58,24% of a color removal and 65,43% of turlyidit
removal, was also observed.

Keywords:
Textile effluent, advanced oxidative process, ozone

1. INTRODUGCAO

A poluicdo ambiental pode, sem divida nenhumahaer

em dia apontada como um dos grandes problemas dos
paises desenvolvidos e em desenvolvimento. Tenrms co
exemplo a industria téxtil que anualmente produzacde
1.700.000 toneladas de malhas, fios e tecidos; os

Paulista, SP, Brasil
(11) 4812 9400
lisefurtado@uol.com.b

Paulista, SP, Brasil
(11) 4812 9400
profjuduarte@hotmail.com

processos da industria téxtil tem um consumo a#o d
agua, sendo uma média de 20m3 por tonelada deiahater
acabado, resultando aproximadamente 34.000.D@m
agua utilizada por ano, o que resulta em 73.0068ladas
de residuo téxtil / ano, devido 24 toneladas doerizt
produzido gerar cerca de 1 tonelada de residuib't8xt

Essa poluicdo ambiental & decorrente, ndo apenamde
mas de uma série de fatores, como 0 mau uso dasosc
naturais, a ineficiéncia da legislagcdo, a falta de
consciéncia ambiental e despejo industrial nos arp
receptores.

Muitos estudos tém sido realizados com intuito de
desenvolver tecnologias para minimizar o volume dos
residuos nos efluentes industriais, assim, remavete
forma eficaz ou reduzindo a toxicidade das sub&anc
contaminanté¥’.

Nos Ultimos anos tem sido muito investigado os gge0s
oxidativos avancados (POAs), onde ha mineralizatzio
grande maioria dos contaminantes organicos, isto &,
composto ndo é apenas transferido de fase, masiidest

e transformado em gés carbbdnico, agua e anions
inorganicos ndo tdxicos ou de menor toxicidade.

O ozbnio relacionado ao processo oxidativo avangado
tais como QUV, Os/H,0,, OJ/TiO,, tém servido como
alternativa para o tratamento de aguas residuarias,
mostrando-se  bastante eficazes no processo de
descontaminacédo ambiertdf !

Existem trés diferentes técnicas para produzirémioz

- Exposicdo do @a luz ultravioleta, eletrélise do acido
perclérico e descarga eletroquimica.

Entre os diferentes processos apresentados, 0 mais
utilizado pela maioria dos ozonizadores comeroiais

que utiliza descarga elétrica, também conhecidoocom
efeito corona (efeito causado por uma descargaicalét
produzida pela ionizagdo nas redondezas de um tmwndu
quando o gradiente elétrico excede um valor néo
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suficiente para causar um arco elétrico), pelogyal
motivo de se obter maior taxa de conversao de pixigé
em ozonio.

Esse método consiste em gerar 0zénio pela passdgem
ar ou oxigénio puro entre dois eletrodos submetidosa
elevada diferenca de potencial (aproximadament&)1 0k

o rendimento desse processo varia de 1 a 4% (m/m)
alimentado com ar, e entre 6 a 14% (m/m) paransige
alimentados por oxigénio pd?b

Os problemas ambientais associados ao efluentes@at
bastante conhecidos, devido & sua prépria natumeza,
presenca dos corantes é facilmente detectada sesidiel
mesmo em concentragdes tdo baixas como 1,0 mg/L.

Quando lancados nos corpos receptores, mesmo
gquantidades reduzidas podem alterar a coloracamahat
dos rios, resultando em graves problemas estétiérs

de reduzir alguns processos fotossintétitos

Do ponto de vista ambiental, a remogéo da cor dida

de lavagem é um dos grandes problemas do setdr téxt
Estima-se que cerca de 15% da producdo mundial de
corantes é perdida para 0 meio-ambiente duraritéess,
processamento ou aplicagdo desses cofdntes

Este trabalho tem como objetivo aplicar a técnica
combinada 0z6nio e processo oxidativo avangado §0A
no tratamento de remocdo de cor em &guas residudria
téxtil e avaliar sua eficiéncia, realizando ensa®s
processo piloto simulando o tratamento do efluéénél

em laboratorio.

Aspectos toxicoldgicos

Os corantes reativos sao altamente sollveis emeigoa
isso podem causar uma grande absor¢do pelo organism
estes corantes reagem facilmente com grupos fuamision
amina e hidroxila que sdo presentes nas fibragaiatu
com isso presentes também em todos 0s organisNus Vi
constituidos de proteinas, enzimas e etc.

As exposicoes destes compostos acarretam um risco
toxicolégico, promovendo a sensibilizacdo da peléas
respiratorias.

Entretanto o maior risco esta na ingestdo desses
compostos, isso porque 0s corantes sdo cataligaatas
enzimas especificas do organismo, podendo gerar
substancias com propriedades carcinogénicas e
mutagénicas, como exemplo, toluidinas, benzidinas,
radicais ativos e outr$®.

Caracteristicas do efluente téxtil
As caracteristicas desse efluente sdo extremamente
variaveis de acordo com sua orig@:n

A moda que leva a geracdo de novos tecidos edipasr
leva as novas técnicas de fabricacdo tendo assien um
variedade muito grande de residuos téxteis.

72

De um modo geral os efluentes téxteis sdo coloridos
devido aos varios tipos de corantes utilizadosnogsso

e apresentam grandes variagbes nas suas composicdes
guimicas, tem-se uma grande variacdo de pH, aderls

cor dependem do corante utilizado, possuem altogge

de solidos totais dissolvidos e temperatura de
aproximadamente 3097,

Remocao de cor

O maior problema quando se trata de efluente
contaminado por corantes téxteis € com relacdotaa al
estabilidade desses compostos, resistentes adgerges
oxidantes moderados, logo o desenvolvimento de
tecnologias adequadas para o tratamento dessestefiu
tem se tornando crescente no ramo téxtil.

Véarios métodos vém sendo estudados e aplicados no
tratamento para remocédo de cor no efluente téstifuais
podem ser divididos em biolégicos e fisico-quimicAs
figura 1 apresenta alguns exemplos a biodegradacéao,
coagulagao/floculacdo, oxidativo éPOA's), entrerasite

os principais tratamentos associdd8s

[ Tratamento de Efluentes }
[
Biologico Fisico Quimico

Filtrag do Eletroquimico
Enzimatico
Fotocatalise

——
Qzonizagio

Figural: Principais tratamentos de efluehtes

Metodologia da pesquisa

A amostra foi diluida a 20% em &gua destilada. fRora
transferidos 3,0L desta solugéo para um aquéridcdie,

em seguida houve a producdo de ozbdnio pelo processo
eletroquimico com a utilizagdo de alta voltagemK(2))

e ar fornecido por um compressor utilizado paraupas
residenciais, com a descarga elétrica conseguia-se
producdo de ozbnio, esquema é mostrado na figura 2.

Esquematica da Produgdo de Oz6nio

Filtro

Aquario

Sistema elétrico

de ozobnio.

O tempo total do experimento foi de 120 minutos com
retirada de aliquotas a cada 30 minutos para e&g#io
do desempenho, sendo realizados os ensaios de Cor,
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Condutividade, DQO,
Espectrémetro UV/vis.

pH, Turbidez, Absorbancia,

O tempo foi estipulado respeitando as limitagdes do
protétipo.

Andlise dos resultados

Com o0 objetivo de avaliar o tratamento de eflugéeil
utilizando processo oxidativo avancado, técnica com
ozbnio pelo processo eletroquimico, e avaliar a
capacidade de degradacdo de cor, foram realizados
ensaios em escala laboratorial utilizando amostraird
efluente téxtil.

A abaixo, tabela 1, descreve os resultados obtidos:

Ensaios
Tempo | Cor | Condutividade DQO pH  Turbide
z
minutos | PtCo uS/cm mg/L NTU
02
0 467 | 0,65 286 | 6,7| 81
5
30 210 | 0,51 180 | 7,5/ 36
4
60 200 | 0,49 173 | 7,6/ 36
0
90 195 | 0,44 165 | 7,7/ 30
8
120 195 | 0,44 158 | 7,7 28
5

Tabela 1: Resultados obtidos durante ensaio.

A figura 3 ilustra o resultado da remocdo de cor
verdadeira, obtida no ensaio com o0z6nio. Obsereoo-s
efeito do 0z6nio nos minutos transcorridos de ensai
relagcdo a cor.

Nota-se entdo que no tempo de 30 minutos ocorre um
melhor resultado na remocado de cor obtendo-se %% d
remoc¢do de cor, nesse momento o protétipo encaatav
nas melhores condi¢bes para fornecimento de oz@mio
sistema, conforme decaem as condigbes do protétipo
observou-se uma menor eficiéncia na remocao de cor
tendo o resultado final de 58,24% de eficiéncia na
remocéo de cor.

A figura 4 demonstra o comportamento da condutieda
no sistema durante o0 ensaio com o0zbnio, também
comparada em relagédo ao tempo transcorrido.

Foi avaliado o comportamento da condutividade no
sistema devido influenciar no tratamento de remaigio
cor, este fato é atribuido a mudanca de forga anic
variacdo de condutividade no meio aquoso, e a forca
ibnica afetam o equilibrio e a cinética das reagiti®e as
espécies carregadas durante o tratamento. Nosimmame
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30 minutos, onde observou-se maior eficiéncia de
remogdo de cor, e uma queda na condutividade
significativa de 21,54%.

Cor
500
450 *\
400 \
g 350
2 N
& 300 N
£ 250 \
5 200 < - <
S 150
100
50
o
9] 30 60 90 120
Tempo em minutos

Figura 3: Resultado de cor verdadeira pelo tempo de

ensaio.
Condutividade
0,70
0,60 \\_
;,§~ 0,50 —
5 0,40
€
@ 030
S
T 020
0,10
0,00
0 ) 60 a0 120
Tempo em minutos

Figura 4: Comportamento da condutividade no sisterma
relacdo ao tempo.

A figura 5 demonstra os resultados de DQO de acordo
com o aumento do tempo de aplicagédo de ozbnio.

DQO
350
300

250 \
= N— .
150

100

Valor em ntu

50

Tempo em minutos

A maior eficiéncia de remocdo da DQO encontra-se no
tempo de 30 minutos com eficiéncia de 37,06%, també
nesse momento o protétipo se encontrava nas melhore
condi¢cdes para fornecimento de ozénio, mas com o
decorrer do ensaio se obteve-se uma eficiéncia de
44,75%.

A figura 6 avalia o comportamento do pH durante o
ensaio, devido a diluicdo da amostra inicial comiaag
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destilado, tem-se o pH inicial de 6,75, conformeé fo = g 3 F P -

ocorrendo a mineralizagdo de alguns compostosdamiti f i i Uiy & o | ) |
no efluente notou-se o aumento do mesmo chegando ao = X = = E_ a > 2 £ 2
resultado final de pH 7,8, tendo uma variagdo dé6es. —— s [T

Tendo como pardmetro que havia degradagdo e
mineralizacdo de compostos no sistema pelo tratamen
com ozénio.

pH
8,00 (S el e
.__’_*//.“ ~&-—-——/ R — s
7,50 .
z / 0 30 60 90 120
3 w0 Figura 8: Amostras coletadas durante ensaio.
-
6,50
Tempo UVvis
6,00
0 30 60 20 120 Minutos Absorbancia Comprimento de onda
Tempo em minutos
- — 0 0,468
Figura 6: Avaliagdo do comportamento de pH durante
ensaio. 20 0,393
A figura 7 ilustra o resultado da remocéo de twbjd
obtida durante ensaio com ozénio. 60 0,368 A fixo em 310 nm
Como no caso citado sobre cor verdadeira, temrsai@r
remogdo de turbidez nos primeiros 30 minutos, sendo % 0,304
continuada em menor eficiéncia durante continuiddae 120 0382
ensaio. '
A eficiéncia nos 30 minutos iniciais foi de 55,58%0m A figura 9 ilustra os valores de absorbancia olstielm
0 término do ensaio obteve-se 65,43%. relagdo ao tempo de ensaio.
. Absorbancia
Turbidez 0500
90 . 0,400 A’v‘q
80 o
70 \ % 0,300
2 60 N\ <
£ \ S 0200
£ 50 \ s
g 40 —_— 0,100
3 zg - ’ 0,000
10 0 30 60 90 120
0 Tempo em minutos
0 30 60 90 120
Tempo em minutos Figura 9: Resultado do espectrémetro UV/vis.
Figura7: Avaliacdo de turbidez. Nota-se que nos primeiros 60 minutos houve a detide
A figura 8 ilustra as amostras coletadas durargesaio, cor e turbidez e consequente diminuicéo na absoian
da esquerda para direita segue a ordem inicial d&0 tendo uma diferenca de 21,36%, com a continuidade d
120 minutos. ensaio aumentou-se o valor de absorbancia em 9@asin

: . . . voltando a cair em 120 minutos.
Foram realizados ensaios em espectrometro UV/as e

fornecido pela empresa situada nas proximidades de

Tabela 2: Valores de absorbéancia dofixo em 310 nm. Campo Limpo Paulista, se haveria algo ao qual &uen

O comprimento de onda)( foi fixado apds ensaio em formacdo de algum composto que absorvesse luz e
espectrofotbmetro UV/vis com a amostra inicial até  pudesse influenciar nos resultados de UV/vis, temao
identificar oA maximo, sendo este fixo em 310nm. composto chamado de sequestrante, que favorece a

formagédo de complexos sollveis, esse tendo con® das
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EDTA, acido etilenodiamino tetraacético, que atama

um ligante hexadentado podendo complexar ions
metdlicos. Esse complexo absorve luz podendo ter
influenciado nos resultados de UV/vis.

2. CONSIDERACOES FINAIS

Apés o tratamento os resultados apresentados
possibilitaram concluir que houve uma remogdo
significante de cor em 58,24%, DQO de 44,75% e
turbidez em 65,43%, tendo apenas um estagio dévpbss
formagdo de complexo notado no ensaio de UV/vis no
tempo de 90 minutos, provavelmente formado devido a
presen¢a de um sequestrante a base de EDTA.

A variacao de pH e condutividade podem ter inflishe
no equilibrio e cinética da reacdo comprometendo a
eficiéncia total do método aplicado.

Em relacdo ao sistema de fornecimento de 0z6nim,@o
aquecimento do faiscador houve a diminuicdo da
gquantidade de ozbnio produzida e os resultadosafita
comprometidos apresentando queda significativa no
tratamento, para tanto pretende-se aperfeicoantdtjpo,

mas a técnica de tratamento com 0z6nio mostrofiesz e

na remocado de cor que € ocasionada por corantes

organicos, um dos maiores problemas apresentados no

descarte do mesmo.

A utilizacdo de compostos oxidantes como o0zdnio,

permite aperfeicoar os sistemas de tratamentos de
efluentes que visam o reuso ou descarte, podendo se
combinado com técnicas convencionais, com a vamage

de ndo gerar subprodutos indesejaveis no
reaproveitamento ou descarte do efluente.

Pretende-se com o inicio deste trabalho tracarmagu
estratégias para dar continuidade a pesquisa, ssadp
estender o estudo a outros tipos de efluentessfabri
melhorar o sistema de producédo de ozonio e eshatar
um tempo mais prolongado de ensaio 0 comportamento
do tratamento, além das combinacdes de tratametr® e
técnicas do POA e técnicas do POA com tratamento
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convencional, verificando a tratabilidade conjurda
residuos com técnicas do POA e convencionais.

REFERENCIAS
Almeida, E.; Assalin, M.R.; Rosa, M. A..; Duran,;N.
Quimica nova, 2004, 27, 5.

Azevedo, J. M. De; Parlatore, A. C.; Rossin, A. C.;
Manfrini, C.; Hespanhol, I.; Campos, J. R.; PoJindl;
Yaguinuma, S.; Técnicas de Abastecimento e Trateomen
de Agua Residuarj®&o Paulo, CETESB, 1987.

Baccan, N.; De Andrade, J. C.; Godinho, O. E. S,
Barone, J. S.; Quimica Analitica Quantitativa Elatag

3° Edicao, ed. Edgard Blucher, Sdo Paulo SP, 2001.
Braile, P. M.; Cavalcanty, J. E. W. A.; Manual de
Tratamento de Aguas Residuérias; Sdo Paulo, SB, 197
Dezotti, M.; Técnicas de Controle Ambiental em Efite
Liquido POAs, PEQ/COPPE, 2001.

Freire, R. S.; Pelefrini, R.; Kubota, L. T.; DurdN,;
Quimica Nova, 2000, 23, 504.

Guaratini, C. C. I.; Zanoni, M. V. B.; Quimica Nqva
2000, 23, 1.

Guaratini, C. C. I.; Zanoni, M. V. B.; Quimica Nqva
2000, 23, 71.

Hassemer, M., E.; Dalsano, R., L.; Sens, M., Lacesso
Fisico-Quimico para Industria Téxtil; Revista Saneato
Ambiental, n°81, p 28-34, 2001

Kunz, A.; Freire, R. S.; Rohwedder, J. J. R.; Durdn
Mansilla, H.; Rodriguez, J.; Quimica Nova, 1999, 22
425.

Lee, J. D.; Quimica Inorganica Ndo Tao Concisaed®
Inglesa, S&o Paulo, SP, ed. Blucher, 1999.

Zamora, P.; Esposito, E.; Reyes, J.; Duran, N.n@ai
nova 1997, 20, 186.

http://www.abit.org.br/, acessado Maio 2009.

Atas do VIIWorkshopMultidisciplinar sobre Ensino e Aprendizagem nautdade Campo Limpo Paulista.
WEA’2010/2011, 12 de margo de 2011’, Campo LimpalBta, SP, Brasil.



76

Um Olhar Criterioso Sobre o Saber: a Alfabetizacao
Cientifica

Claudio Vieira Lopes
Faculdade Campo Limpo

Julia Rabello Buci
Faculdade Campo Limpo

Lisete M. L. Fischer
Faculdade Campo Limpo

Paulista Paulista Paulista
Rua Guatemala, 167, Jd. Rua Guatemala, 167, Jd. Rua Guatemala, 167, Jd.
América América América

13231-230 Campo Limpo
Paulista, SP, Brasil
(11) 4812 9400
cvieiralopes@globo.com

RESUMO

Tendo como eixos norteadores a interdisciplinaedac
contextualizagdo, sem abandonar os aspectos amiseit

a alfabetizacdo cientifica faz com que o0s educandos
desenvolvam suas competéncias e habilidades htbwna

se cidadaos e cidadds mais criticos, e agentes
transformadores do mundo.

A utilizagdo de temas no processo ensino-aprengiizag
em Quimica fardA com que os educandos tomem
consciéncia da importancia dessa ciéncia para @imoen

a sociedade, assim como as relagfes existentesodas

as outras ciéncias.

Criar o espirito cientifico, assim como utilizar da
linguagem préopria da ciéncia, instigar os educanalos
pesquisa, promover argumentagdo, também sao facos d
Alfabetizacéo Cientifica.

Palavras chave

Contextualizacao, interdisciplinaridade,
cientifica, espirito cientifico

ABSTRACT

Taking as guiding principles and interdisciplinagntext,
without abandoning the conceptual aspects of sfient
literacy means that the students develop theitsskihd
abilities, and to become citizens of most critiagents
and transformers — to better the world.

The use of themes in the teaching-learning in chkeyni
will make the students aware of the importancec@se

to mand and society, as well as the links withadiier
sciences.

Create the scientific spirit, as well as use thecHjt
language of science, to entice students to research
promote argumentation are also focuses of Scientifi
Literacy.

Keywords

Contextualisation, interdisciplinarity, scientiflanguage,
scientific spirit.

1. INTRODUCAO

linguagem

13231-230 Campo Limpo
Paulista, SP, Brasil
(11) 4812 9400
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(11) 4812 9400
lisefurtado@uol.com.b

A responsabilidade maior em ensinar Ciéncia é paocu
gue nossos educandos se transformem, com o eBsno,
homens e mulheres mais criticos, e que possanrisena
agentes de transformacdes do mundo em que vivemos

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Engitéalio

— DCNEM - estabelecem um conjunto de definigcBes
doutrinarias que tém como objetivo a formacdo de um
novo cidaddo, mais consciente de suas obrigacdes e
deveres, mais apto a participar do mundo do trabalh
assimilar as grandes mudancas tecnoldgicas, soeiais
éticas, desenvolvendo a autonomia intelectual e o
pensamento criti€o

Os principios pedagdégicos estruturadores dos closc
do Ensino Médio, estdo baseados em dois eixos, a
interdisciplinaridade e a contextualiza&o

O primeiro eixo norteador, a interdisciplinaridadieve
proporcionar ao aluno uma visdo mais abrangente do
mundo em que vive, sem dispensar 0 conhecimento
especializado, mas enfocando principalmente a -inter
relacdo dos diversos conhecimentos, evitando alesmp
descricdo ou memorizagdo dos conceitos de cada&ién
facilitando a interpretacdo das rapidas e complexas
transformacées da sociedade dtual

O segundo eixo norteador é a contextualizacaodgue
transformar o aluno passivo em aluno ativo, endolvi
com a aprendizagem, aplicando os conhecimentodasbti

e relacionando-os com o0s processos produtivos, 0s
pro?lemas ambientais, enfim, com os fatos da sda vi
reaf.

A interdisciplinaridade e a contextualizagdo sé&o
fundamentais para que 0s objetivos sejam atingidos,
seja, a formagédo do cidaddo depende da compredasdo
evolucéo das ciéncias e do desenvolvimento tecimoldg
considerando seu impacto na vida social e nadatiei
cotidiana&.

A Alfabetiza¢@o Cientifica contribui para a formagéo
cidadéo, dando suporte ao processo ensino-apreediza
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obedecendo aos eixos norteadores de interdisdiiolate
e contextualiza¢do dos conhecimentos.

Linguagem Cientifica
A ciéncia pode ser considerada uma linguagem addstr
pelos homens para explicar o nosso mundo natural.

Ao caracterizarmos a Ciéncia como uma linguagem,
entende-se que a compreendemos como algo esgrito, e
uma lingua que conhecemos, e portanto pode-se
compreender a linguagem na qual esta escrita segatu

A Quimica é uma ciéncia que participa do
desenvolvimento cientifico-tecnolégico com impotéan
contribuigBes especificas, cujas decorréncias t€éanee
econdmico, social e politico, e para abordar oseitos

guimicos é (til distinguir trés aspectos do corheato
quimico: fenomenoldgico, tedrico e representacional

O aspecto fenomenoldgico diz respeito aos fen6meeos
interesse da quimica, sejam aqueles concretosiveigis
como a mudanca de estado fisico de uma substancia,
sejam aqueles a que tem-se acesso indiretamente,a®
interacfes radiagdo — matéria que nao provocantfeito e
visivel, mas que podem ser detectadas na espepiasc

O aspecto tedrico relaciona-se a informacdes deerst
atdbmico — molecular, envolvendo, portanto, expfesg;
baseadas em modelos abstratos e que incluem esgidad
ndo diretamente observaveis, como atomos, moléculas
fons, elétrons, efc

Os contedados quimicos de natureza simbdlica estdo
agrupados no aspecto representacional, que conagreen
informacfes inerentes a linguagem quimica, como
férmulas e equagbes quimicas, representagbes ddaned
equagbes matematicas

Diante de tal demanda prople-se nesse trabalho de
conclusdo de curso que a linguagem quimica sdedaa

de maneira a possibilitar ao educando um aprendiged

vai além de formulas e simbolos, que desenvolva nos
educandos as competéncias e habilidades requesttss
Parametros Curriculares Nacionais, através do psoce
de construcdo da linguagem cientifica

Na Psicologia contemporanea existem tendéncias que
consideram 0s conceitos inseparaveis dos contal¢os
aplicacdo, uma vez que o educando tende a recuperar
conceitos a partir de contextos de aplicdcdo

Duas instancias de abordagem devestar sempre
presentes: a conceitual e a contextual, de forraasuum
tema for predominantemente conceitual, de certadod

0 conceito que organiza a estrutura de abordagero; s
tema é mais contextual € o contexto que organiza 0s
desdobramentos conceituais

Os trés aspectos do conhecimento quimico irdo germi
ao educando o desenvolvimento das competéncias e
habilidades em quimica proposta nos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), conforme Tabela 1.
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Representagéo
comunicagéo

e-Descrever as

transformacdes

guimicas em linguagens discursivas

-Compreender os cédigos
simbolos proprios da Quimica atu

-Traduzir a linguagem discursiva €
linguagem simbdlica da Quimica.

-Traduzir a linguagem discursiva e
outras linguagens utilizadas €
Quimica: graficos, tabelas e relacd
matematicas

-Identificar fontes de informagao
formas de obter informag0e
relevantes para o conhecimento
Quimica

e

m

m

es

Investigacao
Compreensao

€

-Compreender e utilizar conceit
guimicos dentro de uma Visé
macroscopica

-Compreender os fatos quimic

DS
10

dentro de uma visdo macroscoépic

-Compreender dados quantitativ
estimativa e medidas, compreen
relacdes proporcionais presentes
Quimica

-Reconhecer tendéncias e relagde
partir de dados experimentais

-Selecionar e utilizar idéias

procedimentos cientificos para
resolucdo de problemas qualitativ
e (quantitativos, identificando

acompanhando as variave
relevantes

-Reconhecer
investigagao
relacionado Quimica
selecionando procediment
experimentais pertinentes

ou
de
a

propor

-Desenvolver conexdes hipotétic
I6gicas que possibilitem previsd
acerca das transformagfes quimic

um problema

S,
er
na

S a

a

DS

O_
eS
as

Contextualizacao
sécio-cultural

-Reconhecer aspectos quimig
relevantes na interagéo individual
coletiva do ser humano com
ambiente

-Reconhecer o papel da Quimica
sistema produtivo, industrial e rurg

-Reconhecer as relagdes entre
desenvolvimento cientifico
tecnolégico da Quimica e aspect
sécio-politico-culturais

oS
e
(0]

-Reconhecer os limites éticos
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morais que podem estar envolvidos
no desenvolvimento da Quimica|e
da tecnologia

Tabela 1- Competéncias e Habilidades a serem
desenvolvidas em Quimita

A Ciéncia como um Saber Escolar

Na década de 80 e inicio da década de 90, tinhawrse
ensino centrado quase exclusivamente na transmiksao
conhecimentos. Ndo se escondia 0 quanto a trar@miss
(massiva) de conteldos era o que importava. Um dos
indices de eficiéncia de um professor — ou de um
transmissor de conteldos — era a quantidade degsagi
repassadas aos estudantes — 0s receptores. Hed pree

os alunos se tornassem familiarizados com as @

0Ss conceitos e com 0s processos cientificos. Undaste
competente era aquele que sabia, isto €, que era

acumulador de contet]oSos

Eram os professores (sujeitos) que faziam com gue o
estudantes (aqui vistos como passivos a agao edojuj
adquirissem esses conhecimehtos

Hoje ndo se pode mais conceber propostas parasinoen
de ciéncias sem incluir nos curriculos componenqtes
estejam orientados na busca de aspectos sociassegis
dos estudantés

A Alfabetizacdo Cientifica, hoje, visa o aprendizatbs
conceitos da Ciéncia, focando o aluno ndo como um
acumulador de conhecimentos, mas sim, como jaalii®,

0 educando se aproprie desses conceitos tornando-se
agente transformador

Antes de apresentar a-alfabetizacao cientifica, parece
oportuno, ainda que de uma maneira panoramicar alha
escola — na acepcao de instituicdo que faz eneimaef,
em qualquer nivel de escolarizacdo — nesses tedgos
globalizagao.

A globalizagdo confere novas realidades a educacéo,
determinando uma inversdo no fluxo do conhecimeseo.
antes o0 sentido do conhecimento era da escola gara
comunidade, hoje é o mundo exterior que invadealas
Nesse contexto, como exemplo, pode-se voltar orolha
para duas dire¢bes. Primeira, o quanto sdo difesesms
multiplas entradas do mundo exterior na sala da; auh
outra direcdo, 0 quanto essa sala de aula se a@xtayi
atualmente, de uma maneira diferencfada

Sobre a primeira das situagbes, pode-se citar atgua
antigamente eram enclausuradas as escolas as éavasod
externas, em relagdo as salas de aula hoje, egpasta
interferéncias do mundo externo. A escola, entda, e
referéncia na comunidade pelo conhecimento quatdgeti
Quanto a segunda, considere a parcela de informage
alunos e alunas trazem hoje a escola. Aqui tenuse g
reconhecer que eles, ndo raro, superam as prasssas
professores nas possibilidades de acesso as fdetes
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informagcbes. Ha situagbes nas quais ha docentes
desplugadou sem televisdo, que ensinam a alunos que
navegam na internet ou estdo conectados a redEg de
cabo, perdendo a escola (e o professor) o papetiteo

de referéncia do saber. A proletarizagdo dos pmiofiais

da educacéo os faz excluidos dos meios que tramesfor

o0 planeta, onde a quantidade e a velocidade de
informacgfes o fazem parecer cada vez menor. Esse é
Iadgstrégico em ndo poucas das contemplacdes déaesc
hoje’.

Ndo ha, evidentemente, a necessidade (nem a
possibilidade) de se fazer uma reconversao. Todavia
permitido reivindicar para a escola um papel maiarge

na disseminac&o do conheciménto

A Alfabetizacdo Cientifica contribui muito para a
disseminagdo do conhecimento, sendo que uma de suas
propostas é criar no educando a argumentacad goe
atividade social, intelectual e verbal, utilizadarg
justificar ou refutar uma opinido e que consiste faper
declaracbes, levando em consideracdo o receptor e a
finalidade com a qual se emitem. Para argumentar é
necessario escolher entre diferentes op¢des oicagfes

e raciocinar sobre os critérios que permitam avalia
opc&o mais adequada a‘ele

A analise da argumentacgdo dos estudantes € s knd
diferentes enfoques por pesquisadores da area de
educacdo em ciéncias. Sdo encontrados estudos @m qu
ela é feita do ponto de vista estrutural, via dgrag
usando do modelo de Toulmin. Este modelo, ilustrzao
Figura 1, identifica os elementos fundamentais de u
argumento, assim como as relacdes existentesatafie

D *'— Assim, Q,C

Jaque

A menos que

J R

Por conta de
B

Figura 1. Modelo Argumento de Toulmin, onde D =
Dado; J = Justificativa; B = Conhecimento basico
("backing”); Q = Qualificador modal; R = Refutacdd=
Conclusao

Os elementos fundamentais de um argumento sdom® dad
(D), a conclusdo @) e a justificativa J). E possivel
apresentar um argumento contando apenas com estes
elementos, cuja estrutura basica é: "a partir delashoD,

ja qued, entdoC". Porém, para que um argumento seja
completo pode-se especificar em que condigbes a
justificativa apresentada € valida ou ndo, indicanch

Atas do VIIWorkshopMultidisciplinar sobre Ensino e Aprendizagem nautdade Campo Limpo Paulista.
WEA’2010/2011, 12 de margo de 2011’, Campo LimpalBta, SP, Brasil.



peso para tal justificativa. Assim, podem ser
acrescentados ao argumento qualificadores mo@is (
ou seja, especificacdes das condigBes necessareas|ye
uma dada justificativa seja valida. Da mesma foréna,
possivel especificar em que condi¢gbes a justifiaatfio é
vélida ou suficiente para dar suporte a conclubbste
caso é apresentada uma refutacBd da justificativa.
Além dos elementos j& citados, a justificativa, que
apresenta um carater hipotético, pode ser apommda®a
alegacdo categdrica baseada em uma lei, por exemplo
Trata-se de uma alegacdo que da suporte a jusitifica
denominada "backing"B) ou conhecimento bésico. O
"backing" € uma garantia baseada em alguma autiejda
uma lei juridica ou cientifica, por exemplo, que
fundamenta a justificativa

As Necessidades da Alfabetizacéo Cientifica

A alfabetizacao cientifica pode ser consideradaoccoma

das dimensbes para potencializar alternativas que
privilegiam uma educacéo mais compromefida.

Atualmente, a alfabetizac¢do cientifica esta colacaamo
uma linha emergente na didatica das ciéncias, que
comporta um conhecimento dos fazeres cotidianos da
ciéncia, da linguagem cientifica e da decodificadas
crencas aderidas a ela. Ha aqueles que advogameque
devem procurar especialmente conhecimentos que esta
no dia-a-dia do grande publico, em particular os g@o
apresentados com imprecisdo pelos meios
comunicagdo a opinido publica . Essas sdo propgses
véem a alfabetizagdo cientifica como uma posséikd
para fazer corre¢gbes em ensinamentos distorcidos.
Acredita-se que se possa pensar mais amplamente nas
possibilidades de fazer com que alunos e alunas, ao
entenderem a ciéncia, possam compreender melhor as
manifesta¢des do universo. Aqui se defende esgarpos
mais ampla, mesmo que se reconheca valida a outra
tendéncia, de fazer corre¢cfes em ensinamentos &ue s
apresentados distorcidos

Entender a ciéncia facilita, também, contribuir gpar
controlar e prever as transformagfes que ocorrem na
natureza. Dentre as muitas ciéncias, a quimica, por
exemplo, é aquela que estuda como as substancias se
transformam e séo transformadas em outras subssanci
Assim, ao definirmos os objetos de cada uma dasie®

gue se conhece, como a fisica, a biologia, a giokig.,
percebe-se as muitas interacdes e, particularmdate,
intersecgfes entre esses objetos, conforme exaagtif

na Figura 2. Tem-se nesse conjunto as ciénciasamatu
Aqui pode-se incluir especializagbes de alguns camp
muito especificos como a astrofisica, a geoquimica,
biogquimica. Voltando-se o olhar, por exemplo, as
chamadas ciéncias humanas - a sociologia, a ecanami
educacgdo - e considerando-se as relagfes delasasom
chamadas ciéncias naturais e a elas for adiciooattos

de
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ramos das ciéncias, tem-se a ciéncia, cada vez mais
marcada por multiplas interconexées

QuIMICA

i

MEIO AMBIENTE

i

FiSICA

=

BIOLOGIA

MATEMATICA

Figura 2. Exemplo de interconexdes entre as @énci

Segundo orientacdes do PCN, hoje Orientacbes
Curriculares Para O Ensino Médio, atualmente ammplia

se a importancia ou as exigéncias de uma alfalgétiza
cientifica. Assim como se exige que os alfabetizagin
lingua materna sejam cidadas e cidadaos critieq s
desejavel que os alfabetizados cientificamenteap@&mas
tivessem a facilidade de leitura do mundo em quemij

mas que também entendessem as necessidades de
transforma-lo e preferencialmente para mélhor

Ha duas dimensGes que demandam estudos e
investigacdes para a Alfabetizacdo Cientifica: imgira,

0 quanto o conhecimento cientifico € uma instancia
privilegiada de relagBes de poder e esse conhetimen
como patriménio mais amplo da humanidade, deve ser
socializado; a segunda, o quanto ha cada vez mais
exigéncias de que migremos do esoterismo ao exateyi
para que se ampliem as possibilidades de acesso a
ciéncid.

Assim, pode-se pensar que Alfabetizacdo Cientifica
signifique possibilidades de que os educandos dispa

de conhecimentos cientificos e tecnolégicos nedessa
para se desenvolver na vida diaria, tomando camseié
das complexas relacées entre ciéncia e sociddade

A Alfabetizagdo Cientifica cria o espirito cientdj que
para Gaston Bachelard, o filésofo das Ciénciasmé u
retificacdo do saber.

Bachelard e a Constru¢éo do Objeto Cientifico

A obra bachelardiana encontra-se no contexto da
revolucao cientifica promovida no inicio do séciXX
(1905) pela Teoria da Relatividade, formulada phtoeA
Einstein. Todo seu trabalho académico objetivostod®

do significado epistemoldgico desta ciéncia entdo
nascente, procurando dar a esta ciéncia uma fidosof
compativel com a sua novidade. E é partindo deste
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objetivo que Bachelard formulou suas principais
proposicdes para a filosofia das ciéncias: a histiade

da epistemologia e a relatividade do objeto. Emmes a
nova ciéncia relativista rompe com as ciénciasriames

em termos epistemoldgicos e a sua metodologia ¢4 na
pode ser empirista

O "novo espirito cientifico", portanto, encontra-sm
descontinuidade, em ruptura, com 0 Senso comumgo ¢
significa uma distingdo, nesta nova ciéncia, erdre
universo em que se localizam as opinibes, 0s
preconceitos, enfim, o senso comum e 0 universo das
ciéncias, algo imperceptivel nas ciéncias antesjore
baseadas nos limites do empirismo, em que a ciéncia
representava uma continuidade, em termos
epistemolégicos, com o senso comum. A "ruptura
epistemoldgica" entre a ciéncia contemporanea ensas
comum é uma das marcas da teoria bachelardiana

Do mesmo modo, segundo Bachelard, o conhecimento ao
longo da histéria ndo pode ser avaliado em tern®s d
acumulos, mas de rupturas, de retificacdes, numwepsn
dialético em que o conhecimento cientifico é candtr
através da constante andlise dos erros antetfores

Um dos maiores embates de Bachelard foi justanuemte
aqueles que defendiam o continuismo, ou seja, que
defendiam a idéia de que entre a ciéncia e o sETROM

ndo existe mais que uma diferengca de profundidade,
portanto, continuidade epistemoldgica. Um defedssta
idéia era o fildsofo francés Emile Meyerson (18533),
para quem a fisica relativista "é conforme aos w©éso
eternos do intelecto humano, que constitui ndo stere
ciéncia, mas, antes dela, o0 mundo do senso comAsn".
proposi¢des contra as quais lutou Bachelard: anjukrde

das idéias cientificas e a continuidade destasacsenso
comum . Para Bachelard, a filosofia das ciéncias de
progredir conforme os avangos das ciéncias, remlza
constantemente revisdes e ajustes em suas cons€pcde

A superacdo do empirismo, para Bachelard, se dsiéstr
do racionalismo. A postura epistemologica do novo
cientista ndo se satisfaz com aproximacdes engsrist
sobre 0s objetos, ao contrario, proclama-se no d'nov
espirito cientifico" o primado da realizacdo solare
realidade. As experiéncias ja ndo sao feitas ndovaz
tedrico, mas sdo, ao invés disso, a realizacadcéepor
exceléncia. O cientista aproxima-se do objeto, ozan
ciéncia, ndo mais por métodos baseados nos sentidos
experiéncia comum, mas aproxima-se através daateori
Isso significa que o método cientifico ja ndo éetdiy
imediato, mas indireto, mediado pela razao.

O vetor epistemolégico, segundo Bachelard, segue o
percurso do "racional para o real", o que é coiatrar
epistemologia até entdo predominante na histérim da
ciéncias. Uma das disting6es mais importantes, potse

as ciéncias anteriores ao século XX é a superagamd
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pirismo pelo racionalisnid.

O racionalismo bachelardiano tem um sentido muito
préprio que é a preocupacdo constante com a aftic&r
"racionalismo aplicado", que € uma marca fundaneiata
"novo espirito cientifico", atua na dialética entee
experiéncia e a teoria, o que significa a dupla
determinagdo do espirito sobre o objeto e desteesmb
experiéncia do cientista

Um outro ponto importante para a compreensao do que
define-se "metodologia bachelardiana”, é a suamded
"obstaculos epistemolégicos", tratado, sobretudoglra

"A formacéo do espirito cientifico”, de 1938. Bdeine
prop6e uma psicanalise do conhecimento, em quaio se
progresso é analisado através de suas condic@&esast
psicoloégicas. Na sua avaliagdo histdrica da ciénaia
filésofo francés se vale do que chama de "via ji&ipca
normal do pensamento cientifico", ou seja, umaismal
que perfaz o caminho "da imagem para a forma
geométrica e, depois, da forma geométrica pararaafo
abstrata" . A propria concepgdo de espirito cientifios
remete ao universo psicanalitico. Quanto aos "obkta
epistemoldgicos”, afirma Bachelard, é através dplesse
analisam as condigfes psicolégicas do progresso
cientifico'®.

A nocgdo de obstaculo epistemoldgico é de fundarhenta
importancia para o desenvolvimento do conhecimanto
ambito das pesquisas. E na superacdo destes dbstacu
que reside o0 sucesso de uma pesquisa cientificamPa
condicdo essencial para a superagdo dos obst&Eldos
consciéncia por parte dos cientistas de que eisgepxe
que, se nao neutralizados, podem comprometer @gs0oc

da pesquisa, desde seus fundamentos até o0s seus
resultados. Dentre tantos exemplos citados por &ach

na obra “A formacdo do Espirito Cientifico”, serdo
mencionados apenas dois, que demonstram serem
constantes nas pesquisas: 0 obstaculo da realielanle
obstaculo do senso comum, da opinido. Para anakses
obstaculos, pode-se utilizar o sociélogo francd&SRRE

BOURDIEU (19302002, que construiu na sua obra "A
profissdo de socitlogo'1099, uma metodologia para a

Sociologiabaseada nos principios da "construgdo do
objeto cientifico”, Bachelatd

O primeiro obstaculo, a realidade, esta inseridariteca
ja citada anteriormente a respeito do empirismo. O
pesquisador, ao olhar seu objeto de estudo, etpecie
guando este faz parte do universo social, comoaso da
educacéo, pode incorrer no perigo de se deixar [esla
que lhe é visivel, dando a este um estatuto deaderdue
ele ndo tem. Para Bachelard, "diante do mistéricedh a
alma ndo pode, por decreto, tornar-se ingénua. E
impossivel anular, de uma s6 vez, todos os
conhecimentos habituais. Diante do real, aquilo que
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cremos saber com clareza ofusca o que deveriamos
saber®,

A proposta de Bourdieu é que, para tornar-se objeto
cientifico, a realidade a ser estudada deve pgssar

crivo de uma teoria rigorosamente construida. Adade

nada responde por si mesma. Somente o faz através d
questdes levantadas teoricamente. Estas observacdes
ganham raz&o de ser quando se depara muitas \@nes c
pesquisas da area educacional que se resumematm rel
narrativo de uma determinada situacdo, geralmente

denominado estudo de cas$posem que este tenha
qgualquer relacdo com uma questdo geral, teéricasEs
pesquisas, geralmente, constituem-se de um apanhado
tedrico somado mecanicamente a descricdo de uma
situagdo e, por fim, uma consideragdo final queaten
sintetizar o estudo. Tal método é falho e ndo guese
revelar o que se pode chamar das "mdltiplas re&cde
inerentes a realidade, contentando-se em desctaler
situagcdo que, por isso, perde muito do seu valor
académico, nada acrescentando ao conhecimento
acumuladd’.

O segundo obstaculo epistemolégico, o senso comum,
semelhante ao primeiro, relaciona-se especificaamsomn

a dificuldade com a qual se depara o cientistaabecn
separar 0 seu conhecimento comum, suas opinides, se
preconceitos, as avaliagdes relacionadas a sugaposi
social e econdmica, etc.,, do conhecimento tedrico,

cientifico, que deve estar comprometido com a bdsca
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Civica, Alfabetizacao Cientifica Cultural e Alfalzetgdo
Cientifica Econémica, Politica ou Profissiorial

‘ ALFABETIZAGAO CIENTIFICA ‘

e N

MODIFICAR APRENDIZAGEM

ng%:gggs SIGNIFICATIVA DE
CONCEITOS

— L~ =

‘ USO DE TEMAS NO APRENDIZADO ‘

4 FORMAS

TORNAR A QUIMICA
ACESSIVEL A TODOS

REORIENTAR O ENSINO
DE QUIMICA

ECONOMICA, POLITICA

CIVICA PROFISSIONAL

PRATICA CULTURAL

Diagrama 1. Aplicacdes da Alfabetizacéo Cientifiea
aulas de quimica
Exemplos de assuntos que podem ser abordados am sal
de aula, permeando as 4 formas de Alfabetizacédo
Cientifica com seus objetivos, e 0s conceitos qdi
inerentes aos assuntos estdo demonstrados na Pabela

verdade, baseada em leis gerais, em conceitos eméao

ALFABETIZACAO CIENTIFICA PRATICA

preconceitos. A utilizagdo consciente de um métdeo
pesquisa, como a "construgdo do objeto cientifieva o
cientista a chegar mais préximo possivel da verdhre

Visa contribuir com o desenvolvimento de conhecto&n
cientificos e técnicos basicos necessarios nadié&a do
individuo

seu objeto, sem com isso entender 0 esgotamensewlo
estudo, dada a caracteristidiléticada sociedade e do
conhecimento. A realidade social, e a educacioras m
especificamente, é objeto de avaliagdo por todosles
gue vivem na sociedade, o que torna a tarefa duiste

Assuntos: Como ocorre o processo de bronzeamenio da
pele sob efeito de luz solar, a comunicagdo ensr¢ o

insetos por ferébmonios, o funcionamento dos pulméaes
formacgdo de céaries nos dentes, o efeito estufaemen,T
tratamento da dgua e os colbides na natu

social ainda mais dificil, pois deve construir seu
conhecimento contra o senso comum e contra a
realidadé’.

A Alfabetizacao Cientifica no Ensino de Quimica

Uma das principais lacunas existentes na alfalpéiiva
cientifica para o ensino da quimica é buscar qriasmo

0s conhecimentos quimicos podem auxiliar na formacga
da cidadanid.

A Alfabetizagdo cientifica, conforme Diagrama 1, €

Conceitos Quimicos: Radia¢gfes eletromagnéticas| as

substancias, as misturas e separagfes, as reafdesag,

0S compostos organicos, 0s gases, 0s colbide:
ALFABETIZACAO CIENTIFICA CIVICA

Desenvolvimento de conhecimentos cientificos pue

subsidiem decisdes do individuo, a fim de participais
ativamente de processos democraticos da sociedaldg c
vez mais evoluida e tecnolégica. Auxiliar os aluros
tomarem decisfes baseadas em argumentos € uma das
principais premissas da Alfabetizacao Cientificadal

necessaria para tornar a ciéncia acessivel acdacigdam
geral, reorientar o ensino de ciéncias, modificar
concepcgOes errdneas frequentemente aceitas e iddisnd
e tornar possivel a aprendizagem significativa de

Assuntos: Em sala de aula, essa capacidade pode ser
estimulada por situagdes que requerem negociacdes e
deliberacdes. E o caso de temas relacionados |com
cuidados com a saude e meio ambi

conceitos.
Distinguem-se 4 formas de Alfabetizacdo Cientifica:

Conceitos Quimicos: Acidez, basicidade, propriedade
das substancie

Alfabetizacdo Cientifica Préatica, Alfabetizacéo r@itica

ALFABETIZACAO CIENTIFICO CULTURAL
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Fatos histéricos que envolvem o desenvolvimento da
Ciéncia e da Tecnologia. Conceber o desenvolviméat
Ciéncia num contexto social e histérico, admitindo
incertezas, a ndo linearidade, os conflitos, osaBsos €
0s interesses, € um ponto importante na formacap do
cidadéo, pois faz com que o educando compreenda 0s

limites dos saberes cientificos.

o

Assuntos: Histéria do sabdo, Modelos Atdmicos, diat
dos processos de obtencdo de essé

atomo,
funcpes

Conceitos Quimicos: Acidez, basicidade,
distribuicdo eletrdnica, tabela periddica,
organicas, métodos de separagdo, densidade, mai

ALFABETIZACAO CIENTIFICA ECONOMICA,
POLITICA OU PROFISSIONA

Visa incentivar a formagéo de pessoas para o trabal
cientifico objetivando promover e manter o cresoitne
econdmico dos pais

Assuntos: Desenvolvimento de tecnologias em digerso
setores como medicina, energia nuclear, produtetsoe
eletrénicos

Conceitos Quimicos: Estrutura Atémi

Tabela 2. Formas de Alfabetizagéo Cientifica e €tlos
Quimicos™.
Como ensinar e quais estratégias utilizar em salauth
sdo aspectos importantes na Alfabetizacdo Cieatilio
entanto, qualquer estratégia de ensino que visngdc
alguns dos objetivos da alfabetizacdo cientificquee
preparacdo adequada do professor envolvido. Os
professores devem possuir em sua formacgdo elementos
como histéria da Ciéncia, epistemologia,
interdisciplinaridade, aspectos tecnolégicos, asgec
sociais e conteudos especificos além de conhecsr se
alunos e as finalidades do que se propde a ersinar.

Alguns pontos centrais, comuns entre as idéias de
Alfabetizac&o Cientifica podem ser destacddos:

i) as pessoas em geral devem possuir um minimo de
conhecimento cientifico;

ii) o Ensino de Ciéncias deve ser diferente do nensi
propedéutico, centrado em contelildos que se encermam
si mesmos;;

iii) aspectos sociais e culturais devem ser corasdties no
Ensino.

O uso de temas no Ensino de Ciéncias e no Ensino de
Quimica podem colaborar na concretizagdo deste®$pon
em sala de aula, pois direcionam o0s conhecimentos
cientificos para uma finalidade prética, atribuindo
importadncia para os alunos ao que é estudado e
favorecendo a interdisciplinaridade. Além disso, a
inclusdo de temas sociais nas aulas de Quimica aud
evitar o despejo maci¢o de conteldos e a necessitiad
memorizagdo de conceitos e formulas, que caraater
ensino tradicional. Também colaboram com a discussa
de aspectos sociais, politicos e econbmicos, qoe s

82

elementos ndo disciplinares que auxiliam na

problematizacgéo e fazem parte da realidade dossttun

Exemplificando o uso de temas, pode-se utilizaeroat
meio ambiente, realizando um estudo de contaminagdo
das 4guas de um rio por produtos quimicos provezgen
de indUstrias existentes em sua margem.

Nesse contexto, é conveniente, saber qual o percurs
desse rio, pesquisando o que se encontra em toda a
extensdo de sua margem, como industrias, moradias,
mesmo atravessa parte central da cidade, vias maggi
assim como se existe captacdo de agua para tratamen
consumo humano. Esse trabalho pode ser executawio co
a ajuda do professor de Geografia.

Torna-se importante saber em que momento histérico
tornou-se viavel o aparecimento de indUstrias mgaoe
onde se encontra esse rio, essa informacgdo seida obt
com o professor de Histoéria.

Um estudo de desenvolvimento da regido ocasionelbo p
aparecimento dessas indlstrias deve ser levado em
consideragdo, destacando o0s pontos positivos, @mo
melhora na qualidade de vida, assim como 0s pontos
negativos. Essas discussfes podem ser feitas com o
auxilio do professor de Sociologia.

Continuando o estudo, voltando o olhar para a aimi
pesquisar quais 0os segmentos das industrias gqgantan
efluentes nas dguas desse rio, e apds diagnogtiaa 0s
possiveis contaminantes lancados no mesmo. De posse
desses contaminantes estudar as estruturas desses
compostos, propriedades fisicas e quimicas, milefic
gue podem causar a saude, se ha legislagdo vigente
especificando quantidades permitidas para desdestas
substancias, o que pode causar a fauna e a flora,
identificar esses residuos como orgéanicos ou imicgé e

a quais fungBes quimicas pertencem, fazendo undcestu
interdisciplinar com o professor de Biologia e ofpssor

de Fisica.

Para todas essas informacdes serdo necessariaiaoas
tabelas, gréficos, ferramentas essenciais na ljggoa
quimica.

Ao trabalhar com quantidades o educando entrara em
contato com concentracdes expressas em porcentagem
(%), ppm (porcentagem por milhdo), ppb (porcentagem
por bilhdo). Para um aprendizado eficiente deswasals

de expressar concentragcdes o auxilio do professor d
Matematica é essencial.

De posse de todas as informagbes, o educando deve
escrever um relatério, contando todas as etapasedes
aprendizado com o auxilio do professor de Portygués
utilizando-se da linguagem cientifica.

A Alfabetizagcdo Cientifica, como no exemplo, englob
todo esse conjunto de conhecimentos, a contexiagalz

e a interdisciplinaridade sempre estédo presentes.
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Alfabetizados Cientificamente: O que é? Quem é?

Quais as habilidades?
No artigo “How Literacy in Its Fundamental Sense is
Central to Scientific Literacy”, publicado em 2003,
Stephen Norris e Linda Phillips exploram a idéia de
alfabetizacdo e mostram a importancia de se saber |
escrever para que haja a Alfabetizacéo Cienfifica.

Para esses autores, conforme Diagrama 7, lerrevesc
sdo habilidades fundamentais para a Alfabetizacdo
Cientifica, uma vez que todos o0s conhecimentos
cientificos existentes e aceitos pela comunidaeletifica
precisam passar por avaliagdes e julgamentos gdécse

na grande maioria das vezes, por meio de publicde&o
artigos e teses. Norris e Phillips, no entantoerfaz
guestao de enfatizar que ter habilidades de le@t@scrita
sdo condicdes necessarias, mas nao suficientesapara
Alfabetizac&o Cientifica:

“ Ler e escrever estdo intrinsecamente ligadostéreza
da ciéncia e ao fazer cientifico e, por extensédw, a
aprender ciéncia. Retirando-os, la se vdo a ciéacta
préprio ensino de ciéncias também, assim como renev
observacdo, as medidas e o experimento destrugiam
ciéncia e o ensino dela”.

Desta maneira, 0s autores ressaltam a necessigade d
leitura e escrita também nas aulas de Ciénciaspedo a
idéia de que um texto escrito traz consigo muitos d
elementos do “fazer cientifico”. Para Norris e Ris|

sem textos, a construgdo de conhecimentos cietifiéo
seria possivel, uma vez que a ciéncia depende:

- da gravacéao e apresentacao e re-apresentacaolo d
- da decodificagdo e preservacdo da ciéncia apeita
outros cientistas;

- da revisdo de idéias por cientistas em qualqugarido
mundo;

- da reexaminacdo critica das idéias quando elas sa
publicadas;

- da futura conexdo das idéias que foram desemlaslvi
anteriormente;

- da comunicacgéo das idéias cientificas entre agugle
nunca se encontraram e mesmo entre aqueles que ndo
viveram na mesma época;

- da decodificagcdo de posi¢Bes variantes;

- do enfoque da atengdo combinada no conjuntodggesi
fixadas para o propésito da interpretacdo, predicédo
explicagdo ou teste.

Um texto escrito, para ser compreendido, é intéadme

pelo leitor. Nesta interpretacao, o leitor proawlacionar
seus conhecimentos com aqueles que estdo sendo
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apresentados ali; e isso permite uma leitura nmpteta
do texto, relacionando informag¢des do texto conmrasut
obtidas em outras situacdes ou leituras realiZzadas

2. CONSIDERACOES FINAIS

A Alfabetizacdo Cientifica farA com que cidadaos e
cidadd sejam mais capazes de colaborar para que as
transformacdes que envolvem o cotidiano sejam
conduzidas para uma melhor qualidade de vida.

O estimulo ao desenvolvimento das competéncias e
habilidades dos educandos tornara a ciéncia mais,cl
com um visdo interdisciplinar, mostrando que como
unidas, as ciéncias contribuem para a continuagaada
através dos tempos.

O processo  ensino-aprendizagem  pautado
Alfabetizacdo Cientifica fara com que tanto prafess
como aluno saibam descobrir juntos a melhor formaed
conhecer o mundo que nos cerca, contextualizando e
interdisciplinarizando o conhecimento, descobriadsim

0 que a ciéncia tem a nos dizer.
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RESUMO

Este trabalho apresenta as representagGes dartufoco

na arte, na fisica e na quimica.

Nele sédo destacados alguns experimentos, sualnogio
na explicitagdo do fenbmeno, bem como, estabelesgem-
correlagdes com a histéria da ciéncia destacamiesenca
humana como centro das idéias.

Palavras chave
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ABSTRACT

This paper presents the performances of light fedusn

art, physics and chemistry.

In it are highlighted some experiments, their cbution to

the explanation of the phenomenon, as well asbksta
correlations with the history of science pointirmghuman
presence as a center of ideas.

Keywords

Light, interdisciplinarity, science and art.

1. INTRODUCAO

A luz permeia varios campos de estudos e se faepe
em muitos eventos do cotidiano, tanto quanto urmeara$o
Sol quanto nas iluminagdes artificiais, esse asssempre
gerou pesquisas para explicar tais fendmenos.

Fabiano Desangiacomo
Faculdade Campo Limpo Paulista
Rua Guatemala, 167, Jd. América
13231-230 Campo Limpo Paulista, SP, Brasil
(11) 4812 9400
fdesangiacomo@gmail.com

em constante mudanga, seja na natureza ou nas abras
arte.” (1)

Durante o século XVII, artistas e cientistas trabhedm
juntos. Os artistas aperfeicoavam cada vez mascuas,
com o intuito de chegar a perfei¢do, utilizando os
equipamentos 6pticos da época, por sua vez osstant
recorriam as imagens feitas pelos artistas pariatragos
descobrimentos dos aparelhos 6pticos, lentes ehespe
estavam sendo estudados nesta época. (1)(2)

Um dos experimentos que foi introduzido nesta époica
caixa escura, predecessora da camara fotografieta-3e

de um instrumento composto de uma caixa com um
pequeno orificio pelo qual entram raios luminosos
provenientes do exterior e que sédo projetados dmafo
invertida no lado oposto ao orificio, esta gerogualas
guestbes, como qual a visdo que estava corretd@nfes
distorciam ou confundiam a imagem real?

A confianga nestes instrumentos passou a ser faueaido
Kepler fez uma analogia da caixa escura com a visdo
humana, referindo-se as imagens como pinturastpdzie
nas retinas. (3)

Tratar de luz no meio artistico nos remete a unaadg
personalidade.

A curiosidade do ser humano serviu de alavanca pargpara escrever sobre arte é importante falar detagrtinas

estudos da natureza da luz : a corpuscular e daidda.

Tais estudos estenderam-se até o inicio do séXmixde
uma nova concepg¢ao do que é a luz, provou que nmenhu
das duas estava incorreta, mas sim coexistentsne 0s
fundamentos do comportamento dual da luz.

como este projeto comp8e o mundo cientifico, nadas m
justo que apresentar um grande nome que tem canftué
entre as duas, a ciéncia e a arte, Leonardo da Vinc

Entre todos seus estudos, cientificos e académicos,
Leonardo da Vinci dedicava atengdo maior & luz seo

Muitos experimentos foram gerados para provar cadarefletor corporal que € o olho humano.

teoria.

Este trabalho apresenta as representagfes dartufoco
na arte, na fisica e na quimica.

Nele sédo destacados alguns experimentos, sualnogio
na explicitacdo do fenbmeno, bem como, estabelessem-
correlagdes com a histéria da ciéncia destacamiesenca
humana como centro das idéias.

A Luz na Arte

“Ciéncia e Arte costumam andar juntas, principal@ers
eventos que envolvem a luz, em um mundo repletindés

Fez véarios experimentos relacionados com fendmeieos
reflexdo e refracdo da luz. (2) (4)

Na arte lancou uma técnica denominada chiaroscuro,
palavra italiana que significa luz e sombra Estnita
caracteriza-se pelo contraste da luz e sombra na
representacdo de objetos, sendo 0s mesmos repidEENt
sem o uso de linhas de contorno, mas sim peloasietdas
cores do objeto com o fundo.

O chiaroscuro reproduz na pintura a passagem dadsiz
objetos, simulando assim seu volume, dando um oefeit
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tridimensional, como pode ser observado na figura(4)

(5)(6)

refracdo seria maior, quanto menor fosse a veldeidam

a qual a luz penetrasse no meio. E se fosse gdartéan um
meio mais denso, a velocidade seria maior, porggie a
particulas seriam atraidas pelas moléculas. (2), (9

Em contra partida, Isaac Newton na mesma époceaafa
gue a luz era uma particula. (10)

Newton utilizando um prisma, fez com que um feirdut

o atravessasse. Notou entdo que a luz se decompumha
um espectro de varias cores, e que também podienper
este espectro em luz branca.

Chegou a conclusdo que a luz branca era constitigd
todas essas cores do espectro, e se isolasse aradeda
gue fizesse mudaria a sua natureza. Essa tear@ntivou
a acreditar que a luz tratava-se de particulas.

A figura 3 mostra um experimento simples de se cougy

. ) ] tal fato, o chamado disco de Newton, onde a lundara
Outro momento que se deseja destacar foi 0 movement yode ser composta e decomposta.

surgido na Franga no século XIX. Tal movimento wcrio
uma nova viséo conceitual da natureza, o qual 8afase
na luz e no movimento. As telas eram pintadas divrar
para que o artista capturasse as nuances da hetunaza.
Tratava-se do impressionismo. (2), (7), (8)

Figura 37 Madona Benois, Leonardo da Vinci, c. 1478

Newton notou que a luz, ao atravessar a supedéciEertos
materiais, frequentemente muda sua direcao. Estamga
de direcio de um feixe de luz, ao passar de unrialeeu
meio) para outro é chamado de refragéo.

O fendmeno da refracdo da luz, juntamente coma dat
que a luz branca é composta por diferentes corggias
interagem de forma diferente com o meio servem para
explicar o experimento do disco de Newton

Os impressionistas retratavam os efeitos que aldusol
produzia nas cores da natureza, uma mudancga naténg
destes raios causava alteragbes de cores e tammrenal a
pintura de um mesmo local com varia¢des, causadas p
mudanca nas horas do dia e estagdes do ano. RintandEste disco que é pintado com as cores que compdem

diretamente sobre a tela branca, utilizando someortes
puras justapostas, geralmente sem mistura-las,
impressionistas buscavam obter a vibracao da(ltiz.(8)

Claude Monet fez parte deste movimento e um de seu
impressionismo, o quadro

quadros originou 0 nome
Impression Du Soleil Levant pode ser visto na fig2ir (2)

i T
s

Figura 38 Impression du Soleil Levant — 1873

A Luz na Fisica

Havia muitas hipéteses sobre o que era a luz, tzas
Huygens em 1690 publicou seu ‘Tratado sobre Luzdeo
defendeu que esta era uma onda.

Huygens sugeriu que o indice de refracdo era detadm
pela velocidade que a luz atravessa o meio. Aaneglifjue
a luz era um movimento ondulatério, e se estivess®, a

espectro de luz branca adquire, quando girado velote e

ogecebendo uma iluminagéo intensa, uma cor uniforenén

branca. A medida que aumenta a velocidade do dixo,

Efcores vao-se somando, 0 matiz geral aparece ataarea,
i

nalmente, s6 se observa um circulo uniforme

esbranquigado.

Figura 39 . Disco de Newton

Thomas Young defendia a mesma tese de Huygens, em

1801 realizou uma experiéncia que provou que aetlaz
uma onda, observou fenbmenos de difragédo e infadex,

gue sdo caracteristicas ondulatérias. Este expetdnfieou

conhecido como dupla fenda. (10)
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Nele Young fez com que a luz solar incidisse nadefieita Em 1849, Armand Hypolitte Louis Fizeau fez algoguétio
em uma chapa opaca, essa luz dispersava-se pag&difr com o experimento de Galileu, com posse de uma foat
ou seja, passava pela fenda, a qual possuia unenshm luz e um espelho que reemitia esta fonte, consuia
da mesma ordem de grandeza que seu comprimento deda dentada no formato de uma engrenagem entre o

onda, e incidia em duas novas fendas repetindéracao, espelho e a fonte, como ilustra a figura 5, a hegava até
as ondas provenientes dessas fendas, ocasionou unmespelho e retornava para a roda, sendo interdampuim
superposicdo, que gerou um padrédo de interfer@&nciam intervalo de tempo pelos dentes da engrenagem.

anteparo, como pode ser visto na figura 4.

Com a andlise dos maximos e minimos, o fisico dstnmun Eepelha 5.
uma base material para sustentar a teoria ondialatdd), /%/"

(12), (13), (14 Roda P
dentada — / o
1y ; /%J s
Fonte de luz l ;
I % - 4
. o
_ ;:_ o
i : / ] Lamina de vidro
‘Ll é -
Ty 1 _._--" Origem da luz
c---—————------—————-------|4—-’<'7f---<c—:—:;:1—;- 0
F Figura 5 Experimento de Fizeau
. 2 . .
1, a velocidade da roda dentada reduzida, a luz pagsav
o - um véo de dentes e poderia retornar pelo mesmomas,
Jiie fordas Alvo quando aumentava a velocidade, a luz poderia n@ vol
encontrar um dente da engrenagem e néo ser obagyuad
Figura 40 Experimento da Dupla Fenda de Young Fizeau, alternando-se a velocidade, ele notou quedluz
Experimentos voltava hora sumia, e sabendo a velocidade dadotda

) 3 ] o roda na qual a luz havia sido ocultada ele calcwdou
Acreditava-se que a luz possuia velocidade infinédbez velocidade da luz, porque sabia a distancia entegla e 0

Galileu tenha sido o primeiro a tentar medir esta espelho. Neste experimento chegou-se ao valor S€GL
velocidade, mas ndo obteve bons resultados devido & yys. (11), (14), (19)

grandeza dessa velocidade, e o método com o qual 3 " . .
dispunha ndo ser muito eficaz. Na sua idéia foppsto Jean Bernard Léon Foucault, auxiliar de Fizeaustduba
colocar o mais distante possivel dois homens coterisas ~ 'oda dentada por um espelho girante para calcular a
cobertas, um deles descobriria a lanterna de moeooq  vélocidade da luz, através do qual obteve o valer d
outro pudesse vé-la e esse ao observar a luz deseoh ~ 298:000 Kmi/s.

sua lanterna, cabendo ao primeiro calcular o teeoe Foi em 1878, utilizando prismas de muitas facesAjbert
descobrir sua lanterna e observar a luz da lantdma A. Michelson realizou pela primeira a medida da
segundo. velocidade da luz. Outras muitas foram feitas asho de

Galileu tentou fazer essa observacdo com distaneida  SU@ Morte e obteve-se o resultado de 299.774 Kiwk.

vez maiores para calcular a variagdo, mas nao uogxio, Em 1863, outro importante fisico fez parte da eg@btudo
pois a velocidade da luz era tdo grande que eial dibtar conceito de luz, James Clerk Maxwell que fez a eiim
o intervalo de tempo em um espagco tédo curto. B) ( previsdo da existéncia de ondas eletromagnéticastrivu

Mais tarde, o astronomo Olaus Roemer também tentoudU® @ velocidade de propagacdo de uma onda
estabelecer a velocidade da luz, ao estudar o repwim  €letromagnética no vacuo € dada pela Equacdo 1:

dos satélites de Japiter, verificou que a suadn&rava em
eclipse mais cedo quando o planeta se encontrai® ma
préximo da Terra. Deduziu que a diferenca se dewvia

tempo que a luz demora a percorrer distancias. §isa Cc=
observacdo ndo s6 provou que a luz "viaja" a uma
velocidade finita, como também lhe atribuiu um valo Equacéo 1 Equacio de Maxwell

210.000 Km/s, sabe-se hoje que o valor € bem siperi
isso, mas temos que entender que ele ndo tinhaumenh
dado sobre as dimensdes de Jupiter na época. (18)

Ondec0 é a permissividade no vacuo com valor 8,854,19 x
10-12 J-1C2m-1 @0 é a permeabilidade magnética no
vacuo igual a#x 10-7 Js2C-2m-1. (20)
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Aplicando-se os valores na equacdo acima, enceati@-
velocidade: CJ 3,0 x 108 m/s ou C = 2,99792458 x 108
m/s (valor exato).

Que é igual a velocidade da luz, nisso Maxwell bassee
para afirmar que a luz também é uma onda eletrogétiagn
(2), (15)

Foi em 1887, que Heinrich Hertz realizou uma ex3reria
que confirmou a existéncia de ondas eletromagrstica

ainda observou que uma descarga elétrica entre dois !

eletrodos dentro de uma ampola de vidro é facditad
guando radiagdo luminosa incide sobre um dele$, (13})

Onda Eletromagnética
Uma onda eletromagnética pode interagir com a mager

perturbar os atomos que a absorve, podendo os mesmo

emitir ondas em outras partes do espectro, assmo co
qualquer fenbmeno ondulatério, as ondas podemfénier
entre si, sendo a luz uma oscilagéo, ela ndo ad#gtela

estatica elétrica ou campos magnéticos de outrea ond

eletromagnética no vacuo. (21), (22)
A radiacdo eletromagnética é muito utilizada paestodo

dos atomos e moléculas pelo motivo de que um campc

elétrico afeta particulas carregadas, como 0s oektr
Quando um feixe de luz atinge um elétron, estadaz que

ele seja empurrado em uma diregdo e depois em outr:

oposta periodicamente, este nimero de ciclos, @y ae
mudanca de uma dire¢do e intensidade até voltae¢ad e
intensidade iniciais denomina-se frequéncial) (da

radiacdo. A unidade de frequéncia 1 hertz (1Hz¢fénidla

como um ciclo por segundo 1 Hz = 1s-1 (15)

Sendo assim, uma radiacdo eletromagnética de fieigué
de 1Hz, faz com que uma carga seja direcionadayraaa
direcdo, logo em seguida para outra e retorna tam@s
inicial uma vez a cada segundo, para se ter unia, idé
freqiiéncia de luz visivel é de 1015 Hz, ou seja,csenpo
magnético oscila cerca de mil trilhdes de vezesspgundo
ao passar por um ponto. (14), (15)

O comprimento de onda))( é a distancia entre dois
maximos sucessivos, sendo o comprimento de ondazda
visivel entre 700 nm (luz vermelha) e 470 nm (liddeta)
podemos ter uma idéia de que este nimero é muitr ma
gue o didametro dos atomos que normalmente é cerfz2d
nandmetros.

A Figura 6 mostra a representagdo de duas ondas com

frequéncias distintas

Comprimentos de ondas diferentes correspondemi@ereg
diferentes e a frequéncia da luz determina suaActigura
7 mostra as frequéncias de ondas eletromagnéticas.
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semelhante & dos raios catddicos, radiagbes onde os
elétrons emergem do pélo negativo de um eletrodo,
chamado céatodo, e se propagam na forma de um deixe
particulas negativas ou feixe de elétrons acelsrado
estudados por Thomson, ou seja, constatou-se dsie ta
particulas eram elétrons. (14), (15)

Cmnpnmenmdcunda

V'\ ANAN,
T T

V\/\/\/\/\M\/\/\
AVAVATAVRTATRVATA

Figura 6 Relagdo entre comprimento e amplitude
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Figura 7. Frequéncias de Ondas eletromagnéticas

J& era conhecida a teoria que a luz era constitiddandas
eletromagnéticas, uma série de experimentos fozaeia.

No mesmo ano, o fisico alemédo Max Karl Ludwig Plkanc
estudando a radiacdo do corpo negro, um coOrpo que
absorve toda a radiacdo que nele incide e nenhuma |
atravessa nem é refletida. Apesar do nome, corpQRS
produzem radiacéo eletromagnética, tal como luz

Propbs que a luz estava interagindo com o oscilador
eletromagnético, supondo que a energia eletromagnét
ndo era arbitraria, mas proporcional a sua freqagno),
criando a equagao:

E =hv
Equacgéo 2 Equacao de Planck
Onde:

Descobriu-se que particulas negativas eram emitidasg — Energia

gquando uma superficie metalica era exposta a lsige e
efeito ficou conhecido como efeito fotoelétrico, ilipp

h = Constante de Planck = 6,626 %10.s

Lenard em 1900, submeteu essas particulas a umocampw = Frequéncia

magnético, descobrindo que havia uma razdo cargaama
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Para desenvolver esta teoria, Planck precisou dasaa Ec=hv- ®
fisica classica, a qual ndo restringia a quantidedenergia

que poderia ser transferida de um objeto a ou)p.({3),

(15), (20) Onde:
Propbs que essa transferéncia fosse feita em pacoteEe = Energia Cinética do Elétron
d|s_crAeto.s, mas para justificar isso, eram necessa@itras - constante de Planck = 6,626 ¥10.s
evidéncias.

Efeito fotoelétrico

Quando um metal € iluminado com luz ultravioletls e .
ejeta elétrons se essa frequéncia estd acima de umBualidade da luz

frequéncia limite do metal, que é conhecida comdo O efeito fotoelétrico nos deixa a evidéncia de guez se

Equacao 3 Energia cinética do elétron

v = Frequéncia
® = Funcédo Trabalho do Metal

trabalho®, Figura 8. comporta como particulas, mas o experimento daadupl
Onde: fenda, realizado por Young, demonstra seu comperitm

. . L - . como onda.
A energia do foton é insuficiente para provocanassao

Tais fatos levam ao principio da fisica moderna aceita
0 comportamento dual da luz.

Uma idéia apresentada por Louis de Broglie em 1924,
apresentava como questdo, o motivo pelo qualicpias
como os elétrons e prétons nao poderiam também
Ereroiy Liistiea (dh apresentar propriedades de ondas. (2), (13), (15)

Elétron Emitido

de elétrons do metal

A energia do foton é mais do que suficiente pacaqrar
a emissdo de elétrons do metal, este excesso apED
energia cinética.

Para entender isso, utilizou-se o seguinte pergame

Energia Mecessaria

g
Energia - ~
hm—— L e Utilizando a equac&o 4:
I EmsV: do 2
_b v elétron E = IMcC
4I~ .
(b)

Equacéo 4 Relatividade Espacial
Onde:
E = Energia

o

Energia Praporcionada parumFéton

@) m = massa

¢ = velocidade da luz

Figura 8. Energia necessaria para mover um elétron . ~ ~
Relacionando a equa¢éo 2 com a equacéao 4, tenese qu

No entendimento de Einstein, a radiacéo eletrontagné 2

feita de particulas, denominadas fétons. Cada fotue E=mc e E=hv
ser entendido como um pacote de energia, a qual sep )

relaciona com a frequéncia de radiacdo, por exengdo ortanto:

fétons da radiagdo ultravioleta, possuem frequéntéor mcz = hy

do que os fotons da luz visivel. (2), (13), (15) Sendo a velocidade da luz igual a frequéncia vezes
Podemos definir a energia de um féton utilizanégaacdo  comprimento de onda, substitui-se a frequéncia

de Planck, para isso é necessario saber o valor de he

frequéncias das cores, por exemplo, a luz azubterwalor mc? = —

A

de 6,4 x 1014 Hz, utilizando a férmula: _

E = (6,626 x 126" J. s) x (6,4 x 18 Hz) portanto Cangela-se a velocidade da luz (c),'em ambos @s led
o 1 (s definindo que massa (m) vezes velocidade é o mangpht

E=4,2x107J. rearranja-se:

Considerando a radiacdo eletromagnética em terreos d h h

fétons, se a frequéncia, é formada por um feixe de fétons A= E = B

Broglie sugeriu que esta relacdo se aplicava ascplas
para as quais 0 momento (p) € igual a massa (ngsvaz
a funcédo trabalh@, portanto se a energia do fétbﬂ’ é velocidade (p = mv). Isto gerou a Equagéo 5:

maior qued o elétron é ejetado do metal.

h", essas particulas colidem com os elétrons do ymedal
gual existe uma energia minima para que este pEpde,

O que nos d& a equacao:
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Equacdo 5 Equacdo de De Broglie A previsdo de Denttp://pt.wikipedia.org/wiki/Chiaroscuro.

Broglie, apontou que a matéria tem propriedade a0
uma vez que a mecanica classica ndo consideraéianat
como onda.

A Luz na Quimica

Luz é uma forma de energia que pode ser liberadaipo
atomo ou molécula. Ela é feita de uma grande e
de pequenos pacotes tipo particulas que tém energia
momento, mas nenhuma massa. (21), (22)

Estas particulas, chamadas fétons, sdo as unitiddesas
da luz. Os fotons sdo liberados como um resultaslo d

movimento de elétrons. Em um &atomo, os elétrons selOnline]

movem em orbitais ao redor do ntcleo. Elétrons daitais

[Online] 26 de Novembro de 2009.
http://www.webexhibits.org/colorart/vinci.html.

[Online] 16 de Novembro de 20009.
[Online] 10 de Outubro de 2009.
http://www.maguetas.com.br/impressionismo.php.
[Online] 10 de Outubro de 20009.

http://pt.wikipedia.org/wiki/Impressionismo.SallesFilipe.
Apostila de Fotografia.

A evolugdo da teoria ondulatéria da luz e os livros
didaticos. Silva, Fabio W.O. da. Belo Horizonte.n.s
2006, Revista Brasileira de Ensino de Fisica, \280l. pp.
149-159.

10 de Novembro de 2009.
http://mww.portalsaofrancisco.com.br/alfa/velocidadh-

diferentes tém quantidades diferentes de energia. D luz/velocidade-da-luz-1.php.

maneira geral, os elétrons com mais energia moeeanws
orbitais mais distantes do nucleo. (23), (24)

Para um elétron saltar de um orbital de menor én@aya

[Online] 11 de Novembro de 20009.

http://mww.if.ufrgs.br/historia/young.html.
Ball, David W. Fisico Quimica. s.l. : Thomson, 200%I.

um de maior energia, algo deve aumentar seu nivelq,

energético. Inversamente, um elétron libera eneygiando
decai de um estado excitado para um estado fundalmén
essa energia é liberada na forma de um féton(15).

2. CONCLUSAO

Tipler, Paul A. e Llewellyn, Ralph A. Fisica Modearn3?
Edigdo. s.l. : LTC, 2006.

Atkins, Peter e Jones, Loretta. Principios da Qudmi
Questionando a Vida Moderna e o Meio Ambiente. 32

O anseio de encontrar explicagBes para fendmenos d%digéo sl - Bookman. 2006
cotidiano impulsiona o homem a pesquisar desde os T ’ .

primérdios dos tempos e esse se torna o “combiispie
a geracgdo de novos conceitos, teorias e aprimotamen

Torna-se claro que a ciéncia nunca foi e nem seralOnline]

conclusiva e sim evolutiva, sendo necessario insas
conceitos da sociedade atual, a necessidade densarpe
se questionar.

A evolugdo na teoria da Iluz se faz devido ao

gquestionamento do homem.

[Online] 30 de Setembro de 2009.
http://www.astro.110mb.com/velocidadedaluz.html.
30 de Outubro de 2009.

http://efisica.if.usp.br/mecanica/curioso/histayilileu/.

[Online] 03 de Novembro de 2009.
http://www.infopedia.pt/$olaus-romer.
[Online] 08 de Novembro de 20009.

http://fisica.cdcc.usp.br/Professores/Einstein-

O simples observar de um fendmeno gera questdes querMCarvalho/node9.html.

podem motivar 0 homem a novos questionamentos.
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Reflexdes Sobre o Planejamento Escolar
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RESUMO observacao, registros e apontamentos realizadosapébr
Este artigo tece algumas consideragdes sobre aa partir de sua vivéncia pedagogica.

planejamento escolar e a sua importancia na o@giizdo

trabalho pedagdgico do professor. Pretende refietire 2. O PLANEJAMENTO COMO ATIVIDADE
alguns problemas vivenciados pela escola e prafesso HUMANA

quando esta em questdo o planejar. Os questionasnent S€ as coisas sdo inatingiveis...ora!

apontados no texto sd@o pertinentes a todos ossnéeei  NZo é motivo para nédo queré-las...

ensino, inclusive o ensino superior. O presenteidest

. - ue tristes os caminhos se nédo fora
pretende contribuir como subsidio para a semana deQ

planejamento do ano letivo de 2011 da Faccamp. A magica presenca das estrelas!

Palavras chave : Mario Quintana
Planejamento escolar. Projeto Pedagdgico. Plasmsiao. O ato de planejar e de antecipar na mente 0 qu@ge
Trabalho pedagdgico. executar € uma atividade inerente ao ser humantréas
1. INTRODUCAO principais caracteristicas que diferenciam o hordos

animais estd a capacidade de planejar e projetacd@es

Vocé pode dizer que sou um sonhador . .
antes de coloca-las em prética

mas ndo sou o Unico

) . 3 “Uma aranha executa operacdes que se assemelham as
espero que um dia vocé se junte a nos manipulagdes do teceldo, e a construgdo das calpélas
e 0 mundo serd como um s6. abelhas poderia envergonhar, por sua perfei¢aes, teaiim
mestre-de-obras. Mas ha algo em que o pior mestre-d

obras é superior a melhor abelha, e é o fato deaties de

O planejamento escolar € um dos elementos MaiSexecutar a construcdo, ele a projeta em seu cérebro
importantes da escola e do trabalho do professor. O(Marx 1994:202)

presente trabalho analisa o planejamento escalame ele
contribui para a organizagdo do trabalho pedagdédizo
planejamento escolar é um instrumento decisivo fara
concretizagdo e atualizagdo do projeto politico e
pedagdgico das instituicdes educativas.

John Lennon

Como afirma claramente o texto de Marx, as ativdadbs
seres humanos diferenciam-se dos animais porque tem
finalidades para as suas acdes. O projeto é, portana
coisa inerente ao ser humano e esta presente em &sd

) ] ] .. suas ac0es.
Sobre este tema é pertinente questionar: quaisasao

maiores problemas enfrentadas pelos professoresiqua Que}ndo falamo; em educacdo lgsgolar, em pr?c;‘zzo de
questdo é planejar? Por que o planejamento é deinsss €NSINO € aprendizagem, em avaliagao estamos fala@do

Qual é a relagdo do planejamento com o projetdigmli  2/90 muito sério, que precisa ser planejado, coafidade
pedagégico da instituicdo? Quais sdo os requisitos® INtencionalidade.

necessarios para que ocorra um bom planejamento? O ato de planejar é uma atividade intencional: &mes
Portanto, o objetivo principal deste estudo é tiefeerca definir fins. Ele torna presente e explicitos nesgalores,

dos principais problemas que envolvem o planejament Cren¢as; como vemos o homem; o gque pensamos da
escolar e a sua contribuicdo para a melhoria didgde ~ €ducacdo, do mundo, da sociedade. Por isso, € tona a
de ensino. politico- pedagdgico”. (Masetto, 1997:76)

Para o desenvolvimento deste estudo foi realizadguyisa ~ 3- A FALTADE SENTIDO DO PLANEJAMENTO
bibliografica com base nos estudos de Libaneo, ‘O importante ndo € o que fazem do homem, mas elgue

Vasconcellos e Masetto e dados coletados por meio d faz do que fizeram dele”.
Jean- Paul Sartre
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Muitos problemas sdo vivenciados na escola quastio e Porém, ndo estamos falando de qualquer planejanmaat

em questdo o planejamento escolar. O principalsdéla

naquele que conduz a nossa ag¢do numa determinada

falta de sentido que o planejamento tem para ®mwito direcdo. Uma direcdo que deve ser pautado na qdealid
professores em raz&o das experiéncias negativaogjue dessa agéo.

mesmos tiveram ao longo de sua pratica pedagdBica.

comum ouvirmos por parte dos professores muitdisasi

ao modo como o planejamento vem sendo realizado na

escolas. Eis algumas delas:
. “O planejamento € uma formalidade burocratica”

. “E uma obrigac&o no inicio do ano que depois nmai
esquecimento e ninguém lembra que existe.”

. “O planejamento é uma é coisa boa para quem esta
comecgando a dar aula.”

. “Pra que planejar se tenho experiéncia e tudwmbaca.”

. “No dia a dia e na correria ndo da tempo pararrev
planejamento.”

. “No comeco ele é coletivo, mas depois cada una caxl
faz o que quer.”

“Pra que escrever o planejamento se o coordendaoda
retorno e ele é engavetado.”

. “Ndo ha tempo para rever o planejamento, pacusiisio
e mudancas.

. “Por que planejar se quem define mesmo é o cdatda
vestibular e os exames de final de curso.”

Os comentérios e pontos de vista dos professotes &0
planejamento escolar destacados refletem de fato ale

tem sido realizado em muitas escolas. O planejament

escolar se resume a uma semana no inicio do avo éea
entrega de um formulario preenchido.

(...) A acdo de planejar, portanto, ndo se redugiraples
preenchimento de formularios para
adminisstrativo; é, antes, a atividade conscieatprdvisdo

das acbes docentes, fundamentas em opcdes politic
pedagdgicas, e tendo como referéncia permanente as

situagBes didaticas concretas (isto é, a problemaé&tcial,
econbmica, politica e cultural que envolve a escolm

controle

0,

4. REQUISITOS PARA O PLANEJAMENTO ESCOLAR

“Ela esta no horizonte. Me aproximo dois passos, sel
Jfasta dois passos. Caminho dez passos e 0 hericome
dez passos. Por mais que eu caminhe, jamais aleang
Para que serve a utopia?Serve para isso: paralwamin

Eduardo Galeano

Se planejar é antecipar a¢gfes para atingir celijetivos,
devemos partir de alguns pré-requisitos Algumaslices

se fazem necessérias para um nortear um bom teabdalh
planejamento escolar. A elaboragdo do mesmo dexe le
em consideragdo o projeto politico da instituicgoge
define a identidade da escola e a sua misaddacdo do
professor ndo deve ocorrer individualmente, masocom
parte de um projeto coletivo mais amplo.

As questdes de fundo, de caréater filosofico e emsal
também devem estar presentes: que tipo de homem que
queremos formar? Em que sociedade ele deve VEste®
reflexdes devem ser consideradas nos planos deoedsi
cada disciplina, na escolha dos contetdos e métddos
ensino e também no processo de avaliagcdo. Além,diss
fundamental que todos os professores e equipe pgidag
organizem o planejamento a partir do conhecimea®
caracteristicas sdcio-culturais e econémicas dosoalque

s&0 0 objeto da nossa acao.

Conhecer os limites e as possibilidades da esaniaédm é
condicdo necessaria para o planejamento.

(...) N&@o adianta fazer previsbGes fora das posidoies
humanas e materiais da escola, fora das possitekddos
alunos. Por outro lado, é somente tendo conhecinoias
limitagBes da realidade que podemos tomar decigées
superacdo das condicdes existentes (Libaneo, 224):

O conhecimento e a clareza acerca de quais sdo as
possibilidades e também os limites do nosso trabalh

interagem no processo de ensino).( Libaneo, 192).:22

e a equipe pedagdgica ndo criem falsas expectatvas
estabelecam metas e objetivos bem definidos e o

E pTemsg redescobrr to h3|gn|f|c?go ,do pla_mejamento acompanhamento de todo o processo através de uma
escolar. Para que ele tenha sentido é preciso eue, avaliacio continuada.

primeiro lugar, a equipe pedagdgica e os professore | ) ] . )
estejam convencidos sobre a necessidade de mudanck Preciso também debater o papel e a funcdo sdeial
Quando a comunidade educativa tem consciénciaigdaa ©Scola e particularmente da instituicdo da quaérfes
ha uma distancia entre o que somos e o que quersenos Parte.

gue muitas conquistas foram obtidas, mas que ainda REFERENCIAS

preciso avancar mais, 0 planejamento ganha NOVOp,gari José C. O Papel Do Planejamento Na Formag&o

significado. .
} . Do Educador. S&o Paulo: Se/Cenp, 1988.
Quando todos acham que tudo estad perfeito, que nada

precisa ser modificado na escola, ent&o nio hsideele Lib&neo, José C. Didética. S&o Paulo: Cortez, 1991.
de mudancga e de nenhum projeto. Masetto, Marcos T. Didatica: A Aula Como Centro S&o
Paulo: Ftd, 1997.
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O papel das atividades de leitura na disciplina de

Comunicacao e Expressao em

Lingua Portuguesa nos

cursos universitarios da FACCAMP.
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RESUMO

Este trabalho pretende refletir sobre a relevamzEa
atividades de leitura, em detrimento dos tradid®na
contetidos gramaticais, sob uma perspectiva reflegiv
criativa, que muitas vezes ndo atendem as falsas
expectativas dos alunos dos cursos superiores, por
esperarem um curso de “alfabetizacdo” gramaticahoc

se 0 ensino de gramatica os levasse a um camighioose

no sentido de ler e escrever com a proficiéncizrasia

de um aluno universitario.

Palavras chave
Lingua Portuguesa — Leitura

ABSTRACT
This work aims to reflect about reading activities
importance, in detriment of grammatical traditional

subjects, in a creative and reflective view, thahgntimes
don’t answer to students wishes because they waetd
and write grammatical course”, like if a grammadltica
course could teach them to read and to write withdg
skills how an academic student might have.

Key Words
Portuguese Language - Reading

1. INTRODUCAO

Na ressignificacdo esperada da aula de Lingua drasa
(chamada de Comunicacdo e Expressdo ou Comunicagio
Empresarial em alguns cursos da FACCAMP) , progde-s
nesta reflexdo um estudo das nocdes gramaticais
articuladas aos mecanismos de constru¢do de semgido
texto.

Sendo assim, considera-se que por meio de atiwdade
com textos utilizados nas mais diferentes situagiies
géneros, considerando ndo so os tipos de textaades
aos diferentes tipos de interagdo, como também as
variedades linglisticas utilizadas em cada caso (ou
particularidades de cada curso), possamos reverter
algumas crencas acerca dos objetivos da disciplina
Comunicagdo e Expressao ou Lingua Portuguesaos

semestres iniciais dos

FACCAMP.

2. PENSANDO NO ENSINO/APRENDIZAGEM DE
LINGUA PORTUGUESA
N&o discutiremos neste artigo sobre a importaneia d
manutencdo da disciplina Lingua Portuguesa (e suas
variantes) nos cursos de graduacdo da FACCAMP ou de
qualquer outra instituicdo de ensino superior hégta a
necessidade clara de que os graduandos leiameyascr
com adequacdo e estilo. Tal relevancia se da pela
necessidade de todas as disciplinas do curso esuipas
alunos que saibam ler, escrever e interpretar
adequadamente os textos especificos e, obviamente,
obterem um bom resultado nas avaliacbes internas
(PAADs), no ENADE ou qualquer outra natureza de
avaliacao a que os alunos forem expostos em ge#otia
académica ou profissional.

cursos de graduagcdo da

Mesmo com todo interesse e pesquisas que O ensino e
aprendizagem de lingua portuguesa tém despertaslo no
Ultimos tempos, ha, ainda, um imenso e, talvezoarid
caminho a ser trilhado para que se consiga atiagir
objetivo de um ensino proficiente, que estimule a
competéncia comunicativa dos alunos, preparando 0s
mesmos para a inser¢do na sociedade, como ind#viduo
interativos nas praticas comunicativas nas areasisos

em que a disciplina é oferecida.

As pesquisas observadas apresentam consenso #orespe
das causas do insucesso escolar no que tange ao nao
aprendizado eficiente da lingua portuguesa em salgun
contextos educacionais cursados pelos alunos cqgach

aos cursos superiores. Fiorin (1996), por exemato,
analisar o ensino de lingua materna no Brasil, @ptrés
causas deste insucesso.

A primeira causa de insucesso refere-se a um pnable
visto como geral por outros pesquisadores: o pradom
do ensino de metalinguagem desde as primeirasssérie
escolares, em detrimento do ensino efetivo da dingu
segunda causa de insucesso refere-se a maneiraasomo
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categorias da lingua sdo ensinadas, sem a menor
preocupagéo com o papel que exercem no funcionament
da linguagem. Em outras palavras, h4 uma preocapaca
excessivamente grande em fazer com que o aluna saib
resolver exercicios gramaticais, embora isso ndo o
transforme em conhecedor dos mecanismos de uso da
lingua. A terceira causa consiste na falta de
fundamentacdo tedrica para o ensino da leitura e da
redacdo, o que tornam as atividades com o textmern
estudo de suas partes e ndo contribui para queno al
apreenda sua estrutura ou compreenda seu serului.gl

Conforme o mesmo autor, “a escola vé o texto coma u
grande frase ou uma soma de frases, pois ensina a
estruturar o periodo, a maior unidade sobre a gaal
debruga, e exige que os alunos produzam textomfirfF

199: 8-9). A partir dessa reflexdo, o autor suderaa
pedagogia da compreensdo dos mecanismos consstutiv
do sentido”.

Ensinar Portugués, portanto, ndo pode significar
simplesmente identificar a estrutura do perioddezorar

as regras gramaticais, como €& comum na pratica
pedagégica tradicional.

Nosso objetivo, como professores de Portugués nos
cursos superiores de graduacdo da FACCAMP, nado é
fazer com que os alunos adquiram a lingua, comaeo

do ensino de lingua estrangeira, mas ampliar sua
capacidade de uso dessa lingua, desenvolvendo sua
competéncia comunicativa por meio de atividades com
textos utilizados nas mais diferentes situactestdeacéo
comunicativa, levando em conta nao s6 os tipoexit® t
adequados aos diferentes tipos de interacdo, nméia

as variedades linguisticas utilizadas em cada caso.

No trabalho de sala de aula, da maneira como o
concebemos, propomos a valorizacao da competéueia
desenvolva o estudo formal (da gramética) aliado a
construcdo do sentido.

Mas como proceder a esse estudo formal? Articulaedo
0 estudo da gramética sob varios aspectos: a gcamat
tedrica, a gramatica normativa, a gramatica de aiso
gramatica reflexiva (Travaglia, 2003).

A gramatica tedrica é uma sistematizacdo tedrica a
respeito da lingua, utilizando-se uma metalinguagem
estabelecida segundo os modelos da ciéncia lingalist
para esse fim. No ensino-aprendizagem, as atividdde
gramatica tedrica se valem das graméticas deswity
das gramaticas normativas. A gramatica normativa
apresenta normas de bom uso da lingua em sua adeied
culta, padrao. A gramatica de uso € aquela nacieoms

e liga-se a gramatica internalizada do falanteseja o
“conjunto de regras que o falante domina” (Possenti
2000: 69). Finalmente, a graméatica reflexiva é uma
gramatica que surge da reflexdo com base no
conhecimento intuitivo dos mecanismos da linguaie g
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serd usada para o dominio consciente de uma lingua
aluno ja domina inconscientemente.

Optamos, no trabalho com a lingua materna em sala d
aula, pela ultima concepgdo de ensino de gramatica
apresentada acima: a gramatica reflexiva. Essaséaha
aplicada pelo fato de haver, com esse trabalho, a
possibilidade de desenvolvermos a capacidade de
interpretacdo de textos (que leva ao desenvolvimdat
melhores estratégias de leitura) e ao ensino-éflerbre

a gramatica em uso.

Segundo Possenti (op. cit. p. 87), a “proposta efean

do ensino da gramatica na escola, consistiria atmatho
com as gramaticas numa ordem de prioridade que
privilegiaria a gramatica internalizada, passandda p
descritiva, até se chegar a normativa”.

No entanto, a pratica ainda corrente no ensino-
aprendizagem de lingua materna consiste na fraggémt
dos contelidos apresentados.

Essa fragmentacdo ainda é bastante presente ress sal
brasileiras, como salienta Soares (2002:4). Essa
fragmentacdo ultrapassa os limites da organizagio d
escola, ocasionando também, como destaca Nevet)(200
a compartimentacdo do ensino de gramética, o que

prejudica a pratica pedagogica.

Desse modo, as aulas de Lingua Portuguesa — e, em
especifico, as de estudo da graméatica — tem-singedb

a mera transmissdo de regras e conteddos grarsaticai
lecionados aos alunos de forma descontextualizstdag,
desvinculada de unuso efetivo da lingua. Por isso,
concordamos com Neves (op. cit.) quando argumerda q

a lingua em uso oferece complicadores no nivel séroa

e no nivel pragmatico discursivo. E é a lingua em
funcionamento que tem de ser objeto de analiseieah n
pedagogico, ja que a compartimentalizacdo da gieenat
como disciplina desvinculada do uso da lingua, sata

um dos grandes 6bices a prépria legitimacao da&iean
como disciplina no ensino da lingua portuguesa.(...
Considerando-se que a unidade basica na anallgggda

em funcionamento é o texto, cabe considerar a ewgur
dessa unidade, natureza que determinard a postura d
andlise e as bases de operacionalizagédo. (Nevak, 29-

50)

3. O DESENVOLVIMENTO DA COMUNICACAO POR
MEIO DA LEITURA DE TEXTOS
Uma das maiores preocupacdes da sociedade modarna é
comunicagdo. Comunicar bem €, portanto, um dogigsan
segredos do éxito em nossa sociedade. E a coméaicac
se faz por intermédio deextos. Para interagirmos com
nossos semelhantes, precisamos, entdo, produts tex
paralelamente, = compreender/interpretar 0s textos
produzidos pelos outros.

A concepgéao de leitura como decodificacdo lineauich
texto, como identificacdo das informacdes oferecida
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forma explicita pelo autor é antiga, limitada, ntpe
ainda esta fortemente presente nas aulas de lingaas
importando se materna ou estrangeira, como ja
constataram diversas pesquisas e artigos escritos p
linglistas aplicados ou outros interessados poe ess
assunto.

Nessa concepcao de leitura o leitor deve encontrar
exatamente, em um emaranhado de letras e pargoafos
que o autor quis dizer com exatiddo, sem necessitar
refletir, muitas vezes, acerca das inten¢des iitgdico
autor com perguntas simplificadas e respostas $bvia
Muitas vezes a impressdo que temos é que bastao al
ler a pergunta e acompanhar o desenrolar do textoac
ponta do dedo que encontrara todas as respostas
necessdrias para a resolugdo das tradicionais Uipiig

de interpretacdo de texto”.

J& 0 que se espera de uma boa atividade de |¢itfioa
importando em que componente curricular ela esti
inserida!) é que ela seja uma atividade essenaidéme
criativa, em que a compreensdao se dé a partir da
construcao de sentidos de um texto.

Sabendo-se que o sentido ndo é extraido someméstdo
vemos que todo esse processo depende tambémuda leit
de informag@es implicitas e da interacdo de véarivsis

de conhecimentos do leitor com as informagdes &idas
pelo texto que esta sendo lido

Dai concluir-se que a compreensdo do texto € uma
atividade criativa e ndo apenas uma recepgdo ou
decodificacdo passiva de informagodes.

Conforme Freire (2006:27), “dizer” o mundo, expéeks
e expressar-se sao 0 proprio dos seres humanos. A
educacdo, qualquer que seja o nivel em que se dérés

tdo mais verdadeira quanto mais estimule o
desenvolvimento desta necessidade radical dos seres
humanos, a de sua expressividade por meio da

comunicagao criativa.

Diante disso, o aprendizado de leitura e da esarda
tera significado verdadeiro se 0 mesmo se coner@iix
meio da repeticho mecénica de palavras ou estsutura
gramaticais. O desenvolvimento da habilidade dmirkei
nao prevé, portanto a descricao de algo a ser nieador

O grande trunfo do desenvolvimento da habilidade de
leitura é a problematizacdo de situacdes, desdeogue
textos representem um desafio tanto para os edwesado
como para os educandos para que, usando como
instrumento a dialogia, possam “mergulhar” no ursge

de informagdes, sensacdes e sentidos diversos tpxoo

nos apresenta.

O ser humano é, essencialmente, um ser de linguagem
desde que a humanidade criou a palavra. A criagdo d
palavra, e da linguagem, transformou as relacdeigiso
existentes, dando um novo rumo a toda a histéria da
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humanidade pela capacidade de comunicacao, inoluind
pessoas que encontram-se distantes no tempo @agoes

Conforme Collins (2003:137), a compreensdao e a
producdo de textos implicam no desenvolvimento de
habilidades estratégicas (plano cognitivo) e cogéu de
conhecimentos sobre a gramatica de uso (plano
linglistico), ambos dentro de uma perspectiva de
conscientizagdo permanente sobre a funcdo social da
linguagem. As habilidades estratégicas precisam ser
desenvolvidas de modo a contribuir para o sucesso d
desempenho do aluno. Segundo a pesquisadora, por
exemplo, auxiliar o aluno a desenvolver diferentes
maneiras de ler, dependendo do objetivo de leitéra,
muito melhor do que estimula-lo a ler palavra paapra,

na tentativa de compreender o texto inteiro, mesmo
guando seu objetivo é apenas “pincar” do texto apen
trés ou quatro informag@es Uteis a um trabalhopgeeisa
completar.

Baseando-nos nos conceitos acima apresentados,
passamos a nossas consideracdes finais sobre @ajues
analisada.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Sugere-se, dessa forma, uma analise de fatos ohztiza,
articulada ao texto, a preocupagdo com a variedizde
registros (oral, ou escrito) e de usos da lingussaks,
portanto, uma boa oportunidade para chamar a atenca
para o fato de que, contrariamente ao que alguerga®
tém postulado, ha e sempre havera espaco paraidoest
da gramdtica, ja que ndo se pode falar, nem escseue
gramética, mas, é relevante salientar que deveasizar

um estudo em que se tenha em vista uma gramatica na
perspectiva da linguagem como forma de atuacé@lsoci
ou seja, uma gramatica que seja relevante, sebrion
nocbes e regras gramaticais Uteis e aplicaveis a
compreensdo e aos usos sociais da lingoma gramatica
que seja funcional, ou seja, que privilegie, de,fat
aplicabilidade real de suas regras, tendo em conta,
inclusive, as especificidades de tais regras; umadtica
contextualizada, incluida naturalmente na interagdo
verbal, uma vez que é condicdo indispensavel para a
producéo e interpretacdo de textos coerentes ariey e
adequados socialmente; uma gramatica que traganalgu
tipo de interesse, desmistificando a idéia de ghadar a
lingua é algo penoso, desinteressante; uma grangie
liberte, que “solte” a palavra; uma gramatica qeveja
mais de uma norma, caracterizando a “norma-padréo”
como sendo a variedade socialmente prestigiadanéws

a Unica “certa”, ja que “certo” é aquilo que se di&
situacao certa a pessoa certa.

Em relacdo ao desenvolvimento de atividades derdeit

nos cursos de Lingua Portuguesa (e suas variames)
curriculo da FACCAMP o que se espera € que os sluno
compreendam o real foco de interesse da discipima
curso e que ndo ha a necessidade premente de que 0s
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professores usem termos
exercicios de gramdtica ou interpretacdo de tegtes
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rebuscados ou elaborem Formadores Em Mudanca: Relato de um Processo de

Reflexdo E Transformacdo da Pratica Docente.

apenas, muitas vezes, apenas possuem a intencdo de M.A.A.Celani (Org.) Mercado Das Letras.

demonstrar o poder por meio do conhecimento.

O que se deseja, no ensino de Lingua Portuguesa, no
cursos de graduacdo é a formagdo de leitores
independentes e proficientes e ndo de meros reespie
informacgfes e usudrios de regras e convencdesagise n
acrescentardo ao profissional em formacdo e, muito
menos, ao falante da lingua alvo.

Para que essa formacdo se concretize, ndo sé remscu
de graduacdo da FACCAMP assim como em qualquer
outra instituicdo de ensino é colocar nas maos dos
educandos o poder da palavra e escrita para oensen
profissionais diferenciados no mercado de trabalho.

Para tanto, os cursos de Lingua Portuguesa necessir
criativos e livres dos rangos adquiridos na forroagéa
educacéo basica que muitos alunos possuem ao clegar
cursos de graduacgéo.
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RESUMO

A atual busca por ferramentas alternativas pardiauro
processo de ensino e aprendizagem escolar decerre d
uma mudanga nos padrées de comportamento da
sociedade contemporénea, e da mudanca no perfil das
criangas e adolescentes, atualmente rodeados das ma
variadas formas de informagdo e entretenimento,ocom
televisdo, video-game, celular, computador, inteemre
outras, o que dificulta a acdo de despertar odaser e
motivacdo. Neste contexto, 0s jogos se apreseram
uma dessas alternativas, pois podem ser utilizados
elaboracéo de uma metodologia ludica, capaz destasp

o interesse dos alunos e de auxiliar na memorizdegdo
definicbes, formulas, teorias e conceitos de maneir
descontraida e divertida.

Palavras chave
Jogos, ludico, ensino, aprendizagem.

ABSTRACT

The current search for alternative tools to assisthe
teaching and learning at school is due to a change
behavior patterns of contemporary society, and ghan
the profile of children and adolescents, now surdmd by
the most varied forms of information and entertanin
such as television, video games, cell phone, coenput
internet, among others, which makes the actiorréose
interest and motivation. In this context, the ganaes
presented as one such alternative, they can be insed
developing a methodology playful, able to arouseesnts’
interest and help in the memorization of definifpn
formulas, theories and concepts so relaxed and fun.

Keywords
Games, entertainment, education, learning.

1. INTRODUCAO

Etimologicamente, o termo llidico é derivado de $fydu
gue no latim esta associado as brincadeiras, @os jde
regras, a recreagdo, ao teatro, as competicdedp sen
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assim, 0 que possui maior abrangéncia. Com énfase a
trabalho pedagdgico de valorizar o “jogar”, explata a
ludicidade das atividades, surge a expresséo: ‘@diac
Ludica”(LEITE, 2009).

Desde a antiguidade, o brinquedo se tornou um meio,
instrumento  para potencializar a aprendizagem.
Aristételes ja relacionava o estudo ao prazer e os
professores de sua época ja utilizavam os “jogos
didaticos” no estudo da matematica, filosofia, dent
outros. Da mesma forma, ao classificar os varipsctes

do homem, Aristételes dividiu-os em homo sapiens
(homem que conhece e aprende), homo faber (o gue fa
produz) e homo ludens (o que brinca, o que cria).

Segundo Fontana e Cruz (1996), Piaget (1896-1980),
autor interacionista e universalista com base bioista,
estudou o desenvolvimento do cérebro da crianga,
destacando-a como ser ativo no processo de ensino-
aprendizagem. Segundo ele, o desenvolvimento do
pensamento da crianga se d& em quatro estagios
diferentes: O sensério motor (0 a 2 anos), o pré-
operacional (2 a 7 anos) e os dois principais n@sésgse
fundamenta esse artigo, operagdes concretas (adk}

e operagOes formais (apés os 12 anos). Para Paaget
crianga busca ativamente compreender o seu ambiente
explorando, manipulando e examinando de forma a
assimila-lo. Esse processo € constante para cada no
experiéncia. O professor funciona como facilitadesse
processo.

J& Vygotsky (1896-1934) traz a abordagem historico-
cultural para o centro da aprendizagem escolatabass
especificidades humanas como perceber, representar,
explicar, atuar e sentir como origindria da vida em
sociedade. Afirma que o processo de desenvolvimento
estd enraizado nas ligagbes entre histéria indavidu
historia social. Vygotsky divide o desenvolvimergm
duas partes: o real, aquilo que a crianca é capdazer
sozinha e o proximal, aquilo que a crianga conséager
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com a ajuda do outro. Assim o desenvolvimento pnaxki

de hoje sera o desenvolvimento real de amanha.p@l pa
do professor nessa abordagem é o de possibildantato
sistematico e intenso com 0s sistemas organizagos d
conhecimento (aulas preparadas antecipadamente),
fornecendo instrumentos para elabora-los e prifrogrte
valorizar a relagéo interpessoal.

Moura (2007) vai buscar nas teorias da aprendizatgEm
Piaget e Vygotsky a fundamentagdo tedrica para sua
proposta pedagégica: numa abordagem Interacionista
jogo é instrumento para desenvolvimento cognif@aue
para Piaget ndo ha aprendizagem sem desenvolvimento
Dessa forma o professor deve utilizar o jogo coesatio

aos alunos. A abordagem soécio-interacionista cersid
gue a crianca ao lidar com jogo de regras consegue
entender melhor o conjunto de conhecimentos soeiais
desenvolve-se cognitivamente porque para elasmgsti
impregnado de aprendizagem. A crianga, colocad#ealia
de situacBes ludicas, aprende a estrutura légica da
brincadeira e, deste modo, aprende também a estrutu
matematica presente.

Antunes (2002) complementa dizendo que o professor
deve suscitar a curiosidade do aluno (estimulafpdeaa
que este busque o conhecimento. Jesus e Fini (2001)

complementam que nesse processo O jogo Se apresenta

como um gerador de situagdes problema (conflitpsg,
desafiam o aluno a desencadearem sua aprendizBgém.
através das discussdes matematicas que ocorre@spo
de criagdo e construgdo dos conceitos.

Na educagdo lidica o aluno deve ser o foco prihcipa
processo de ensino-aprendizagem e precisa ser dapaz
reconhecer, identificar e considerar seus conhextose
prévios, e uséa-los como ponto de partida nesseepsoc
com objetivo de se transformar em um cidadao paeloar
para conviver em uma sociedade repleta de desafios
submetida a constantes mudancas. Para isso, faz-se
necessario a esse futuro cidaddo, a absor¢édo des nov
conhecimentos e contelddos e a possibilidade deaadap

a diversos tipos de metodologias de ensino prop @stia
entidade educativa.

No que diz respeito a disciplina de Matematica, a
introducdo de jogos no processo de ensino, ofesta a
docente uma ferramenta para a elaboracdo de uma
metodologia que integra o tedrico e o ludico, e ao
discente, oferta uma opcéo atraente e interesdara@os

0 primeiro contato com os conteldos, se familiarea
memorizar melhor os mesmos, e brincar ao mesmoatemp

Importantes aspectos da vida em sociedade podem ser
abordados com o uso de jogos, tanto nas oficinas
propostas pelo docente quanto nas fases de coafdoca
jogo, que vao desde a elaboragdo até o ato de, jogar
passando pelo agrupamento dos alunos em equipes ent
outros passos. Dentre estes aspectos importantEsmpo
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ser destacados os seguintes: a) mostrar ao aluno a
possibilidade de se aprender Matematica de forma
descontraida; b) integrar o ladico ao tedrico asa¥

a integracdo dos jogos as equacdes, aos conce#ss e
formulas matematicas; c) modificar a rotina dasagul
diversificando as atividades propostas; d) aprimos
alunos a concentracdo, a memorizacdo de contelidos e
autodisciplina na observagdo das regras; d) faeale
valores importantes para a formagédo da personaljdad
como auto-estima, ética, solidariedade, respeiteuonu
convivéncia em grupo, dialogo, tolerancia, sabgooiar

e fazer acordos, etc.

Souza (2002), expressa a importancia de se trabadina
0 jogo na sala de aula dizendo que:

“A proposta de se trabalhar com jogos no processime
aprendizagem da Matematica implica numa opcao
didatico metodol6gica por parte do professor, Vimda as
suas concepcgdes de educagdo, de Matemética, deomund
pois é a partir de tais concepgdes que se defimemas,
maneiras e objetivos a serem trabalhados, coeremtes
metodologia de ensino adotada pelo professor”.

2. BREVE HISTORICO DOS JOGOS NO TEMPO.

Os jogos se apresentam de diversas maneiras ao diang
histéria, retratando significativamente o process®
evolugdo da sociedade e do préprio homem.

Desde os tempos mais remotos € verificada a praseng
jogos no cotidiano das mais variadas sociedadesi€lse

tem conhecimento. Nas tribos primitivas, por exempl
existiam os jogos festivos, realizados em comendesc
além disso, parte da preparacdo da crianca pafdaa v
adulta e sua consequente apropriacdo cultural era
realizada por intermédio dessas atividades (ELKQNIN
1998).

Como exemplo, podemos destacar a utilizacdo e dunca
do arco e flecha nas sociedades indigenas, nas gsai
criangas recebiam réplicas menores de arcos eafiqudra
irem assimilando seu mecanismo correto de execao.
seja, através de brincadeiras / jogos, as criasgas
apropriavam de uma importante ferramenta que geeant
posteriormente a satisfacdo de algumas de suas
necessidades mais basicas como a alimentacéo.

No Egito e na Grécia, até mesmo os adultos brimava
isto é, toda a familia fazia parte desse ato decérj na
educacdo, no fato de ensinar os oficios e as pat@sas
criangas. O primeiro a demonstrar interesse pélmesio
ladico foi Platdo, que aponta a importancia do®$ogo
desenvolvimento da aprendizagem das criangas,
principalmente na area das ciéncias exatas.

De acordo com Brougére (1998), na Grécia Antigago

era visto como uma atividade que ndo tinha um earéat
primordial / principal na sociedade, porém, ndo era
insignificante. O autor chegou a essa posi¢ao \astigar
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0 raciocinio de Aristoteles, para quem o jogo é uma
excelente atividade para o descanso e recuperagsio d
energias, logo, fundamental para a execugdo daltm@b
gue era a atividade mais importante da sociedade.

Durante a Idade Média, ha uma revolugédo cultura qu
tem por fator central a religido. Com a ascensdo do
cristianismo, que relacionava o jogo ao prazergmofe
imoral, a pedagogia passa a ser repressiva baseada
disciplina, no controle, na obediéncia e levando em
consideracdo apenas as necessidades do mundo adulto
por esse motivo houve um retrocesso na educacdo em
relagdo ao ludico.

A partir do século XIV, com o advento do mercasitiio

e 0 nascimento do pensamento pedagdgico, o lidico
comeca a tomar importancia e ser utilizado pelssijas

no ensino da gramatica e ortografia.

Entre os séculos XVII e XVIII, surge uma atitude
moderna em relacdo aos jogos, as brincadeiras e as
criangas, ou seja, ha preocupacdo em preservgregtas
moral e psicolégico da infancia, proibindo os jogies
azar para as criangas. Assim, distingue-se o \suvda
crianga e o adulto, onde a crianga passa a sgeitosta
educacgio.

Alguns tedricos como:

Pestalozi (1746-1827) que incorporou o afeto a dala
aula (GADOTTI, 1998);

Dewey (1859-1952) defendia a democracia e a lilgerda
de pensamento como instrumentos para a maturacéo
emocional e intelectual das criangas (TEIXEIRA, 499

Rosseau (1712-1778) prega o retorno a natureza e o
respeito ao desenvolvimento fisico e cognitivo danga
(PISSARRA, 2006);

Froebel (1782-1852) o criador dos jardins da intnc
defendia um ensino sem obrigagdes porque o apetaliz
depende do interesse de cada um e se faz por raeio d
pratica (OLIVEIRA,1997);

Montessori (1870-1952) segundo a visdo pedagdtpca
médica e pesquisadora italiana, o potencial dendpre
esta em cada um de n6s (MACHADO, 1986);

Trouxeram muitas contribuicbes para a educagdo em
relacdo ao uso do jogo para as criangas em idad&aes

Podemos também citar duas interferéncias impogante
para a educacdo, Jean Piaget (Suica, 1986-198@ve L
Vygotsky (RuUssia, 1986-1934), sdo pontos de refémén
guando o assunto é a ludicidade. Foram contempmsane
mas nao se conheceram. Destacaram o0 periodo da
formacdo da crianca até os seis anos. Esta fase é
considerada como base do desenvolvimento cognitivo
infantil refletindo na constituicdo futura do sernfano.
Piaget usava a terminologia jogo e Vygotsky brimgue
para conceituar a agdo de brincar. As criangas dguan
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ainda ndo desenvolveram a fala se comunicam atd®/és
gestos e emocgles. Ao crescerem, passam a utilizar a
linguagem verbal e racionalizar as agbes, deixatelo
utilizar o imaginario. Mesmo com algumas divergésci
tedricas, estes autores defendem a participacéda dti
aluno no processo de aprendizagem.

Por trds do trabalho de cada professor, em quakple
de aula do mundo, estao séculos de reflexdes smbre
oficio de educar. Antes mesmo de existirem escalas,
educacdo ja era assunto de pensadores.

3. JOGO, BRINQUEDO, BRINCADEIRA, BRINCAR E
LubIco.

Jogo, brinquedo, brincadeira e brincar sdo termos

distintos, apesar de fazerem parte do universmtihfa

Brincar faz parte da infancia, essa é uma afirmagdo

presente nas mais diferentes culturas e sociedieteie

0s tempos mais remotos.

Faremos breves consideragbes a respeito dos amsceit
destes termos a seguir.

Jogo.
Conceito: segundo Huizinga (2007):

“Jogo é uma atividade ou ocupacdo voluntaria, ékarc
dentro de certos e determinados limites de tempo e
espaco, segundo regras livremente consentidas, mas
absolutamente obrigatérias, dotado de um fim em si
mesmo, acompanhado de um sentimento de tensédo e
alegria e de uma consciéncia de ser diferente da vi
cotidiana” (HUIZINGA, 2007).

Os jogos devem procurar associar prazer, alegria,
espontaneidade e o ndo-constrangimento. Piagef7(198
escreve a respeito do papel dos jogos na infararia @
formacéo do adulto. Segundo ele: “O jogo constitpdlo
extremo da assimilagdo da realidade no ego, tezldoao
com a imaginacdo criativa que sera fonte de todo o
pensamento e raciocinio posterior”.

Huizinga (2007) enxerga o jogo como elemento diauul
humana. Alids, levando essa visdo até o seu extrel@o
propde que 0 jogo é anterior a cultura, visto gs& e
pressupde a existéncia da sociedade humana, eaqsnt
jogos sdo praticados mesmo por animais. O autor
acrescenta: “A existéncia do jogo ndo esti ligada a
qualquer grau determinado de civilizagdo ou a aqualq
concepgéao do universo”.

Brinquedo

Conceito: Para a autora KISHIMOTO (1994) o brinqued

€ compreendido como um "objeto suporte da brincatei

ou seja, brinquedo aqui estara representado p@tosbj
como pides, bonecas, carrinhos etc. Os brinquedidsm

ser considerados: estruturados e ndo estrutursgfrs.
denominados de brinquedos estruturados aquelegaque
sdo adquiridos prontos, € o caso dos exemplos, ,como
pides, bonecas, carrinhos e tantos outros.
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Brincadeira.

Conceito: para Barreto (1998), brincadeira é aidgitle
ladica livre, separada, incerta, improdutiva, goeela por
regras e caracterizada pelo faz de conta. E umidade
bastante consciente mas fora da vida rotineireoesééa,
gue absorve a pessoa intensamente. Ela se pramgsa
de seus proprios limites de tempo e espago de acord
regras fixas e de um modo ordenado.

Brincar.

Conceito: o termo brincar compreende uma variedizde
movimentos, condutas, consentimentos dos parce&iros
fantasias que envolvem a crianga no seu mundoate "f
de-conta", ao mesmo tempo téo real. Isso porqgense
Rocha (2000), com base nos estudos de Vygotskymiaa
correlacdo direta da imaginagcdo com a memoria dalmu
social de origem da crianga. De fato, criancaglesses
em favela brincam mais de policia e ladrédo se comdias
a criancas moradoras em fazendas, pois suas expasé
sdo distintas. Brincando, a crianga busca compezead
dominar os fatos fora de seu alcance.

A crianga precisa brincar inventar e criar parsaze e
manter seu equilibrio com o mundo. Nos jogos e
brincadeiras infantis sdo reconhecidos os mecasisiao
identificacé@o cultural e de formacédo educativa.

Quem descobriu essas brincadeiras que nunca egjoam
estdo apenas esquecidas? Foi a televisdo? Foram os
engenheiros das fabricas de brinquedos? N&o. Fasam
proprias criancas através dos séculos. Uma hemguea
deve ser transmitida as geragfes futuras atravéssdate

das brincadeiras infantis. Afinal, brincar é precis

Declaragdo universal dos direitos da crianca - ONU
(20/11/1959):

"... A crianga deve ter todas as possibilidadesrdeegar-
se aos jogos e as atividades recreativas, que dsgem
orientadas para os fins visados pela educacaaiedsale
e 0s poderes publicos devem esforgar-se por famoec
gozo deste direito". (Declaragdo universal dositdseda
crianga, 1959).

Ludico.

Conceito: o termo lddico refere-se a uma dimensé&o
humana que evoca o0s sentimentos de liberdade e
espontaneidade de  acdo. Abrange  atividades
despretensiosas, descontraidas e desobrigadagsiaee to
qualquer espécie de intencionalidade ou vontadsaalk

livre de pressdes e avaliages.

As etapas de desenvolvimento das criancas dentro da
concepgdo de Piaget sdo de extrema valia para o
entendimento da atividade ladica e seus efeitos na
infancia. Os periodos de desenvolvimento sao:

Periodo sensério-motor(0 a 2 anos): o desenvolvimento
ocorre a partir da atividade reflexa para a reptagéo e
solucdes sensorio-motoras dos problemas;
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Periodo Pré-Operacional (2 a 7 anos): aqui o
desenvolvimento ocorre a partir da representagédo
sensoério-motora para as solugdes de problemasue seg
para o pensamento pré-légico;

Periodo Operacional Concreto (7 a 11 anos). O
desenvolvimento vai do pensamento pré-légico para a
solucdes ldgicas de problemas concretos;

Periodo de Operacdes Formai¢ll a 15 anos): A partir
de solugdes logicas de problemas concretos paraajae
solugdes ldgicas.

Desta maneira, podemos observar que o desenvoldmen
€ continuo, pois cada desenvolvimento subsequente
baseia-se no desenvolvimento anterior incorporaneo-
transformando-o (WADSWORTH, 1984).

4. DESMISTIFICANDO A  MATEMATICA
AUXILIO DOS JOGOS.

Os desafios, as regras, o visual apresentado jmEos,

despertam nas criangas e adolescentes o imagie&@sse

processo de descoberta, identificacdo, criagcdo e

obediéncia as regras, auxilia no processo cognitivo

desmistificando a matematica tdo temida por eles.

COM

Se direcionados e conduzidos de maneira adequada as
atividades ladicas, serdo proporcionados aos alunos
momentos de confraternizacdo, participacéo e iatégr,
aliviando o cansaco fisico e mental, tdo presentes
aulas da disciplina da matematica, ofertando aos
participantes o entendimento das expressfes, o modo
como jogar, a busca pela vitéria e pelo destagsesdas
habilidades, a cooperagdo, a aceitagdo da deroota,
equilibrio durante a realizagdo das atividadestegyracéo

e troca de experiéncias entre parceiros e advessése
jogo.

Todos estes aspectos sdo ferramentas que podelmarauxi
no objetivo de promover uma transformacédo da escola
tradicional, centrada na transmissdo de contelcms,
aulas monoétonas, tediosas e macgantes, numa estula ¢
propostas abrangentes e modernas, que desperte o
interesse das criancas e adolescentes, hoje tao
desinteressados, sobretudo pelo aprendizado da
matematica.

Segundo Borin (1996), outro motivo para a introdugéa
jogos nas aulas de matematica é a possibilidade de
diminuir bloqueios apresentados por muitos de r®sso
alunos que temem a Matematica e sentem-se incagasit
para aprendé-la. Dentro da situagdo de jogo, onde é
impossivel assumir somente uma atitude passiva, a
motivacdo ¢é grande, porque, simultaneamente as
discussbes de conteldos matematicos, também é&aqreci
gue os alunos apresentem desempenho e atitudes mais
positivas frente a esse processo de aprendizagesseN
sentido, é possivel utilizar os jogos ao final dmlac
conteldo apresentado, para fixacdo, reflexdo,
memorizacdo e contextualizagdo dos mesmos. Crigir no
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alunos uma expectativa positiva, de que ao finad do
conteldos obrigatérios, terdo a oportunidade de
aprofundamento através dos jogos, inclusive pped
ativamente do processo de elaboragdo dos mesmos.

Segundo Lopes (2002),

“A crianga tem poucas oportunidades tanto na escola
guanto em casa, para desenvolver sua capacidadeacri
Desse modo desconhece este seu potencial — quadalo t
Ihe é apresentado pronto, como, por exemplo, jalgos
computador, livros descartaveis e brinquedos quedmm
sozinhos, ndo constroem nada, ndo arriscam exp&Een
novas, deixando muitas vezes a crianga sem coafiaag
sua capacidade de realizacdo. Pela confeccéo ds, jag
crianga poderd ter suas experiéncias: errar, acerta
construir, criar, copiar, desenvolver planos, eo ist
aumentara sua auto-estima revelando que é capez, qu
pode usar 0 pronto mas também pode fazer muitaasoi
para si propria”

Para Malba Tahan, 1968 “para que 0s jogos produzam
efeitos desejados é preciso que sejam de certaaform
dirigido pelos educadores”. Partindo do principie @as
criangas pensam de maneira diferente dos aduttesjee
nosso objetivo ndo é ensina-las a jogar, devemos

acompanhar a maneira como as criancas jogam, sendo
L]

observadores atentos, interferindo para colocastgas
interessantes (sem perturbar a dindmica dos gryyaoa)
a partir disso, auxilid-las a construir regras geasar de
modo que elas entendam.

E de extrema importancia que o aluno confeccioreeas
jogos, mais isso tende a acontecer no momento wort
do ensino do conteldo, para que a relacdo enteria €

a vivencia pratica resulte no verdadeiro aprendizad
fazendo com que a partir do seu trabalho e dacuipes
valorize a construcdo, respeite as regras pactuadas
incorpore no seu cotidiano as conclusdes e atitudes
resultantes tanto da criagdo quanto da atividadegae.

Podemos trabalhar os jogos de Matemética com a
participacao de outras disciplinas como:

» Artes — confecgéo dos jogos: utilizagdo de diferent
técnicas e materiais;

» Ciéncias — uso de material reciclado para a coéfecg
dos jogos, ensinando a respeito da reciclagem;

» Educacéo Fisica — formacao de grupos, convivéncia e
cumprimento de regras.

» Geografia — trabalhando a localizagcdo dos paises
onde 0s jogos surgiram.

e Histéria — onde e como surgiram alguns jogos;

» Lingua Estrangeira — expressfes e nomes usados em
alguns jogos que ndo sao palavras da lingua pasagu

e Portugués - A importancia da
interpretacdo das regras dos jogos.

leitura e da
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“A esperanga de uma crianga, ao caminhar paracdaesc
encontrar um amigo, um guia, um animador, um lider
alguém muito consciente e que se preocupe comagle e
a faca pensar, tomar consciéncia de si e do murgie e
seja capaz de dar-lhe as méos para construir @smela
nova historia e uma sociedade melhor”. (ALMEIDA,
1987).

As criac¢des de jogos tendem a:

» Ensinar Matemética através de desafios;
* Motivar o interesse e a curiosidade;

e Ampliar o raciocinio logico;

» Desenvolver a criatividade;

» Melhorar a interpretagéo de texto;

» Propor idéias criativas;

* Aumentar a atencao e a concentracao;

« Desenvolver estratégia;

e Melhorar o relacionamento aluno-aluno e aluno-
professor;

o Estimular
matematicas;

a discussdo e 0 uso de estratégias

Reduzir a falta de confianga.

5. CONCLUSAO

A proposta de se trabalhar com jogos no processiogen
aprendizagem da Matematica implica numa opgéo
didatica por parte do professor, vinculada as suas
concepgbes de educagdo matemética, com tudo éica cl
que é uma alternativa pedagodgica que poderia aliar
conhecimento matematico e o prazer da brincadeira e
uma alianga que tende a resultar em uma parceria de
sucesso, trabalhar com jogos possibilita encontrar
motivacdo para transpor as dificuldades que enxoloe
ensino da matematica, pois numa sociedade em atesta
mudancas e avangos, ndo se pode permitir & Edueacao
alienagdo e estagnacao, faz-se necessario a imagfgo

de novas metodologias ao cenario escolar.

Porém, ndo se pode afirmar que inser¢cdo de jogos no
ensino de Matematica ira resolver os problemas
encontrados pelos docentes em seu exercicio qutidia

Este estudo apresenta uma estratégia interessarae p
motivar os alunos a aprenderem Mateméatica de forma
criativa, onde ele proprio acaba tracando suaatégtas
facilitando com isso sua aprendizagem.

Dessa maneira, entende-se que o trabalho tem boa
aplicabilidade e pode ser utilizado como paramigicial

para a utilizacdo de jogos nas aulas. Entretaratyacao

do professor ndo deve limitar-se aos jogos suggritas
devem ser buscados novos jogos que se adéquemntfibo pe
dos alunos e ao contetido estudado.
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Como sugestdo para um préximo estudo, indicamos a
necessidade de mensuragéo desse trabalho, petief®
estudo ter como base dados empiricos.

Acreditamos que “brincar na sala de aula é umatahos
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